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EÏÏËÓÈÎ‹ EÙ·ÈÚÂ›· ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜

¢.™.   
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: A. ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘
AÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: E. XÚ˘ÛÔÌ¿ÏË
°. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: K. TfiÛÈÔ˜
T·Ì›·˜: ¶. OÈÎÔÓÔÌÔÔ‡ÏÔ˘
M¤ÏË: N. NÈÎËÙ¿ÎË˜

E. ¶È¤ÚË
A. ¢·ÛÎ·ÏfiÔ˘ÏÔ˜

ΔÔ 1o ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜

ÙÂÏÂ› ˘fi ÙËÓ ∞ÈÁ›‰· ÙˆÓ:

ñ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ EıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ & £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ

ñ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜

ñ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜

ñ EÏÏËÓÈÎ‹˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜

ñ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ 

ñ π·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ∞ıËÓÒÓ 

ñ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∞ıËÓÒÓ

ñ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ 
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™TOMATO§O°IA™
1o ¶ANE§§HNIO ™YNE¢PIO
™TOMATO§O°IA™
1o ¶ANE§§HNIO ™YNE¢PIO
™TOMATO§O°IA™
1o ¶ANE§§HNIO ™YNE¢PIO
™TOMATO§O°IA™
1o ¶ANE§§HNIO ™YNE¢PIO
™TOMATO§O°IA™ Aı‹Ó·, A›ÁÏË Z·Â›Ô˘   

2-4 AÚÈÏ›Ô˘ 2009

EÈÙÚÔ¤˜

AÓ‰ÚÂ¿‰Ë˜ ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜
¢·ÛÎ·ÏfiÔ˘ÏÔ˜ AÚÁ‡ÚË˜ 
¢Ô˘ÎÔ˘‰¿ÎË ÕÓÓ·
ZÂÚ‚Ô‡ ºÏÒÚ·
K·Ú·ı·Ó¿ÛË B·ÛÈÏÈÎ‹
K·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ MÈ¯¿ÏË˜
NÈÎËÙ¿ÎË˜ NÈÎfiÏ·Ô˜
OÈÎÔÓÔÌÔÔ‡ÏÔ˘ ¶·Ó·ÁÈÒÙ·
¶È¤ÚË E˘·ÁÁÂÏ›·

¶Ô˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜ Aı·Ó¿ÛÈÔ˜
™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ AÏÂÍ¿Ó‰Ú·
Ṫ Ô‡Ù˙·˜ Iˆ¿ÓÓË˜
TfiÛÈÔ˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
TÛÔ‡ÓÈ·˜ B·Û›ÏÂÈÔ˜
º·ÚÌ¿ÎË EÏ¤ÓË
X·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ IÔ˘Ï›·
XÚ˘ÛÔÌ¿ÏË E˘·Óı›·

TÈÌËÙÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹
AÁÁÂÏfiÔ˘ÏÔ˜ ÕÁÁÂÏÔ˜
M·˙ÔÔ‡ÏÔ˘-K˘ÚÎ·Ó›‰Ô˘ E˘Ù¤ÚË
¶··Ó·ÁÈÒÙÔ˘ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜
¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ™Ù·‡ÚÔ˜

AÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
AÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
BÔ˘ÁÈÔ˘ÎÏ¿ÎË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜
BÚfiÙÛÔ˜ Iˆ¿ÓÓË˜
°È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ EÏ¤ÓË 
¢È·ÎÔÌ·ÓÒÏË˜ M·ÓÒÏË˜
¢Ô˘ÎÔ˘‰¿ÎË˜ AÛÙ¤ÚÈÔ˜
¢ÚÔ‡Î·˜ B‡ÚˆÓ·˜
EÈ‚·ÙÈ·Ófi˜ AfiÛÙÔÏÔ˜
HÏÈ¿‰Ë˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜
I·ÙÚÔ‡ Iˆ¿ÓÓË˜
I·ÙÚÔ‡ XÚ‹ÛÙÔ˜
K·Î¿ÌÔ˘Ú· AÊÚÔ‰›ÙË
K·Ú·ÁÈ¿ÓÓË AÈÎ·ÙÂÚ›ÓË
∫·ÙÛ¿Ì·˜ ∞Ó‰Ú¤·˜

K›ÙÙ·˜ XÚ‹ÛÙÔ˜
KÚÂ·ÙÛ¿˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜
KˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
§·˙·Ú›‰Ë˜ NÈÎfiÏ·Ô˜
MÂÏ¤ÙË˜ Iˆ¿ÓÓË˜
MÔ˘ÙÛfiÔ˘ÏÔ˜ X·Ú¿Ï·ÌÔ˜
MÂÏ¿˙Ë M·Ú›·
N·Ô‡Ì XÚ‹ÛÙÔ˜
NÔ‡ÙÛË˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜
¶··ÁÈ·ÓÓÔ‡ÏË E˘·ÁÁÂÏ›·
¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ NÈÎfiÏ·Ô˜
¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë XÚ‡Û·
¶·ÙÛÔ‡ÚË˜ E˘ÛÙÚ¿ÙÈÔ˜
™ÎÔ˘Ù¤ÏË˜ Aı·Ó¿ÛÈÔ˜
TÛÈ Ï̄¿ÎË˜ KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜

EÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹

OÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹
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M‹Ó˘Ì· ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘

AÁ·ËÙÔ› ™˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,

Œ¯Ô˘Ó ÂÚ¿ÛÂÈ ¿Óˆ ·fi ÙÚÂÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ fiÔ˘ Ë ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÂÍ·ÛÎÂ›Ù·È
ÛÙÔÓ EÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ ÌÂ ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÚfiÙ˘Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È 7 ¯ÚfiÓÈ· ·fi
ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙË˜ EÏÏËÓÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, ÔfiÙÂ ˆÚ›-
Ì·ÛÂ Ë ÛÎ¤„Ë ÙË˜ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ 1Ô˘ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ 2-4 AÚÈÏ›Ô˘ 2009 ÛÙËÓ Aı‹Ó·, ÛÙËÓ
A›ÁÏË ÙÔ˘ Z·Â›Ô˘.

H ¶·ıÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÓÔÛÔÏÔ-
ÁÈÎÒÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Ë ÔÔ›·
ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·È
ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÁÂÓÈÎ‹ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. K·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ù·
ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ¿ÙÔÓÙ·È ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÔÏÏÒÓ
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È I·ÙÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ.

OÈ ÛÙfi¯ÔÈ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Â›Ó·È ÔÏÏÔ›, ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ÙËÓ
ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË ÚÒÈÌË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÙËÓ
ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÌÂ Û˘¯Ó¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
Î·Ù¿ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË Î·È ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÊÒÓ
I·ÙÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ·fi ™ÙÔÌ·ÙÔÏfiÁÔ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·.

EÏ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ 1Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ
·Ê’ ÂÓfi˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Î·È ÂÌÂÈÚ›· ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ı· ÔÚÂ˘ıÔ‡Ó Î·È Ù·
ÂfiÌÂÓ· ™˘Ó¤‰ÚÈ¿ Ì·˜ Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ ·ÊÂÙËÚ›· Ì›·˜ ÛÙÂÓfiÙÂÚË˜ Î·È ÂÔÈ-
ÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ I·ÙÚÈÎ‹˜.

°È· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÙfi¯ˆÓ, ˘Ô‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜
O‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È I·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁ¿.

MÂ ¯·Ú¿, Â›ÛË˜, Î·ÏˆÛÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜
I·ÙÚÈÎ‹˜ Ô˘ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙÔ Ê˘ÙÒÚÈÔ ÙˆÓ ·˘ÚÈ·ÓÒÓ, Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÂÈ-
ÛÙËÌfiÓˆÓ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Ì·˜.

MÂ ÙÈÌ‹
AÏÂÍ¿Ó‰Ú· ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
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√ªπ§∏Δ∂™ - ¶ƒ√∂¢ƒ√π 
Alajbeg I. Assist. Professor, Department of Oral Medicine, School of Dental Medicine, University of Zagreb, Croatia
AÁÁÂÏfiÔ˘ÏÔ˜ A. OÌfiÙÈÌÔ˜ K·ıËÁËÙ‹˜ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
AÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ K. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
AÓ¿ÁÓÔ˘ N. K·ıËÁËÙ‹˜ BÈÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
AÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜ K. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹, AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
A˘ÁÂÚÈÓÔ‡ °. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, A’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ KÏÈÓÈÎ‹ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È AÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ NfiÛˆÓ

NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô “A. ™˘ÁÁÚfi˜”,  I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
BÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ I·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È TÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ  
BÔ˘ÁÈÔ˘ÎÏ¿ÎË˜ °. K·ıËÁËÙ‹˜ O‰ÔÓÙÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘

AıËÓÒÓ
°È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ E. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·ıÔÏÔÁ›·˜, ¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹, ¶.°.N. ”AÙÙÈÎfiÓ”, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
°ÎÚ›Ù˙·ÏË˜ ¶. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È  AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
¢·Ï·Ì›Ú·˜ ™. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ 
¢·Ì¿ÛÎÔ˜ ™. §¤ÎÙÔÚ·˜ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È  AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
¢È·ÎÔÌ·ÓÒÏË˜ E. K·ıËÁËÙ‹˜ M·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°̆ Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
¢ÔÓÙ¿ A. E›Î. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
¢Ô˘ÎÔ˘‰¿ÎË A. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ÂÈ‰ÈÎÂ˘ıÂ›Û· ÛÙË ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· H.¶.A.
EÈ‚·ÙÈ·Ófi˜ A. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ 
ZÂÚ‚Ô‡ º. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA °.N. “AÛÎÏËÈÂ›Ô” BÔ‡Ï·˜
I·ÙÚÔ‡ I. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
K·Ï‡‚·˜ ¢. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
K·Ó¿ÎË˜ ¶. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜, NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

”EÚÚ›ÎÔ˜ NÙ˘Ó¿Ó”
K·Ú·ÁÈ¿ÓÓË K. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
K·Ú·Ì¤ÚË˜ A. ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ EÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘, 417 NÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì· M.T.™.
K·ÛÈ‰ÒÓË E. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, MÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· KÏÈÓÈÎ‹˜ AÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹

™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
K·ÙÛ¿Ì·˜ A. K·ıËÁËÙ‹˜ ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, A’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ KÏÈÓÈÎ‹ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È AÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ NfiÛˆÓ, NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

“A. ™˘ÁÁÚfi˜”, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
K·ÙÛÈÎÈ¤ÚË˜ N. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜, °.N.A. “°.

°ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”
K·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ M. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, EÈÌÂÏËÙ‹˜ A’ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜, °.N. §¿ÚÈÛ·˜
KÈÙÚ¿ÎË E. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· BÈÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË˜ A. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
KÔÚÔÌ¿ÓÙ˙Ô˜ ¶. ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏfiÁÔ˜, EÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
KÔ˘ÛÎÔ‡ÓË E. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· MÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜, ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· EÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ BÈÔ·ıÔÏÔÁ›·˜, B’ M·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ & °̆ Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹

KÏÈÓÈÎ‹, AÚÂÙ·›ÂÈÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
KÚÂ·ÙÛ¿˜ °. K·ıËÁËÙ‹˜ M·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°̆ Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜, AÓÙÈÚ‡Ù·ÓË˜ AÎ·‰ËÌ·˚ÎÒÓ YÔı¤ÛÂˆÓ Î·È ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡, B’

M·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ & °̆ Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹, AÚÂÙ·›ÂÈÔ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
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KˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ K. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜, A’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹, °.N.A. “§·˚Îfi”,  I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &
K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ

M·ÎÚ˘Ï¿ÎË˜ K. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜, A’ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹ & ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi K¤ÓÙÚÔ, °.N.A.
“§·˚Îfi”, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ

M·ÓÙ·ÏÂÓ¿ÎË˜ K. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜
M·ÓÒÏË˜ A. K·ıËÁËÙ‹˜ K·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ A’ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜, ¶.°.N.A. “Ô E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜””, I·ÙÚÈÎ‹

™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
M·Ú·ÁÎÔ‡ ¶. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, EÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· A’ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ K.Y. MÂÁ¿ÚˆÓ
M·˘ÚÔ˘‰‹˜ K. EÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏfiÁÔ˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ EÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁ›·˜, ¢È·‚‹ÙË & MÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, °.N. “AÛÎÏËÈÂ›ÔÓ” BÔ‡Ï·˜
M·˙ÔÔ‡ÏÔ˘ E. OÌfiÙÈÌË K·ıËÁ‹ÙÚÈ· EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
MÂÏ¿˙Ë M. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
MÔÌ¤ÙÛË˜ °. §¤ÎÙÔÚ·˜ ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
N·Ô‡Ì X. AÓ. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜, ¶.°.N.A. “Ô E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
NÈÎËÙ¿ÎË˜ N. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
NÈÎÔÏ¿ÙÔ˘ O. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
OÈÎÔÓÔÌÔÔ‡ÏÔ˘ ¶. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
O˘Ï‹˜ K. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË AÈÎ. ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˜
¶··ÁÈ·ÓÓÔ‡ÏË E. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ N. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
¶··Ó·ÁÈÒÙÔ˘ ¶. OÌfiÙÈÌÔ˜ K·ıËÁËÙ‹˜ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ™. OÌfiÙÈÌÔ˜ K·ıËÁËÙ‹˜ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë X. ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· TÌ‹Ì·ÙÔ˜ AÓÔÛÔÏÔÁ›·˜-IÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, ¶.°.N.A. “Ô E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
¶È¤ÚË E. EÈ‰ÈÎ‹ EÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
¶Ô˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜ A. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
™·Ì¿ÚÎÔ˜ M. EÈÌÂÏËÙ‹˜ B’, E’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ & MÔÓ¿‰·˜ EÈ‰ÈÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ, ¶.°.N.A. “Ô E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
™·ÚÏ¿ÓË E. O‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, EÈ‰ÈÎÂ˘ıÂ›Û· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ H.¶.A.
™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ A. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
™ÎÔ˘Ù¤ÏË˜ A. K·ıËÁËÙ‹˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ E’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ & MÔÓ¿‰·˜ EÈ‰ÈÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ, ¶.°.N.A. “o

E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¶. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, A’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ KÏÈÓÈÎ‹ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È AÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ NfiÛˆÓ,

NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô “A. ™˘ÁÁÚfi˜”, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
™ÙÂÊ·ÓÈÒÙË˜ £. §¤ÎÙÔÚ·˜ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ & AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
TÂÓÙÔÏÔ‡ÚË˜ N. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜, A’ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹ Î·È ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi K¤ÓÙÚÔ, °.N.A.

“§·˚Îfi”, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
Ṫ È·Ê¿˜ ¢. K·ıËÁËÙ‹˜ EÓ‰Ô‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
Ṫ ÈÔ‡Ê·˜ A. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘

AıËÓÒÓ
Ṫ Ô‡Ù˙·˜ I. AÓ. K·ıËÁËÙ‹˜ O‰ÔÓÙÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘

AıËÓÒÓ
TfiÛÈÔ˜ K. E›Î. K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
TÛ¿ÌË A. AÓ. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘

AıËÓÒÓ
TÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË A. AÓ. ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· TÌ‹Ì·ÙÔ˜ AÓÔÛÔÏÔÁ›·˜-IÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, ¶.°.N.A. “Ô E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
TÛÈ Ï̄¿ÎË˜ K. K·ıËÁËÙ‹˜ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ & AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
º·ÚÌ¿ÎË E. E›Î. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ AÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
X·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ I. ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˜, EÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ &

K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
XÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¶. §¤ÎÙÔÚ·˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ
XÚ˘ÛÔÌ¿ÏË E. E›Î. K·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™̄ ÔÏ‹ EıÓÈÎÔ‡ & K·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ 
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12:00-15:00 ¶ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË  EÁÁÚ·Ê¤˜ 
13:30-14:30 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™ I
14:30-16:00 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™ II
16:00-17:00 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI  I

¢IA°Nø™TIKH KAI £EPA¶EYTIKH ¶PO™E°°I™H 
NEO¶§A™MATøN TøN ™IA§O°ONøN A¢ENøN 

17:00-17:30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË Î·È 
ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

17:30-19:00 ¢OPYºOPIKO ™YM¶O™IO I
™AKXAPø¢H™ ¢IABHTH™ KAI KAP¢IA°°EIAKA NO™HMATA. ¶O™O
E¶HPEAZOYN KAI E¶HPEAZONTAI A¶O TH ™TOMATIKH Y°EIA;

MÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜      
19:00-19:45 ¢IA§E•H I

H ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· Û‹ÌÂÚ·. EÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ 
20:00-20:30 TE§ETH ENAP•H™
20:30-21:00 ENAPKTHPIA OMI§IA

O ÔÌÊ¿ÏÈÔ˜ ÏÒÚÔ˜ I·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜: A˘ÙÔ¿ÓÔÛË ÂÈıËÏ›ÙÈ‰·
21:00 ¢∂•πø™∏ Y¶√¢√Ã∏™ 

08:30-10:00 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™ III
10:00-10:30 ¢IA§E•H II

H ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ laser ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·
10:30-11:00 ¢IA§E•H III

NÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ 
11:00 11:30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 

Î·È ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ
11:30-13:30 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI II

™YN¢YA™TIKH ¶PO™E°°I™H ™TH ¢IA°Nø™H 
KAI ANTIMETø¶I™H TOY KAPKINOY TOY ™TOMATO™ 

13:30-15:00 MÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ‰È·ÎÔ‹ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË Î·È 
ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

15:00-16:00 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™ IV
16:00-17:30 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI III

™YXNA ™TOMATO§O°IKA ¶POB§HMATA 
™THN KA£HMEPINH O¢ONTIATPIKH ¶PA•H

¶¤ÌÙË 2 AÚÈÏ›Ô˘ 2009

¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 3 AÚÈÏ›Ô˘ 2009

¶PO°PAMMA ME MIA MATIA



17:30-18:00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 
Î·È ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

18:00-19:00 ¢IA§E•EI™ IV & V
ñ BÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ: 

¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ I·ÙÚÈÎ‹˜
ñ BÏ·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÔÏÊÔ‡: 

H ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ê‡Ï·ÍË˜ Î·È Ë ÚÔÔÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ 

08:3010:00 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™ V

10:00-11:30 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI IV
ºAPMAKA KAI NO™HMATA TOY ™TOMATO™ 

11:30 12:00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 
Î·È ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

12:00-13:00 ¢OPYºOPIKO ™YM¶O™IO II
HPV ™XETIZOMENE™ §OIMø•EI™ TøN B§ENNO°ONøN. H
™HMEPINH EIKONA 

13:00-13:30 ¢IA§E•H VI
H HIV ÏÔ›ÌˆÍË Û‹ÌÂÚ·

13:30-15:00 MÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ‰È·ÎÔ‹ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË Î·È 
ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

15:00-16:00 ¢IA§E•EI™ VII & VIII
ñ O ·È‰È·ÙÚÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
ñ O ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÓfiÛËÌ·. 

AfiÏ˘ÙÂ˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ 
16:00-17:30 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI V

H ™YMBO§H TøN A¶EIKONI™TIKøN TEXNIKøN ™TH ¢IA°Nø™H
™TOMATO°NA£IKøN ¶A£H™EøN KAI °ENIKøN NO™øN

17:30-18:00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & E›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË
Î·È ÛÙÔ XÒÚÔ ÙˆÓ AÓ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ AÓ·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

18:00-19:00 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI VI
H ™YMBO§H A§§øN ¶APAK§INIKøN E•ETA™EøN 
™TH ¢IA°Nø™H NO™HMATøN TH™ ™TOMATO°NA£IKH™ ¶EPIOXH™

19:00-20:30 ™TPO°°Y§O TPA¶EZI VII
¢IA°Nø™TIKH KAI £EPA¶EYTIKH ¶PO™E°°I™H AYTOANO™øN
¢EPMATOB§ENNO°ONIøN NO™HMATøN

20:30 Current activities of European Association of Oral Medicine

20:45 §H•H ™YNE¢PIOY

™¿‚‚·ÙÔ 4 AÚÈÏ›Ô˘ 2009
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E¶π™Δ∏ª√¡π∫√
¶ƒ√°ƒ∞ªª∞



12:00-15:00 ¶ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË – ∂ÁÁÚ·Ê¤˜ 
13:30-14:30 ∂§∂À£∂ƒ∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ π

¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: √. ¡ÈÎÔÏ¿ÙÔ˘ – °. ª·Ú·ÁÎÔ‡

1. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó· °ÂÓÈÎfi
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜. ∫ÏÈÓÈÎÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË. 
ZÈÒÁ· ∞., ∫ÏÂÈÙÛ¿ÎË ¢., ΔÛÔ‡ÓÈ·˜ μ.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §·Ì›·˜

2. ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘
∫.À. ªÂÁ¿ÚˆÓ. 
ª·Ú·ÁÎÔ‡ ¶., ™ËÏÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜ ∞., ¡ÙfiÎÔ˜ ∂.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ∫.À ªÂÁ¿ÚˆÓ

3. ∂Â›ÁÔÓÙ· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË 250
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. 
Δ¿ÙÛË ª., ∫·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ ª.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §¿ÚÈÛ·˜

4. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. 
ªÔ˘Ù˙Ô‡ÚË ∞., ™Ù·˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.,  μÈÙÛ·Ú¿ ™.,  ∞ÚÁ‡Ú· ∂.,  ™È·Ê¿Î·
π.,  μ·‰·ÏÔ‡Î· ∞.
∫¤ÓÙÚÔ ¶fiÓÔ˘ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ∞’ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ EK¶A

5. ∂ÚËÙÈÎ‹ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË 17 ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. 
∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ∞ÈÎ., ¡Ù¿‚Ô˘- ∑Ô˘Ú‰Ô‡ ∫.,
∫·Ú·˚Ó‰ÚÔ˘ ∞ÈÎ., ¶ÂÓÙ¤·˜ ™Ù., μ·ÚÛ¿ÌË √.
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜
ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ Î·È ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ μÔ‡Ï·˜

6. ™¯ÂÙÈÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÎÏÈÓÈÎÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË 553 ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ fiÁÎˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÓÂÒÙÂÚË Ù·ÍÈÓfiÌËÛË
ÙË˜ WHO (2005). 
ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

14:30-16:00 ∂§∂À£∂ƒ∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ ππ
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¶. ∫·Ó¿ÎË˜ – ∞. ¢ÔÓÙ¿

7. ÕÙ˘Ë Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ Î‡ÛÙË ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ˘Ô‰‡ÔÓÙ·È ÙÔÓ
·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ. ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›·˜. 
1¶·ÙÛÔÁÈ¿ÓÓË˜ ∫., 1¶È¤ÚË ∂., 1ΔfiÛÈÔ˜ ∫., 1ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂.,
2μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 
2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.
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8. ™¿ÓÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÈÓÒÌ·ÙÔ˜. 
1∫·Ú·Á¤ˆÚÁ·˜ ∞., 2Δ̇ ¤ÚÌÔ˜ º., 2∫ÔÏfiÌ‚Ô˜ ¡., 1¶È¤ÚË ∂.,
1Ã·˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞,
2.  ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

9.  ∏ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹˜ ÙÔÌÔÁÚ·-
Ê›·˜ ÛÙËÓ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Ù˘¯·›ˆÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ. 
¢ÔÓÙ¿ ∞., ™ÙÂÊ·ÓÈÒÙË˜ £., ¶··‰¿ÎË˜ ∂˘., ΔÛÈ¯Ï¿ÎË˜ ∫.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹,
E∫¶∞

10. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÁÈÁ·-
ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ  ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ·È‰È¿. 
£ÂÔÏfiÁË-§˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., Δ¤ÏˆÓ· ¶., ªÈ¯·‹Ï-™ÙÚ¿ÓÙ˙È· ∞., π·ÙÚÔ‡ π. 
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
¶·›‰ˆÓ “¶. Î·È ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡”, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

11. μ·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ·‰¤ÓˆÌ· ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ. ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Î·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

1ªÔ˘ÚÙ˙Ô‡ÎÔ˘ ¢., 1μÏ¿¯Ô˘ μ., 2ª·Û·Î›‰Ë˜ ∞., 2∫˘ÚÈÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.,
1¡ÔÌÈÎfi˜ ∞., 2ΔÛÔ‡ÙÛÔ˜ ¢., 1¶··ÏÈÒ‰Ë ∂.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”
2. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”

12. μÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ·  ˘ÂÚÒ·˜ ÛÂ ·È‰È·ÙÚÈÎfi
·ÛıÂÓ‹. ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ Î·È ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·-
ÛÎfiËÛË. 
¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ºˆÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘
∞., ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ ∫.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.¡.∞. “Ô
∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜” Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹
EK¶A

13. ∞ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË ÈÁÌfiÚÂÈÔ˘ ¿ÓÙÚÔ˘ ÌÂ ÂÈÎfiÓ· Í¤ÓÔ˘  ÛÒÌ·ÙÔ˜.
AÓ·ÊÔÚ¿ ÂÚ›ÙˆÛË˜. 
∫·ÏÊ·Ú¤ÓÙ˙Ô˜ ∂., §ÂÊ·ÓÙ˙‹˜ ¡., °ÎÔ˘Ù˙¿ÓË˜ §., ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡.
KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.¡.∞ “Ô
∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”,  √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 

14. ªÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË: ªÈ· Û¿ÓÈ· ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÏÔ›ÌˆÍË. 
∫Ú·Ó›ÙË ∫., √ÎÙÛÂÏfiÁÏÔ˘ μ., ¶·Ú·Ú¿ ∂., ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, °.¡.∞ “Ô
∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 

15. ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ (ÛÈÂ-
Ï·‰ÂÓÔÛÎfiËÛË). 
¡. ∑·ÊÂÈÚÈ¿‰Ë˜
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ 251 °¡∞
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16:00-17:00 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π  π
¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏ ¡∂√¶§∞™ª∞Δø¡
Δø¡ ™π∞§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∞. ∂È‚·ÙÈ·Ófi˜ – ¢. μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜

™¯¤ÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
∫. ΔfiÛÈÔ˜ 
™¯¤ÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
∞. ∂È‚·ÙÈ·Ófi˜ 
μ·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ
·‰¤ÓˆÓ
¡. ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ 

17:00-17:30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 
Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

17:30-19:00 ¢√ƒÀº√ƒπ∫√ ™Àª¶√™π√ π
™∞∫Ã∞ƒø¢∏™ ¢π∞μ∏Δ∏™ ∫∞π ∫∞ƒ¢π∞°°∂π∞∫∞ ¡√™∏ª∞Δ∞. ¶√™√
∂¶∏ƒ∂∞∑√À¡ ∫∞π ∂¶∏ƒ∂∞∑√¡Δ∞π ∞¶√ Δ∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏ À°∂π∞;
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô:  ∞.ΔÛ¿ÌË – ¡. ΔÂÓÙÔÏÔ‡ÚË˜ 

√ÍÂ›Â˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙÔ˘ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË ÛÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
Ú¿ÍË 
∫. ª·ÎÚ˘Ï¿ÎË˜ 
™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Î·È ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜. ¶ÚfiÛÊ·Ù·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÌÈ· ·ÌÊ›‰ÚÔÌË Û¯¤ÛË
¶. ∫ÔÚÔÌ¿ÓÙ˙Ô˜
¶ÂÚÈÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË Î·Ú‰ÈÔ·ıÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ 
∞. ª·ÓÒÏË˜ 
¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Î·È Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ¶Ô‡
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ;
°. ªÔÌ¤ÙÛË˜

ªÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ 

19:00-19:45 ¢π∞§∂•∏ π
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∞. ∞ÁÁÂÏfiÔ˘ÏÔ˜

∏ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· Û‹ÌÂÚ·. ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ 
∞. ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘

20:00-20:30 Δ∂§∂Δ∏ ∂¡∞ƒ•∏™ – Ã∞πƒ∂Δπ™ª√π

20:30-21:00 ∂¡∞ƒ∫Δ∏ƒπ∞ √ªπ§π∞

O ÔÌÊ¿ÏÈÔ˜ ÏÒÚÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜: ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË
ÂÈıËÏ›ÙÈ‰·
A. Ṫ ÈÔ‡Ê·˜

21:00 ¢ÂÍ›ˆÛË ÀÔ‰Ô¯‹˜ 
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08:30–10:00 ∂§∂À£∂ƒ∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ IIπ

¶ÚÔÂ‰ÚÂ›o: ™. ¢·Ï·Ì›Ú·˜ – ¶. ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜

16. ªÂÏ·ÓˆÙÈÎfi˜ ÓÂ˘ÚÔÂÍˆ‰ÂÚÌÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ ÂÓÙfi-
ÈÛË ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ. ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 
1μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., 1¶È¤ÚË ∂., 2∫Ô‡ÙÏ·˜ π., 1ΔfiÛÈÔ˜ ∫., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1.EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞
2. Division of Oral and Maxillofacial Pathology, School of Dentistry,
University of Minnesota, Minneapolis, Minnesota, USA.

17. ™¿ÓÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Û›ÏÔ˘ Spitz ÛÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜.
∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 
1¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., 1μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., 1¶È¤ÚË ∂., 2∫Ô‡ÙÏ·˜ π., 1ΔfiÛÈÔ˜
∫., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1.EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞
2.Division of Oral and Maxillofacial Pathology, School of Dentistry,
University of Minnesota, Minneapolis, Minnesota, USA.

18. ∞ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË ÛÏ·¯ÓÈÎÔ‡ ÎÚ·Ó›Ô˘ - 
AÓ·ÊÔÚ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡
™ÎÔ‡Ú· K., °Î›ÓË˜ °., ™Ù·ıfiÔ˘ÏÔ˜ ¶., ¡Ù·‹˜ ¶., μÂÏÂÁÚ¿ÎË ∞.,
ƒ¿ÏÏË˜ °.,  ∑·¯·ÚÈ¿‰Ë˜ ¡.
KÏÈÓÈÎ‹ °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °NA KAT

19. ∂Íˆ·‰ÂÓÈÎfi Ï¤ÌÊˆÌ· ¡∫/Δ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÚÈÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘. 
1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 2¶ÔÏ˘˙ÒË˜ °., 1∫·ÙÔ˘Ì¿˜ ∫., 3∑ÔÏÒÙ· μ., 
1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞., 4¶··‰¿˜ £.

1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁ›·˜
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶·ÙÚÒÓ 4. ∫ÏÈÓÈÎ‹ øƒ§ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶·ÙÚÒÓ 

20. Non-Hodgkin Ï¤ÌÊˆÌ· Ù‡Ô˘ malt ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙËÓ ˘Â-
ÚÒ·: ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÂÚ›ÙˆÛË˜. 
μ·ÚÌÔÌ›ÙË˜ π., ¶·ÙÛÔÁÈ¿ÓÓË˜ ∫., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ TÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ & XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

21. √˘‰ÂÙÂÚÔÂÓÈÎ¿ ¤ÏÎË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÏfiÁˆ Ï‹„Ë˜
∫ÏÔ˙·›ÓË˜. 
1°ÂˆÚÁ¿ÎË ª., 1μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., 1¶È¤ÚË ∂., 2∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª.,
1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1.EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞. 2.¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·, π·ÙÚÈÎ‹
™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

22. ¢ÈËıËÙÈÎfi ·ÁÁÂÈÔÏ›ˆÌ· ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË Û¿ÓÈÔ˘
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Î·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 
¢·Ï·Ì›Ú·˜ ™Ù., ΔËÏ·‚ÂÚ›‰Ë˜ π., πÔÚ‰·Ó›‰Ë˜ ™., ∑·Ú·ÌÔ‡Î·˜ £.,
∂È‚·ÙÈ·Ófi˜ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È
EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.
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23. ∞ÁÁÂÈÔÏ›ˆÌ· ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. 
¶·ÓÙ·˙‹˜ °., ∞Á·ËÙÔ‡ ¶., ∞Á·ËÙfi˜ ∂.
∞’ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 

24. ™¿ÓÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË
ÛÙÔ ˙˘ÁˆÌ·ÙÈÎfi Ì˘. 
1°ÎÈÁÎ¤ÏÔ˘ ∂., 3ª·˘ÚÔ‚Ô˘ÓÈÒÙË˜ ¡., 2ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¶., 4¶È¤ÚË ∂.,
5μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., 4™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞,
2. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ΔÔÌ¤·˜

¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞
3. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜,
4. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜

™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞
5. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

10:00-10:30 ¢π∞§∂•∏ ππ
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∫. ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ – ¡. ∫·ÙÛÈÎÈ¤ÚË˜

∏ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ laser ÛÙË ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·
∫. ª·ÓÙ·ÏÂÓ¿ÎË˜

10:30-11:00 ¢π∞§∂•∏ πππ
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∫. ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ – ¡. ∫·ÙÛÈÎÈ¤ÚË˜ 

¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ 
º. ∑ÂÚ‚Ô‡

11:00–11:30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 
Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

11:30-13:30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π ππ
™À¡¢À∞™Δπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏ ™Δ∏ ¢π∞°¡ø™∏ ∫∞π ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏
Δ√À ∫∞ƒ∫π¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ™. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ – ∫. ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜ 

ªÔÚÈ·Î‹ ‚¿ÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
¡. ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ 
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ 
A. ¶Ô˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜ 
√ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎfi˜ fiÓÔ˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜
∂. ∫·ÛÈ‰ÒÓË 
√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙÔ˘
Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
¶. √ÈÎÔÓÔÌÔÔ‡ÏÔ˘ 
μ·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë
‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
∫. ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜  

13:30-15:00 ªÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ‰È·ÎÔ‹ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ
∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ
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15:00-16:00 ∂§∂À£∂ƒ∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ πV
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∞. ∫·Ú·Ì¤ÚË˜ – ∞. ¶Ô˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜

25. ªÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. 
¶ÂÙÛ›ÓË˜ μ., ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡., ∂˘·ÁÁ¤ÏÔ˘ π., °ÎÔ˘Ù˙¿ÓË˜ §.,
¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË ∞., ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ ∫.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.N.A “√
∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

26. ¶ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜
ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜  ARP2/3 ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ ·Î·ÓıÔ-
Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. 
¶··‚·ÛÈÏÂ›Ô˘ ¢., ¶ÚÔÎÔ›‰Ë ª., Bauer R., Reichert T.
∫¤ÓÙÚÔ π·ÙÚÈÎ‹˜ μÈÔÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Regensburg, °ÂÚÌ·Ó›·

27. ∂ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ mTOR ÛÂ ÚÔÎ·ÚÎÈ-
ÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. 
1∞Ú‚·ÓÈÙ›‰Ô˘ π.∂., 1 ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 2μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢.,
3ƒ·ÛÈ‰¿ÎË˜ °., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 
2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A
3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

28. ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÔÁÎÔÁfiÓˆÓ ˘ÔÙ‡ˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV ÛÂ ÚÔÎ·ÚÎÈ-
ÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. 

1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 1ªÔ˙È¿ÚË ¶., 2ƒ·ÛÈ‰¿ÎË˜ °., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞
2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

29. ªÂÏ¤ÙË ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙˆÓ ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ p53
Î·È p21 ÛÂ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi
Î·ÚÎ›ÓˆÌ·  Î·È ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘. 
1,3Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., 1ΔÚ›ÌË˜ °., 2∫È¿ÚË˜ π.,. 3∫›ÙÙ·˜ X, 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.

1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A
2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A
3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

30. ∏ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ 
ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜” Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2001-2008. 
¶ÚÔ‰ÚÔÌ›‰Ë˜ °, μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡,  ∫·Ú¿ÁÂˆÚÁ·˜ ∞,
™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, °.N.A “Ô E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞
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16:00-17:30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π Iππ
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¶. ¶··Ó·ÁÈÒÙÔ˘ – ∞. ¢Ô˘ÎÔ˘‰¿ÎË 

™ÀÃ¡∞ ™Δ√ª∞Δ√§√°π∫∞ ¶ƒ√μ§∏ª∞Δ∞ ™Δ∏¡ ∫∞£∏ª∂ƒπ¡∏
√¢√¡Δπ∞Δƒπ∫∏ ¶ƒ∞•∏

∫·˘Û·ÏÁ›· ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
∂. ™·ÚÏ¿ÓË-¡ÈÎËÙ¿ÎË
¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜
∂. ¶È¤ÚË
∫·ÎÔÛÌ›· ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
£. ™ÙÂÊ·ÓÈÒÙË˜ 
•ËÚÔÛÙÔÌ›·
ª. ∫·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜

17:30-18:00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ
∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

18:00-19:00 ¢π∞§∂•EI™ IV & V
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. ¶··ÁÈ·ÓÓÔ‡ÏË – ∂. ∫ÈÙÚ¿ÎË 

μÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ: ¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜
ÙË˜ ·Ó·ÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ 
¡. ∞Ó¿ÁÓÔ˘
μÏ·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÔÏÊÔ‡: ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ê‡Ï·ÍË˜
Î·È Ë ÚÔÔÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ 
¢. Δ̇ È·Ê¿˜
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08:30–10:00 ∂§∂À£∂ƒ∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ V
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. º·ÚÌ¿ÎË – Ã. ¡·Ô‡Ì

31. ™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔÓ ·ıÔ-
ÁÂÓÂÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÌÊÈÁ·˜. 
∞Ó‰ÚÂ¿‰Ë˜ ∞.¢.

∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.
32. °ÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË Ô‡ÏˆÓ ˆ˜ ÚÒÙË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÔÍÂ›·˜

Ì˘ÂÏÔÌÔÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÏÂ˘¯·ÈÌ›·˜. 
1∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª., 1∫ÔÓÙÔ›‰Ë˜ π., 2¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.

1. ¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·, I·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A
2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

33. ™˘ÊÈÏÈ‰ÈÎ¿ ¤ÏÎË ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ – ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. 
1¡·Ô‡Ì Ã., 2∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ¶.
1. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· ¶.°.N.A. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”,
2. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °. ¡. ¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜

34. ¶ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË ‰Â˘ÙÂÚfiÁÔÓÔ˘ Û‡ÊÈÏË˜ ÌÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. 
1™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞., 2¡Ô‡ÙÛË˜ ∫., 3∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜  ∂∫¶∞ 
2. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·  ¶.°.N.A. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
3. ¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ºÔÈÙ‹ÙÚÈ·, I·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

35. ¡ÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÏÎÒ‰ÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜: ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË.
¶·˘Ï¿ÙÔ˘ ∞., ∫·ÚÔ‡ÛË˜ π., ∫Ô˘ÙÛÔ¯Ú‹ÛÙÔ˘ μ., ΔÛ¿ÌË ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

36. √˘Ú·ÈÌÈÎ‹ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜.
1∫ÔÓÙÔ›‰Ë˜ π., 1∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª., 2ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., 2¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.,

2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ¶ÚÔÙ˘¯È·Îfi˜ ºÔÈÙËÙ‹˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 

37. πÛ¯˘Ú‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË HLA-DRB1*/DQB1* ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÒÓ ÌÂ
·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ‰ÂÛÌÔÁÏÂ˝ÓË˜ ÛÂ EÏÏËÓÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÎÔÈÓ‹ ¤ÌÊÈÁ·. 

1¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë ÃÚ., 1Δ·Ú¿ÛË ∞ÈÎ, 1∞ı·Ó·ÛÈ¿‰Ë˜ £., 1∫Ô˘ÓÈ¿ÎË ¢.,
2•·ÓıÈÓ¿ÎË ∞., 1ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË ∞., 1∫›ÙÛÈÔ˘ μ., 2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ΔÌ‹Ì· ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜-πÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, °.¡.∞. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”,  
2. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A

38. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ ÚˆÙÔ·-
ı¤˜ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Sjögren.
1ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË ∞Ï., 1™Ô˘ÊÏÂÚfi˜ ∫., 2™ÊÔ˘ÓÙÔ‡ÚË˜ Ã., 1∞ÓÙˆÓ¿ÎË˜ °.,
1ƒÔ˘Û¿ÎË˜ ∂˘ı., 1∫·Ú·Ê¤ÚË ∞ÈÎ., 1¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë ÃÚ.
1. ΔÌ‹Ì· ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜- πÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, 2. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·,
°.¡.∞. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”
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39. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙËÓ
∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘.

§ÈÓ·Ú‰¿ÎÔ˘ ∞ÈÎ., ∫·ÛÈ‰ÒÓË ∂., ¢ÚÔ‡Î·˜ μ.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹
EK¶A

10:00-11:30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π πV
º∞ƒª∞∫∞ ∫∞π ¡√™∏ª∞Δ∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ – ∂. ª·˙ÔÔ‡ÏÔ˘

Δ· ·ÓÙÈ‚ÈoÙÈÎ¿ Î·È Ô ŒÏÏËÓ·˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜
∂. °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘
πÔÛÙ·ÙÈÎ¿, ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¿, ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÛÙË ıÂÚ·Â›·
ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ 
∞. ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË˜
¶·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·
∂. ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË 
¢ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿: √Ê¤ÏË Î·È ÙÚfiÔÈ ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ 
∫. ª·˘ÚÔ˘‰‹˜

11:30– 12:00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 
Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

12:00-13:00 ¢√ƒÀº√ƒπ∫√ ™Àª¶√™π√ ππ
HPV ™Ã∂Δπ∑√ª∂¡∂™ §√πªø•∂π™ Δø¡ μ§∂¡¡√°√¡ø¡. 
∏ ™∏ª∂ƒπ¡∏ ∂π∫√¡∞ 
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô:  °. ∫ÚÂ·ÙÛ¿˜ – ∂. ∫Ô˘ÛÎÔ‡ÓË 

HPV Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î·. 
∂ÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË 
∂. ¢È·ÎÔÌ·ÓÒÏË˜ 
HPV Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. Δ› ÓÂÒÙÂÚÔ;
∞. ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ 

13:00-13:30 ¢π∞§∂•∏ VI
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: Ã. ¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë 

∏ HIV ÏÔ›ÌˆÍË Û‹ÌÂÚ·
∞. ™ÎÔ˘Ù¤ÏË˜

13:30-15:00 ªÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ‰È·ÎÔ‹ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ
∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

15:00-16:00 ¢π∞§∂•∂π™ VII & VIII
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: π. Δ̇ Ô‡Ù˙·˜ – ∫. √˘Ï‹˜ 

√ ·È‰È·ÙÚÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
π. π·ÙÚÔ‡  
√ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÓfiÛËÌ·. ∞fiÏ˘ÙÂ˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¤˜
·ÓÙÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ 
¢. ∫·Ï‡‚·˜
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16:00-17:30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π V
∏ ™Àªμ√§∏ Δø¡ ∞¶∂π∫√¡π™Δπ∫ø¡ Δ∂Ã¡π∫ø¡ ™Δ∏ ¢π∞°¡ø™∏
™Δ√ª∞Δ√°¡∞£π∫ø¡ ¶∞£∏™∂ø¡ ∫∞π °∂¡π∫ø¡ ¡√™ø¡
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∫. ΔÛÈ¯Ï¿ÎË˜ – °. μÔ˘ÁÈÔ˘ÎÏ¿ÎË˜ 

¢È¿ÁÓˆÛË Î·ÏÔ‹ıˆÓ Î·È Î˘ÛÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ
¶. °ÎÚ›Ù˙·ÏË˜
¢È¿ÁÓˆÛË Î·ÎÔ‹ıˆÓ Î·È ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÒÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ
∫. ΔÛÈ¯Ï¿ÎË˜ 
¢È¿ÁÓˆÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÙÚ·¯ËÏÔÚÔÛˆ-
ÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜
™. ¢·Ì¿ÛÎÔ˜
¢È¿ÁÓˆÛË ÁÂÓÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ ÌÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ
∫. ¡ÈÎÔÔ‡ÏÔ˘-∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË

17:30-18:00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ· Î·Ê¤ & ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ ŒÎıÂÛË 
Î·È ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙˆÓ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ

18:00-19:00 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π VI
∏ ™Àªμ√§∏ ∞§§ø¡ ¶∞ƒ∞∫§π¡π∫ø¡ ∂•∂Δ∞™∂ø¡ ™Δ∏ ¢π∞°¡ø™∏
¡√™∏ª∞Δø¡ Δ∏™ ™Δ√ª∞Δ√°¡∞£π∫∏™ ¶∂ƒπ√Ã∏™
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∫. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ – ∞. ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË

∏ ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘. ∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
π. Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ 
μ·ÛÈÎfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÂ ÏÔÈÌÒ‰Ë Î·È ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈ-
Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· 
ª. ™·Ì¿ÚÎÔ˜ 
√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÛÈ¿ÏÔ˘ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
ª. ªÂÏ¿˙Ë 

19:00-20:30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π VII
¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏ ∞ÀΔ√∞¡√™ø¡ ¢∂ƒ-
ª∞Δ√μ§∂¡¡√°√¡πø¡ ¡√™∏ª∞Δø¡
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∞. ∫·ÙÛ¿Ì·˜ – ∞. ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘

∂Î‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ 
∂. º·ÚÌ¿ÎË 
∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜ – ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Â˜ Î·È Ô˘ÏˆÙÈÎfi ÂÌÊÈ-
ÁÔÂÈ‰¤˜, ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
°. ∞˘ÁÂÚÈÓÔ‡
¢ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ – £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ¤ÌÊÈ-
Á·˜ Î·È ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·
¶. ™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜
∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˘ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË 
∞. ¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË

20:30 CURRENT ACTIVITIES OF EUROPEAN ASSOCIATION OF ORAL
MEDICINE

I. Alajbeg, Secretary General

20:45 §H•H ™YNE¢PIOY
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P01 ∞¢∂¡øª∞Δ√∂π¢∏™ √¢√¡Δ√°∂¡∏™ √°∫√™ ∞¡ø °¡∞£√À. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.
1∫ÔÓÙÔÁÈ¿ÓÓË ∑., 1ΔÛÈÙÏ›‰Ô˘ ∞., 2∫·ÙÛÔ‡ÏË˜ ¢., 1¡ÔÌÈÎfi˜ ∞., 2¢ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ π., 1ÃÔÚÂ˘Ù¿ÎË £.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜” 2. °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡.∞
“°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”

P02 £∏§ø¢∂™ ∫À™Δ∞¢∂¡øª∞ ¶∞ƒøΔπ¢√™. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
1™Ô‡Î· ∂., 1¢È·Î¿ÙÔ˘ ∂., 1¡ÔÌÈÎfi˜ ∞., 2¶¿·˜ ∑., 1∫·ÎÈfiÔ˘ÏÔ˜ °.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”, 2. ø.ƒ.§ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡.∞ “°.
°ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”

P03 √ª∞§√™ §∂πÃ∏¡∞™ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™: 
μ∞™π∫∂™ ∞ƒÃ∂™ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏™ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∞ ¶ƒøΔ√∫√§§∞
•·ÓıÈÓ¿ÎË ∞., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P04 √ª∞§√™ §∂πÃ∏¡∞™ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™: 
™À°Ãƒ√¡∂™ ∞¶√æ∂π™ °π∞ Δ∏¡ ¶∞£√°∂¡∂π∞
•·ÓıÈÓ¿ÎË ∞., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P05 ∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏ ∂¡Δ√¶π™∏ Δ√À Helicobacter pylori ∫∞π ∏ ¶π£∞¡∏ ™À™Ã∂Δπ™∏ 
Δ√À ª∂ Δ∏¡ ¶ƒ√∫§∏™∏ ™Δ√ª∞Δπ∫ø¡ ¶∞£∏™∂ø¡
∫·Ú·ı·Ó¿ÛË μ., ΔfiÛÈÔ˜ ∫., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P06 ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∏ ª∂§∂Δ∏ Δ√À ∫∞ƒ∫π¡√À 
Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ ™Δ√À™ ∏§π∫πøª∂¡√À™
ΔÛÔ‡ÓÈ·˜ μ., ΔËÓÈ·Îfi˜ π., §˘ÎÔ‡‰Ë˜ °.
∫¤ÓÙÚÔ °ÂÚÔÓÙÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ªÂÏÂÙÒÓ – ∞ı‹Ó·

P07 √∑ø¢∏™ ¶∂ƒπΔ√¡ππΔπ™ ¶∞ƒ∂π∞™. 
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
§Â‚¤ÓÙË˜ ª., °ÎÔ˘˙ÈÒÙË ∞., μ¿Ú‰·˜ ∂., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P08 ∞ÀΔ√º§∂°ª√¡ø¢∏ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∫∞π ∂∫¢∏§ø™∂π™ 
™Δ∏ ™Δ√ª∞Δ√°¡∞£√¶ƒ√™ø¶π∫∏ Ãøƒ∞
ΔfiÏË ª., ∑¿ÚÚ· £., ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË˜ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.

P09 §∂πÃ∏¡√∂π¢∂π™ μ§∞μ∂™ ™Δ√ μ§∂¡¡√°√¡√ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
º∞ƒª∞∫∂ÀΔπ∫∏™ ∞πΔπ√§√°π∞™: ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
μÏ·¯Ô‰ËÌ‹ÙÚË ª., ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., ¶ÂÂÏ¿ÛË ∂., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞
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P10 ∏ ∂¶π£∂Δπ∫∏ ‘∏ ¢π∂π™¢ÀΔπ∫∏ ∞™¶∂ƒ°π§§ø™∏ 
∫∞π √π ∂∫¢∏§ø™∂π™ Δ∏™ ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δ√°¡∞£√¶ƒ√™ø¶π∫∏ ¶∂ƒπ√Ã∏
¶È¿ÁÎÔ˘ ª., ¶È¿ÁÎÔ˜ °.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P11 ∏ ¢π∂π™¢ÀΔπ∫∏  ª√À∫√ƒªÀ∫ø™∏ ™∂ ∞¡√™√∫∞Δ∞™Δ∞§ª∂¡√À™ ∞™£∂¡∂π™: ™Δ√-
ª∞Δ√°¡∞£π∫∏ ∂π∫√¡∞
¶È¿ÁÎÔ˘ ª., ¶È¿ÁÎÔ˜ °.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P12 ª∂Δ∞™Δ∞Δπ∫∞ ¡∂√¶§∞™ª∞Δ∞ ™Δ√ª∞Δ√™, 
°¡∞£ø¡ ∫∞π Δø¡ ¶∂ƒπ• π™Δø¡: ¡∂√Δ∂ƒ∞ ¢∂¢√ª∂¡∞
¶È¿ÁÎÔ˘ ª., ¶È¿ÁÎÔ˜ °., ∫ÔÙÛÈÔÌ‹ÙË˜ μ., ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ ™.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P13 ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ §∂ªº∞°°∂πøª∞Δø¡ Δ∏™ °§ø™™∞™
¢‹ÌÙÛ·˜ ™., Δ̇ ¤ÚÌÔ˜ º., §˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., π·ÙÚÔ‡ π.
KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ ‘’¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡’’,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P14 ∞¢∞ª∞¡Δπ¡√μ§∞™Δπ∫√ π¡√-√¢√¡Δøª∞ ∞¡ø °¡∞£√À. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π μπμ§π√°ƒ∞ºπ∫∏ ∞¡∞™∫√¶π™∏.
∞ı·Ó·Û›Ô˘ ∫., §Â‚¤ÓÙË˜ ª., ¢‹ÌÙÛ·˜ ™., §˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., ™ÙÂÊ·Ó¿ÎË ∫., π·ÙÚÔ‡ π.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «¶.& ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡»,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P15 ¢∂ƒª√∂π¢∏™ ∫À™Δ∏ °§ø™™∞™: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™.
π·ÙÚÔ‡ π., §˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., ¢‹ÌÙÛ·˜ ™., °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ ¶.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÙÌ‹Ì· NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
¶·›‰ˆÓ «¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡», √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P16 ∫∞¶¡π™ª∞ ∫∞π ª∂§∞°Ãƒøª∞Δπ∫∂™ μ§∞μ∂™
1¡ÙfiÎÔ˘ ¶., 2¡ÙfiÎÔ˜ ∂., 1¢·‰ÈÒÙÔ˘-¡ÙfiÎÔ˘ ∂.
1. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ 2. √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ∫.À. ªÂÁ¿ÚˆÓ

P17 ∏ ™Ã∂™∏ Δ∏™ ¶∂ƒπ√¢√¡Δπ¢∞™ ø™ ¶∞ƒ∞°√¡Δ∞™ ∫π¡¢À¡√À °π∞ Δ∏ ™Δ∂º∞¡π∞π∞
¡√™√
2ºˆÙÔÔ‡ÏÔ˘ π., 2¶·Ú·Ù‹Ú·˜ ™., 1°È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ ∫.,  2¡ÈÎÔÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∞.,  1ΔÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ¶.
1. ΔÌ‹Ì· °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.¡. ¶·ÙÚÒÓ “√ ∞°π√™ ∞¡¢ƒ∂∞™” 2. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °.¡. ¶·ÙÚÒÓ “√ ∞°π√™ ∞¡¢ƒ∂∞™”

P18 ∞Δƒ∞∫Δ√∂π¢∏™ ¢π∂ÀƒÀ¡™∏ Δ√À ¶√ƒ√À Δ√À ∫∞Δø º∞Δ¡π∞∫√À ¡∂Àƒ√À: 
™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ™∏ƒ∞°°ø¢√À™ ∞πª∞°°∂πøª∞Δ√™
1¶ÚÔÎÔ›‰Ë ª., 1¶··‚·ÛÈÏÂ›Ô˘ ¢., 1Wahlmann U., 2Vogel C., 1Reichert T.
1. ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
Regensburg, °ÂÚÌ·Ó›· 2. ΔÌ‹Ì· ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Regensburg,
°ÂÚÌ·Ó›·
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P19 ªÀƒª∏∫πø¢∂™ •∞¡£øª∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™: 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
ªÂÚÎÔ˘Ú¤· ™., ∫ÚÈıÈÓ¿ÎË˜ ™., ΔfiÛÈÔ˜ ∫.π., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P20 ª∂°∞§∂™ ∞º£∂™ ∏ ¡√™√™ Δ√À SUTTON. ¢π∞º√ƒπ∫∏ ¢π∞°¡ø™∏, 
£∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏. ¶∞ƒ√À™π∞™∏ ∫§π¡π∫ø¡ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫ø¡
∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.
∞Ï·Ì¿ÓÔ˜ Ã.
°Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Freiburg, °ÂÚÌ·Ó›·

P21 ∂¶πÃ∂π§π√™ ∂ƒ¶∏™: ∞πΔπ√¶∞£√°∂¡∂π∞, 
∫§π¡π∫∏ ∂π∫√¡∞ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏
1¶¤ÙÚÔ˘ ª.∞., 2™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ A., 2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∂.∫.¶.∞.

P22 √∑ø¢∏™ ¶∂ƒπΔ√¡ππΔπ™ ∫∞Δø °¡∞£√À
∞Á·ËÙÔ‡ ¶., ¶·ÓÙ·˙‹˜ °., ∞Á·ËÙfi˜ ∂.
∞’ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜, EK¶A

P23 ∫À∫§ø¶∂™. ªÀ£√™ ‘∏ ¶ƒ∞°ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞; 
∂¡¢π∞º∂ƒ√À™∂™ ¶∂ƒπ¶Δø™∂π™ ∂ªμƒÀø¡ ™∂ ¡∂∫ƒ√Δ√ªπ∫√ À§π∫√
∫ÙÂÓ¿-∞Á·ËÙÔ‡ ¶., ∫·Ú·ÎÔ‡ÎË˜ ¡., ∫Ô˘ÙÛ·‡ÙË˜ º., ∞Ó‰ÚÔ‡ÙÛÔ˜ °., ∞Á·ËÙfi˜ ∂.
∞’ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P24 ¶ƒøΔ√¶∞£∂™ §∂ªºøª∞ √º£∞§ªπ∫√À ∫√°Ã√À: 
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
1¢È·Ì·ÓÙ‹ ™.,  2¶··‰¿ÎË˜ ¢.,  3ΔÛÈÒÓÔ˜ ∫.,  4¶·Ï·ÈÔÎ·ÛÙÚ›ÙË˜ °.
1. ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· 251 °¡∞ 2. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ 3. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹
∫ÏÈÓÈÎ‹ 251 °¡∞ 4. √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ 251 °¡∞

P25 §π£π∞™∏ ∂§∞™™√¡ø¡ ™πA§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡: 
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
1¶··‰¿ÎË˜ ¢., 2¢È·Ì·ÓÙ‹ ™.
1. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜  2. ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· 251 °¡∞

P26 ™Ã∂Δπ∫∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ ¡√™∏ª∞Δø¡ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
™∂ °À¡∞π∫∂™ ª∂Δ∞ Δ∏¡ ∂ªª∏¡√¶∞À™∏
°È·‚‹ °., μÔÏÈÒÙË ∞.,  ∫·Ú¿ÁÂˆÚÁ·˜ ∞., ∫·ÎÓ·‚¿ÙÔ˜ ¶., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P27 ¶∞ƒ√¢π∫∏ º§∂°ª√¡∏ £∏§ø¡ °§ø™™∞™: 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
1∫·Ì¤ÚÔ˜ °., 1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.,

1
ª‹ÙÚÔ˘ °., 2ªˆ˘Û›‰Ë˜ π., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘-∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ∞.

1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A
2. ¶·È‰›·ÙÚÔ˜-∞ÏÏÂÚÁÈÔÏfiÁÔ˜
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P28 ™Δ√ª∞Δ√¶ƒ√™ø¶π∫∏ ∫√∫∫πøª∞Δø™∏: 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
1∫·Ì¤ÚÔ˜ °., 1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 2™ÎÏ·‚ÂÓ›ÙË ª., 2¢ÔÓÙ¿-ª·ÎÔÁÈ¿ÓÓË ∞., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘-
∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 2. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜
™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A

P29 ™À¡¢ƒ√ª√ LAUGIER-HUNZIKER: ¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
ΔÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ∫., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

P30 Ãƒ√¡π√ ∂§∫√™ À¶∂ƒø∞™ ™Ã∂Δπ∑√ª∂¡√ ª∂ Ãƒ√¡π∞ §∏æ∏ ª∂£√Δƒ∂•∞Δ∏™
1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 1¡¿ÓÓÔ˘ ∞., 2∫·Ùˆfi‰Ë ∂., 3Δ̇ ÈÔ‡Ê·˜ ∞, 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 2. ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ μ·ÛÈÏÈÎ‹˜ §Â˘Î¿‰·˜ 
3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P31 ∞º∞πƒ∂™∏ ™π∞§√§π£√À ∞¶√ Δ√ ™Δ√ªπ√ Δ√À ∂∫º√ƒ∏Δπ∫√À ¶√ƒ√À 
Δ√À À¶√°¡∞£π√À ™π∞§√°√¡√À ∞¢∂¡∞ ™∂ ∫∂¡Δƒ√ À°∂π∞™
ª¤ÓÂÁ·˜ °., ªËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘ ∞., ∫·Ú·˝Ó‰ÚÔ˘ ∞., ¢ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ ¶. , ∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ ∞ÚÂfiÔÏË˜

P32 √ƒ°∞¡√ Δ√À CHIEVITZ: 
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘  ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P33 ∞¡∂¶π£Àª∏Δ∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏ ∫√π§√Δ∏Δ∞ 
∞¶√ Δ∏ ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∏ Ã√ƒ∏°∏™∏ º∞ƒª∞∫ø¡
1™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞., 2ΔÂÛÛÂÚÔÌÌ¿ÙË Ã.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹
™¯ÔÏ‹ EK¶A

P34 ∏ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ¡√™ø¡ Δø¡ ™π∂§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡
¡. ∑·ÊÂÈÚÈ¿‰Ë˜
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ 251 °¡∞

P35 ∫§π¡π∫√™Δ∞Δπ™Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ∫∞§√∏£ø¡ ∞°°∂π∞∫ø¡ μ§∞μø¡ 
Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ ™∂ ¶∞π¢π∞ ∫∞π ∂º∏μ√À™: 
¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏
¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.°., ∞ÚÁ‡ÚË˜ ¶.¶., π·ÙÚÔ‡ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P36 ∂•√™Δø™∂π™ ª∂Δ∞ ∞¶√ Δ√¶√£∂Δ∏™∏ √™Δ∂√∂¡™øª∞Δ√Àª∂¡ø¡ ∂ªºÀΔ∂Àª∞Δø¡
- √ ƒ√§√™ Δ√À ¶∂ƒπ√™Δ∂√À. ∞¡∞º√ƒ∞ Δƒπø¡ ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡.

` 1ΔÚÈÔ‰¿ÎË˜ ∞., 2¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 2∞ÚÁ‡ÚË˜ ¶., 2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜  2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A
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P37 À¶√Δƒ√¶π∞∑√¡Δ∂™ ªπ∫Δ√π √°∫√π ¶∞ƒøΔπ¢∞™. ¶∞ƒ√À™π∞™∏ 
Δƒπø¡ ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ ¢π∂£¡√À™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡., ¢·ÛÎ·ÏfiÔ˘ÏÔ˜ ∞., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜ ¶., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¶°¡∞ «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P38 ∫§π¡π∫∏ ∫∞π ∞∫Δπ¡√°ƒ∞ºπ∫∏ ¢π∞º√ƒπ∫∏ ¢π∞°¡ø™∏ ∫∂ƒ∞Δπ¡√∫À™Δπ∫√À 
√¢√¡Δ√°∂¡√À™ √°∫√À ∫∞π ∞¢∞ª∞¡Δπ¡√μ§∞™Δøª∞Δ√™: 
∫§π¡π∫√™Δ∞Δπ™Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
°ÎÈÁÎ¤ÏÔ˘ ∂., ªÂÚÎÔ˘Ú¤· ™., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞., ΔÛÈ¯Ï¿ÎË˜ ∫.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P39 ∂¶πª√¡∂™ À¶√Δƒ√¶π∞∑√À™∂™ ∂§∫ø™∂π™ ™∂ ¶∞π¢π 9 ∂Δø¡: 
π∞Δƒ√°∂¡∏™ ‘∏ æÀÃ√°∂¡∏™ ∞πΔπ√§√°π∞;
1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 1¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., 2¶··ÁÈ·ÓÓÔ‡ÏË ∂.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

P40 ∂¡¢√™Δ√ª∞Δπ∫√ √™Δπ∫√ Ãøƒπ™Δøª∞ ™∂ μƒ∂º√™. ¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™.
1™ˆÙËÚ›Ô˘ ¢., 2¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., 2¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 1μ·‰È¿Î·˜ °.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

P41 ∞£ƒ√π™Δπ∫∏ ∫∂º∞§∞§°π∞: ∞¡∞º√ƒ∞ ™¶∞¡π∞™ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
™·ÚÏ¿ÓË-¡ÈÎËÙ¿ÎË ∂., ∫·ÙÔ˘Ì¿˜ ∫., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P42 ¶√§§∞¶§∞ ∂¡¢√- ∫∞π ¶∂ƒπ-™Δ√ª∞Δπ∫∞ √∑π¢π∞ 
ø™ ¶ƒøΔ∏ ∂∫¢∏§ø™∏ ∂•∂§π•∏™ ª√¡√∫§ø¡π∫∏™ °∞ªª∞¶∞£∂π∞™ 
∞∫∞£√ƒπ™Δ∏™ ™∏ª∞™π∞™ ™∂ ¶ƒøΔ√¶∞£∏ ∞ªÀ§√∂π¢ø™∏.
¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª., ™·ÚÏ¿ÓË-¡ÈÎËÙ¿ÎË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

P43 ∞°°∂π∞∫∞ §∂πOªÀøª∞TA ™Δ√ª∞Δπ∫√À μ§∂¡¡√°√¡√À. 
ª∂§∂Δ∏ 8 ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡.
§È¿˙Ô˜ π., ΔfiÛÈÔ˜ ∫., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂K¶A

P44 ™Δ√ª∞Δ√§√°π∫∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫∞ Δ√À √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√À Δª∏ª∞Δ√™ 
∫∞π TH™ ∂π¢π∫∏™ ª√¡∞¢∞™ ∞ª∂∞ Δ√À °.¡. ∞™∫§∏¶π∂π√À μ√À§∞™
∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ∞ÈÎ., ∫·Ú·˚Ó‰ÚÔ˘ ∞ÈÎ., ∫·Ú·ÁÂÒÚÁÔ˜ ∏.
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ μÔ‡Ï·˜

P45 ∞™£∂¡∂π™ ª∂ §∂À∫√¶§∞∫π∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δπ∫√À μ§∂¡¡√°√¡√À 
™∂ √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√ Δª∏ª∞ ¡√™√∫√ª∂π√À
∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., º·Ó‰Ú›‰Ë˜ π., ªÂÛÛ‹ÓË ª., ¶ÔÏ¿ÙÔ˘ ∞., ¡Ù¿‚Ô˘-∑Ô˘Ú‰Ô‡ ∫., £ˆÌ¿-ΔÛ·ÁÎÏ‹ ∂.
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ Î·È
¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Î·È ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ μÔ‡Ï·˜
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P46 ∞™À¡∏£∏™ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ μ∞™π∫√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ™À°Ã∂π§π∞™.
∞Ú‚·ÓÈÙ›‰Ô˘ π.∂., ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., ¶È¤ÚË ∂., Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

P47 ∞ΔÀ¶√™ §π¶øª∞Δø¢∏™ √°∫√™ Δ∏™ ™Δ√ª∞Δπ∫∏™ ∫√π§√Δ∏Δ∞™: ∞¡∞º√ƒ∞ 2
™¶∞¡πø¡ ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.
1™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞ÈÎ., 1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 1¶È¤ÚË ∂., 2Δ̇ ¤ÚÌÔ˜ º., 3μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
°Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È
ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

P48 ™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ °π°∞¡Δπ√À ™π∞§√§π£√À 
Δ√À À¶√°¡∞£π√À ∞¢∂¡∞. ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.
1ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., 2™ÈÏ‚¤ÛÙÚÔ˜ ™., 3ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¶., 1¶È¤ÚË ∂., 1∫·Ú·ı·Ó¿ÛË μ., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 3. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜,
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 

P49 √°∫π¢π∞ Δ√À μ§∂¡¡√°√¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
™∂ √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√ Δª∏ª∞ ¡√™√∫√ª∂π√À
∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., ∫·Ú·˝Ó‰ÚÔ˘ ∞ÈÎ., ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ∞ÈÎ., ª¤ÓÂÁ·˜ °., ∫·Ú·Ï‹˜ ™., ÃÚ·ÓÈÒÙË ™Ù.
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ Î·È
¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ μÔ‡Ï·˜

P50 ª√ƒπ∞∫√π ¢∂π∫Δ∂™ ™Δ√ ∞¢∞ª∞¡Δπ¡√μ§∞™Δøª∞
∫·Ú·ı·Ó¿ÛË μ., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ΔfiÛÈÔ˜ ∫., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂K¶A

P51 √¢√¡Δ√°∂¡∏™ ∫À™Δ∏ ª∂ ∞∫ƒ√ƒƒπ∑π∫∏ ∂¡Δ√¶π™∏ ∫∞π π™Δ√§√°π∫∞ 
Ã∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ¶§∞°π∞™ ¶∂ƒπ√¢√¡Δπ∫∏™ ∫À™Δ∏™: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ N., ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

P52 E•E§Kø™EI™ TOY ™TOMATIKOY B§ENNO°ONOY. £EPA¶EYTIKOI ¶APA°ONTE™
¶··ÔÛÙfiÏÔ˘ X., ¶··ÔÛÙfiÏÔ˘ P.M.
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™Ã∂™∏ Δ∏™ π™Δ√§√°π∫∏™ ∂π∫√¡∞™ ∫∞∫√∏£ø¡ ¡∂√¶§∞™ª∞Δø¡ 
Δø¡ ™π∞§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡ ª∂ Δ∏¡ μπ√§√°π∫∏ ™Àª¶∂ƒπº√ƒ∞
∂È‚·ÙÈ·Ófi˜ ∞. 
∞Ó·Ï. Î·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞.¶.£

∏ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÂÈıËÏÈ·-
Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÁÂÓÈÎ¿ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÙÔ˘˜ ÛÙ¿‰ÈÔ Î·È ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘˜, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó·
·fi ·˘Ù¿ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfiÓ·. ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿-
ÙˆÓ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÔÔ›· Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfiÓ· ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜
Â›Ó·È: ΔÔ ·‰ÂÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, ÙÔ Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÛÂ ÔÏ‡-
ÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ·, ÙÔ ÌË ÂÈ‰ÈÎfi ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·, ÙÔ Î˘„ÂÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, ÙÔ ÂÈıËÏÈ·Îfi-
Ì˘ÔÂÈıËÏÈ·Îfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· Î·È ÙÔ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·.

1. ∞‰ÂÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·: ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÚÂ›˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜, ÙÔÓ ÛˆÏËÓÒ‰Ë, ËıÌÔ-
ÂÈ‰‹ Î·È Û˘Ì·Á‹, Ë ·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÙÚÂ›˜ ‚·ıÌÔ‡˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ (I, II, III)  ·fi
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÛÙÔÓ ‚·ıÌfi III Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ˘ÔÙÚÔ‹˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
5ÂÙÔ˘˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ (5%).

2. μÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ·: ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë, ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· Î·È ÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰‹
Î‡ÙÙ·Ú·  ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ·Ó·ÏÔÁ›·, ‰È¿Ù·ÍË, ·ÚÔ˘Û›· ÌÈÙÒÛÂˆÓ Î·› ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
·ÚÔ˘Û›· ¿ÏÏˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·, ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ‰È¿ÎÚÈÛË 3 ‚·ıÌÒÓ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ (¯·ÌË-
Ïfi˜. ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ˜, ˘„ËÏfi˜). ∂ÓÒ ÛÙÔÓ ¯·ÌËÏfi ‚·ıÌfi Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÔÈ ˘ÔÙÚÔ¤˜ Î·È Ë 5ÂÙ‹˜ ÂÈ-
‚›ˆÛË Â›Ó·È 0% Î·È 100% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÛÙÔÓ ˘„ËÏfi ‚·ıÌfi Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È 61% Î·È 22% ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯·.

3. ∫·ÚÎ›ÓˆÌ· ÛÂ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ·:  ∏ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ·fi ÙÔ
Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ÙÔ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ· Î·È ·fi ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‰È‹-
ıËÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ¤Ú· ·fi ÙËÓ Î¿„· ÙÔ˘ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ˘ ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜.

4. ªË ÂÈ‰ÈÎfi ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·: ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ  ÙÚfiÔ Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È Ù· ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿
ÙÔ˘ Î‡ÙÙ·Ú·, ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡, ÌÈÙÒÛÂˆÓ, ÓÂÎÚÒÛÂˆÓ Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ ÂÛÙÈÒÓ ‰È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ 3 ‚·ıÌÔ‡˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ (¯·ÌËÏfi, Ì¤ÙÚÈÔ, ˘„ËÏfi). ™ÙÔ ¯·ÌËÏfi ‚·ıÌfi Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÔÈ
ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë 5ÂÙ‹˜ ÂÈ‚›ˆÛË Â›Ó·È 5% Î·È 69% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÓÒ ÛÙÔÓ ˘„ËÏfi
‚·ıÌfi Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ 49% Î·È 8% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

5. ∫˘„ÂÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·: ∞Ó Î·È Ù· ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Î‡ÙÙ·Ú· ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿-
ÊÔÚÔ˘˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜, Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÌÈÙˆÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ· Î·È ·Ù˘›· ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ‰ÂÛÌÔÏ·Û›· ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·-
ÙÔ˜.

6. ∂ÈıËÏÈ·Îfi-Ì˘ÔÂÈıËÏÈ·Îfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·: ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÚÂ›˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, Ô Û˘Ì·Á‹˜, Ë ·Ù˘›· Î·È Ë Ù¿ÛË ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

7. ∫˘ÛÙ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·: ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ¯·ÌËÏÔ‡ Î·È ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÌÂ ‚¿ÛË
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ fi¯È ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi Î·È ·Ù˘›· ˘Ú‹ÓˆÓ. ™ÙÔ ¯·ÌË-
ÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÔÈ ÙÔÈÎ¤˜ ˘ÔÙÚÔ¤˜ Î·È Ë ÂÈ‚›ˆÛË (4 Ì‹ÓÂ˜ - 9¯ÚfiÓÈ·) Â›Ó·È 20% Î·È
100% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÓÒ ÛÙ· ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ 67% Î·È  75% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π  π
¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ 
¶ƒ√™∂°°π™∏ ¡∂√¶§∞™ª∞Δø¡ Δø¡ ™π∞§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡
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¢π∞°¡ø™∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂π∞ Δø¡ √°∫ø¡ Δø¡ ™π∞§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡
¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡ÈÎ. 
∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ,  √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
°Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô: “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”

√È fiÁÎÔÈ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‹ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ›: ·) ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ‚) ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, Á)

ÙËÓ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ‰) ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô.
™˘Ó‹ıˆ˜ fiÁÎÔÈ ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, È‰›ˆ˜ ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ·  ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜

ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ¤¯Ô˘Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. 
™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌfiÓÔ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· Ì¤Û· ÁÈ· Ó· ‰È·ÊÔÚÔ-

‰È·ÁÓÒÛÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ‹ ÌË ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜. ΔÔ‡ÙÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙÔÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙÔ ÙÂÛÙ ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜  ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·, Ë ‚ÈÔ„›· ‰È· ÏÂÙ‹˜ ‚ÂÏfiÓË˜, Ë ‚ÈÔ„›·
‰È· true – cut ‹ Î·È Ë ·ÓÔÈÎÙ‹ ‚ÈÔ„›·. ∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙÔ pet
scan ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ‹ ·ÔÌ·-
ÎÚ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â˘ÙÂ› ·fi ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ‹ Î·È ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·.   

£· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÙÔ 50 - 60% ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ ÂÏ¿ÛÛÔÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ Â›Ó·È Î·ÎÔ‹-
ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ·ÚˆÙ›‰Â˜ ÔÈ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 12 - 22%. √È ‰Â fiÁÎÔÈ
ÙÔ˘ ˘ÔÁÏÒÛÛÈÔ˘ ·‰¤Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜.

√È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙˆÓ ÂÏ¿ÛÛÔÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹, ÂÓÒ ÔÈ
Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÌÂ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÂÎÙÔÌ¤˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘ Ù‡Ô˘
ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÔ‡˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡˜.

√È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙË˜ ·ÚˆÙ›‰·˜, Î·È È‰›ˆ˜ ÙÔ ÏÂÈfiÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 72 - 88
% ·Ê·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÌÂÚÈÎ‹ ÂÈÔÏ‹˜ ·ÚˆÙÈ‰ÂÎÙÔÌ‹. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜, Ë ÂÁ¯ÂÈ-
ÚËÙÈÎ‹ Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ› ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÓ‰Ô·ÚˆÙÈ‰ÈÎÒÓ ÏÂÌ-
Ê·‰¤ÓˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ‹ ÌË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ˘ÔÁÓ¿ıÈÔ Î·È  ÛÙÔÓ ˘ÔÁÏÒÛÛÈÔ ·‰¤Ó·, Â› ‡·ÚÍË˜ Î·ÏÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ Á›ÓÂ-
Ù·È Û˘Ó·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ fiÁÎÔ. ∂› Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ Ë Û˘Ó·Ê·›ÚÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
·fi Î¿ÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi.

∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜, Â› ‡·ÚÍË˜ ıÂÙÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
ÎÒÓ ÔÚ›ˆÓ Î·È ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∏ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÛÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÔÌ·ÎÚ˘-
ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜ ÌÂ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ Î·È Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜
fiÁÎÔ˘˜ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Î·È Û˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜.    
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MOPIAKH BA™H TOY KAPKINOY TOY ™TOMATO™
NÈÎËÙ¿ÎË˜ NÈÎfiÏ·Ô˜
E›ÎÔ˘ÚÔ˜ K·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ EK¶A

H Ú·Á‰·›· ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ Î·È ÌÔÚÈ·Î‹˜ ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ¤¯ÂÈ
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Ì›· ·ÏÌ·ÙÒ‰Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙË˜ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂ-
ÛË˜. Œ¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi fiÙÈ ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜
ÁÔÓÈ‰È·Î¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜. ¶ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÛÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÌÔÚÈ·Î‹˜ ‚¿ÛË˜ ÙÔ˘
Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÌÔÓÙ¤ÚÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÈ·Î‹˜ ‚ÈÔÏÔÁ›·˜. ™Â ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ¿ÏÏ· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ÙÔ ·Î·Ó-
ıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÈ· ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂˆÓ
Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÛÂ ÔÁÎÔÁÔÓ›‰È·, ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÁÔÓ›‰È· Î·È ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜, fiˆ˜ ÙÔÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi, ÙË
‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ·fiÙˆÛË. EÈÏÂfiÓ, ·ÚÂÎÙÚÔ¤˜ ÛÂ ÁÔÓ›‰È· Î·È ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ Î·ıÔ-
Ú›˙Ô˘Ó ÙË Û¯¤ÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÈ˜
‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜, ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÂÛË˜, ÙË˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰È·Ê˘Á‹˜
·fi ÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ Â›‚ÏÂ„Ë. 

H ÔÏÔ¤Ó· Î·È ·˘Í·ÓfiÌÂÓË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÌÔÚÈ·Î‹˜ ‚¿ÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‰È·ÓÔ›-
ÁÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜
Î·È ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. H ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È
ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚÔ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Î·È ÙËÓ ·ÛÊ·Ï¤-
ÛÙÂÚË Úfi‚ÏÂ„Ë ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜. E›ÛË˜, Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÔÚÈ·-
Î‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‰È·ÓÔ›ÁÔ˘Ó Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Ì¤Ûˆ ‚ÂÏ-
ÙÈÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ (.¯. ÙÚÔÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ¿ ·ÎÙÈÓÔıÂ-
Ú·Â˘ÙÈÎ¿ Î·È ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·), ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙË˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË˜ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Î·È ÂÈÓfiËÛË˜ Ó¤ˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓË˜ ıÂÚ·Â›·˜. H ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÔÚÈ·ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë Î·È Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ··È-
ÙÂ› Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔ›ËÛË Î·È ·ÔÎÚ˘ÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È
ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û¯Â‰È·-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.



∫§π¡π∫∏ ∂π∫√¡∞ ¶ƒ√∫∞ƒ∫π¡π∫ø¡ μ§∞μø¡
∫∞π ∫∞ƒ∫π¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™
¶Ô˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜ ∞. ∫. 
∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£. 

√ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ÂÎÚfiÛˆÔ ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· (OSCC),
ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰¤Î· ÈÔ ÎÔÈÓ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
OSCC Â›Ó·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ¿ÚÚÂÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÏËÊıÂ› ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ÙÔ˘˜
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÔÏ‡ ÚÈÓ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó È·ÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. Δ· Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‚ÂÏÙÈˆıÂ›, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÌË ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ
·˘ÙÒÓ. √È Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ ı· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÓˆÚ›˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, Î·È ¤¯Ô˘Ó Î·ı‹ÎÔÓ
Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘Ó ¤ÁÎ·ÈÚ· ÙÔ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È, Î·È
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÔÈÎ›ÏÂÈ ·fi ÌÈ· ÂÍˆÊ˘ÙÈÎ‹ Ì¿˙· ¤ˆ˜ ¤Ó· Â›ÌÔÓÔ
‚·ı‡ ¯ÚfiÓÈÔ ¤ÏÎÔ˜, ·ÏÏ¿ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÂ˜ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎfi Â›-
Â‰Ô. π‰È·›ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰ÂÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó fiÓÔ.  ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÔÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ ‰˘Ô
È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿   Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ Â›Ó·È Ë
·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ (·‡ÍËÛË ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡- ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË) Î·È Ë Î·ı‹ÏˆÛË  (ÌÂ›ˆÛË ÎÈÓËÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡). ™˘ÓÂÒ˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È Ë ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ „ËÏ¿ÊËÛË
·Ú¤¯ÂÈ  ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·ÏÏÔ›ˆÛË˜.

¶Úfi‚ÏËÌ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È
Èı·Ófi ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÔ‡Ó ÛÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈ-
Î¤˜. ø˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÌÔÚ-
ÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹˜. ™ÙÈ˜
ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó Ë ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›· , Ë ÂÚ˘ıÚÔÏ·Î›·, Ë ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·ÓÔ‡ ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Ë ÓÈÎÔÙÈÓÈÎ‹ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·, Ë ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ· ›ÓˆÛË, Ë ·ÎÙÈÓÈÎ‹ ¯ÂÈÏ›ÙÈ‰·, Ô
ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜ Î·È Ë ¯ÚfiÓÈ· ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Ì˘ÎËÙ›·ÛË˜. 

∫ÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ÌÈ· ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹ ·ÏÏÔ›ˆÛË Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ˘Ô-
ÛÙÂ› Î·ÎÔ‹ıË ÂÍ·ÏÏ·Á‹, ‹ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÂÍ·ÏÏ·ÁÂ› ÛÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›· ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ (ÂÚ˘ıÚÔÏ·Î›·), ·ÎÚÔ¯ÔÚ‰ÔÓÒ‰Ô˘˜, ıËÏÒ‰Ô˘˜, ‰È¿ÛÙÈÎÙË˜ Î·È ÎÔÎÎÈÒ-
‰Ô˘˜ fi„Ë˜ ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ, ‹ ¤ÏÎÔ˘˜ ÌÂ ˘ÂÁÂÈÚÌ¤Ó· ÂÍˆÊ˘ÙÈÎ¿ fiÚÈ·, ÌÂ Î·ı‹ÏˆÛË ÛÙÔ˘˜ ˘Ô-
ÎÂ›ÌÂÓÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, ‹ ÛÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ‰¤ÚÌ· ‹ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, Î·È Û‡ÛÙÔÈ¯Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ
ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ.

√È Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜,  ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ˘fi„Ë fiÙÈ Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿ ·Î›Ó‰˘ÓÂ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ¤ÏÎË, ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜, ÂÚ˘-
ıÚ¤˜ ÎËÏ›‰Â˜, ‹ ÏÂ˘Î¤˜ Ï¿ÎÂ˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi
ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜, Î·È ı· Ú¤ÂÈ ¿ÌÂÛ· Ó· ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ‚ÈÔ-
„›· Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. ŒÙÛÈ Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¿ÌÂÛË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÈÔ Â˘ÓÔ˚Î‹˜ ÚfiÁÓˆÛË˜.
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√ ™Δ√ª∞Δ√¶ƒ√™ø¶π∫√™ ¶√¡√™ 
™Δ√¡ ∞™£∂¡∏ ª∂ ∫∞ƒ∫π¡√ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™
∫·ÛÈ‰ÒÓË ∂ÈÚ‹ÓË
MÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘

∏ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó‹. √ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎfi˜ fiÓÔ˜
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ Û‡ÌÙˆÌ· ÛÙÔ 20-50% fiÏˆÓ ÙˆÓ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÁÈ· ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
ÏfiÁÔ Â›Ó·È ÌÂÁ›ÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Ë ÛˆÛÙ‹ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘. ∞Ù˘¯Ò˜ ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi ÔÛÔÛÙfi Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ‰¤¯ÂÙ·È ·ÓÂ·ÚÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌË ÛˆÛÙ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜
·fi ÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÈÛ‹ÁËÛ‹˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘, ÚÒÙÔÓ ˆ˜ ·Ú¯ÈÎÔ‡
Û˘ÌÙÒÌ·ÙÔ˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜ ÙË˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘.

O fiÓÔ˜ ˆ˜ Û‡ÌÙˆÌ· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Û˘¯Ó¿ Ù· Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ¤ÏÎˆÛË ‹ ÏÔ›ÌˆÍË, Â›ÙÂ ÛÂ ‰È¤ÁÂÚÛË ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ·ÔÏ‹ÍÂˆÓ ÙˆÓ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁÔÓ›ˆÓ Î·È ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ˆÓ ÈÛÙÒÓ, Â›ÙÂ ÛÂ ‰È‹ıËÛË ÙˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ·fi ÙËÓ ÚˆÙÔ-
·ı‹ ÂÛÙ›· ‹ ·fi ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË, Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘, ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔ·ıËÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜. ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿,
ÌÔÚÊ¤˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ fiÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÎÚ‡ÙÔ˘Ó Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ (Ì·ÛÙfi˜, ÓÂ‡ÌÔÓ·˜, ¤ÓÙÂÚÔ, ÚÔÛÙ¿ÙË˜) ‹ Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·Ú·ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜.

√ fiÓÔ˜ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù·
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÚˆÙfiÎÔÏÏ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È. ∏ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È Ë ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· Û˘Ó-
‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÒ‰˘ÓË ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰· Î·È ÓÂ˘ÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
Û˘¯Ó¿ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÓÂ‡ÚˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ fiÓÔ˘.

™˘ÓÂÒ˜ Ë ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, Ë ıÂÚ·Â›· Î·È Ë ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ··ÈÙÔ‡Ó ÁÓÒÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ , ÙË˜ ·ÈÙÈÔ-
ÏÔÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÚfiÎÏËÛ‹˜ ÙÔ˘. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙÔ˘
ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ˜ Î·È Ë ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛ‹ ÙÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·fi
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ È·ÙÚÔ‡˜.
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√ ƒ√§√™ Δ∏™ ¶∞£√§√°√∞¡∞Δ√ªπ∫∏™ 
∂∫£∂™∏™ ™Δ∏¡ ¶ƒ√°¡ø™∏ Δ√À ∫∞ƒ∫π¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™
¶·Ó·ÁÈÒÙ· √ÈÎÔÓÔÌÔÔ‡ÏÔ˘, 
ªSc Ohio

¶·Ú¿ ÙÈ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ ÛÙË ÌÔÚÈ·Î‹ ‚ÈÔÏÔÁ›· Î·È ·ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·, Ë ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·Ì¤-
ÓÂÈ Ë ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙÔÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎfi ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÚfiÁÓˆÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, Î·È Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ fiÙÈ ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·-
ÛÙ·ıÂ› ÛÙÔ ÂÁÁ‡˜ Ì¤ÏÏÔÓ. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë ‰ÔÌ‹ ÙË˜ È‰Â·Ù‹˜ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜
¤ÎıÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ Ï¤ÔÓ Û˘¯Ó‹ ÌÔÚÊ‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘, ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· (Ca). Δ·
Û‡Ì‚ÔÏ· �, � Î·È ? ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÂ ‰˘ÛÌÂÓ‹,
Â˘ÓÔ˚Î‹ Î·È ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙË ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

√È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È
ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‚ÈÔ„›·, ÙËÓ ÂÎÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ fiÁÎÔ˘ Î·È ÙËÓ
ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹. ™ÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ‡ Δ¡ª (pΔ¡ª) Î·È ÛÙ·‰›Ô˘
(pStaging) ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘.

∏ ¤ÎıÂÛË ÁÈ· ÙË ‚ÈÔ„›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ / ·ÍÈÔÏÔÁÂ› Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·. 1) ¢È¿ÁÓˆÛË Î·È Ù˘Ô-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘. √ Ï¤ÔÓ Û˘¯Ófi˜ Ù‡Ô˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎfi ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ca. ΔÔ ıËÏˆ-
Ì·ÙÒ‰Â˜ Ca ¤¯ÂÈ ıËÏˆÌ·ÙÒ‰Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Â˜ Ca (�).
§ÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ÙÔ ·Î·ÓıÔÏ˘ÙÈÎfi, ‚·ÛÈÎÔÂÈ‰¤˜ (�/?) Î·È ÙÔ ·ÈÓÈÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ÈÛÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ ·‰ÂÓÔ-
·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ca (�/?). ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ Ù‡ÔÈ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÛÂ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·, fiˆ˜ ÙÔ ÌÂÙ·-
‚·ÙÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·È ÙÔ, ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÎÏËÊıÂ› ˆ˜ Ï¤ÌÊˆÌ· Î·È ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi Ó· ‰È·ÁÓˆ-
ÛıÂ›, ÏÂÌÊÔÂÈıËÏÈ·Îfi Ca. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔ ·ÙÚ·ÎÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ca
Î·È ¿ÏÏÔÈ „Â˘‰ÔÛ·ÚÎˆÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ Ù‡ÔÈ. ∞ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ¶ÚfiÛÊ·Ù·, ˘‚ÚÈ‰ÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ·. ΔÔ
‰È·˘ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·È ÙÔ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi Ca Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ·ÍÈÔÂÚ›ÂÚÁ·, ÂÓÒ ÙÔ Ca
cuniculatum ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÈÎÈÏ›· Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Ô˘˜ Ca. 2) ∂›Â‰Ô ‰È‹ıËÛË˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È:
ÌÈÎÚÔ‰ÈËıËÙÈÎfi Ca (ÚÒ˚ÌË ÌÔÚÊ‹ ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·Û¿ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈıË-
ÏÈ·Î‹ ‚·ÛÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ‰ÈËıÔ‡Ó ÙÔ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ¯fiÚÈÔ, �), ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ‰ÈËıËÙÈÎfi Ca (ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ¯fiÚÈÔ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰ÈËıÂ› ÙÔÓ ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, �) Î·È ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ‰ÈËıËÙÈÎfi Ca (Â‡ÎÔ-
Ï· ·Ó·ÁÓˆÚÈ˙fiÌÂÓË ‰È‹ıËÛË ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ˘ Ì˘fi˜, ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ‹ Ï›Ô˘˜, �). 3) ¶ÚfiÙ˘Ô
‰È‹ıËÛË˜. ∞Ó·ÁÓÒÚ›˙ÔÓÙ·È 4 ÚfiÙ˘· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÔÈÎ›ÏË ‰È·Ù‹ÚËÛË, ÂÏ¿ÙÙˆÛË ‹ ·Ò-
ÏÂÈ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ¯‹˜. (¶ÚfiÙ˘Ô 1, fiÁÎÔÈ ÌÂ ‰È·Ù‹ÚËÛË Û˘ÓÔ¯‹˜, �. ¶ÚfiÙ˘Ô 3, fiÁÎÔÈ ÌÂ ÂÏ¿Ù-
ÙˆÛË Û˘ÓÔ¯‹˜, �. ¶ÚfiÙ˘Ô 4, fiÁÎÔÈ ÌÂ ·ÒÏÂÈ· Û˘ÓÔ¯‹˜, �). ∂Ï¿ÙÙˆÛË / ·ÒÏÂÈ· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ-
¯‹˜ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ‰È‹ıËÛË Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ÛÙË ‰ÈËıËÙÈÎ‹ ·Ú˘Ê‹ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘. 4) ¢È‹ıËÛË ·ÁÁÂ›ˆÓ (�), Û˘Ó‹ıˆ˜ ÏÂÙÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È Û·-
ÓÈfiÙÂÚ· ·ÚÙËÚÈ‰›ˆÓ. 5) ¢È‹ıËÛË ÌÈÎÚÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ ÛÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ (?). 6) ∂Í¿ÏˆÛË ÂÈıËÏÈ·-
Î‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ fiÚˆÓ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ (ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÙÚÔÈÛÌfi˜, ?). 7) ∞ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ (?), .¯. ‰ÂÛÌÔÏ·Û›· (Ì˘Ô˚ÓÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ÂÓ·fiıÂÛË ÁÏ˘ÎÔ˙·ÌÈÓÔÁÏ˘Î·ÓÒÓ) Î·È
ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÔÈÎ›ÏË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜, Û‡ÓıÂÛË˜ Î·È ÚÔÙ‡Ô˘. ∏ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· Â›Ó·È ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰‹˜
ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ·fiÙˆÛË Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Î·È Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·, ÈÛÙÈÔÎ‡ÙÙ·Ú·, ËˆÛÈ-
ÓfiÊÈÏ· ÎÏ. ∏ ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË (grading) ÙÔ˘ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Ca Â›Ó·È Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË Ú·-
ÎÙÈÎ‹. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÙÔ ·Ïfi, ·ÏÏ¿ fi¯È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi, Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌ·˜
√ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ / ¶.√.À, ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ï·È¿ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË Î·Ù¿ Broders, ‹ Ù· Ï¤ÔÓ
ÔÏ‡ÏÔÎ·, ·ÏÏ¿ ›Ûˆ˜ Ï¤ÔÓ ·ÍÈfiÈÛÙ·, ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈ·Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· (.¯. Anneroth, Bryne). ΔÔ
Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ¶.√.À. ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ˘„ËÏ‹, Ì¤ÙÚÈ· (Ï¤ÔÓ Û˘¯Ó‹) Î·È ¯·ÌËÏ‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË, Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ % ÔÛÔÛÙÒÓ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÔ›ËÛË˜, ÌÈÙÒÛÂˆÓ Î·È ˘ÚËÓÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔ-
ÚÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜. Δ· ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈ·Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó Î·È ‚·ıÌÔÏÔÁÔ‡Ó, ÌÂ ‚¿ÛË ÌÈ¿ ÎÏ›Ì·Î· 1-
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4, 5-7 ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·ı’ Â·˘Ùfi fiÁÎÔ (.¯. ÎÂÚ·ÙÈÓÔÔ›ËÛË, ÌÈÙÒÛÂÈ˜, ˘ÚËÓÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜,
Â›Â‰Ô Î·È ÚfiÙ˘Ô ‰È‹ıËÛË˜) Î·È ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹. ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙË ‰ÈË-
ıËÙÈÎ‹ ·Ú˘Ê‹ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ¤Ó· «ÛÎÔÚ» Î·ÎÔËıÂ›·˜ (5-20/28, �/?).

∏ ¤ÎıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙÔÌ‹ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı·. 1) ∂È‚Â‚·›ˆÛË Ù‡Ô˘. À‚ÚÈ‰ÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÂÎÙÔÌ¤˜ ·Ú¿ ÛÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‚ÈÔ„›Â˜. 2) ∂ÎÙÈÌ‹ÛË ÂÚÈÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ /
·Û˘ÌÌÂÙÚ›·˜ fiÁÎÔ˘. (™¯ÂÙÈÎ¿ ÂÚ›ÁÚ·ÙÔ˜ fiÁÎÔ˜ / ‹È· ·Û˘ÌÌÂÙÚ›·, �. ∞ÓÒÌ·ÏÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· / ¤ÓÙÔ-
ÓË ·Û˘ÌÌÂÙÚ›· ÌÂ ÚÔÛÂÎ‚ÔÏ¤˜ Î·È «‰ÔÚ˘ÊfiÚ·» ÛÙÔÈ¯Â›·, �). 3) ¢È‹ıËÛË ÔÛÙÔ‡ ÁÓ¿ıˆÓ, Ë ÔÔ›·
·˘ÙfiÌ·Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ fiÁÎÔ ˆ˜ pT4 (�). ∏ ‰È‹ıËÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ (‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘
Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÊÏÔÈ·ÎÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ˘) ‹ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ (ÛÙÈ˜ Ì˘ÂÏÔÎ˘„¤ÏÂ˜ ÙÔ˘ ÛÔÁÁÒ‰Ô˘˜ ÔÛÙÔ‡), ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È
Ì¤Ûˆ ÔÛÙÂÔÎÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Î·È ›Ûˆ˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÚÔÊÔÊfiÚˆÓ ÙÚËÌ¿ÙˆÓ, Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ ‹ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÏÏÂÈÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ Î·È Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÛÙÔÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎfi Û‡Ó‰ÂÛÌÔ. 4)
√ÚÈÛÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÙ‡Ô˘ / ÂÈ¤‰Ô˘ ‰È‹ıËÛË˜ Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ % ÔÛÔÛÙÔ‡ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜ / ·Ò-
ÏÂÈ·˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ¯‹˜. 5) ∂ÎÙ›ÌËÛË ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜. 6) ¢È‹ıËÛË ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÓÂ‡ÚˆÓ
Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙË ‰ÈËıËÙÈÎ‹ ·Ú˘Ê‹ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ (�). 7) ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ pT
Î·È ÙË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ·fi Ù· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ fiÚÈ·. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌÂÙÚÔ‡ÓÙ·È Ë ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ‰È¿ÌÂ-
ÙÚÔ˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÙÔ ¿¯Ô˜ / ‚¿ıÔ˜ ‰È‹ıËÛË˜, «·Ó·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ» ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÏÎˆÛË˜ ‹ ıËÏˆÌ·ÙÒ-
‰Ô˘˜ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÔ‡, (¿¯Ô˜ / ‚¿ıÔ˜ > 4 mm, �) Î·È ÔÈ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÎÔÓÙÈÓfiÙÂÚ· ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Î·È
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ· (ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿) fiÚÈ·. ∂¿Ó ÔÈ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È > 5 mm, Ù· fiÚÈ· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÂÏÂ‡ıÂÚ· («·ÚÓË-
ÙÈÎ¿», �). ∂¿Ó ÔÈ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È < 1 mm, Ù· fiÚÈ· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÚÔÛ‚ÏËÌ¤Ó· («ıÂÙÈÎ¿», �). √ fiÁÎÔ˜
ıÂˆÚÂ›Ù·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙ¿ fiÚÈ· Â¿Ó ·¤¯ÂÈ > 1 mm Î·È < 5 mm ·fi ·˘Ù¿. ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜
ÛËÌ·Û›·˜ ÙÔ˘ ¿¯Ô˘˜ Î·È ÂÈ¤‰Ô˘ ‰È‹ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Ca ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ
ÛÂ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ Î·ÎfiËıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ (¿¯Ô˜ Breslow, Â›Â‰· Clark).

∏ ¤ÎıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı·. 1) ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜. ∏
ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˘fi ÌÔÚÊ‹ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (ITCs), ÌÈÎÚÔÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜ (< 2
mm), Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜. ∏ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰ÂÛÌÔÏ·Û›· ‹ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË / ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜
Û˘ÓÔ¯‹˜. ªÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ˆÚ›˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Û˘ÓÔ¯‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÌÔÚÂ›
Ó· ·Ú·‚ÏÂÊıÔ‡Ó. ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÈÎÔ˘ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜.
∞Ó·Î¿Ï˘„Ë Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜ ¯ˆÚ›˜ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó‹ ÚˆÙÔ·ı‹ fiÁÎÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÙÔ
Ì‡ıÔ ÙÔ˘ «‚Ú·Á¯È·ÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜». Àfi ÙÔ Ú›ÛÌ· ·˘Ùfi, ·Ê·›ÚÂÛË «ÏÂÌÊÔÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ»
·fi ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÂÍÔÓ˘¯ÈÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜ ÎÏ. 2) ª¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÌÂÁ›ÛÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜
(�). 3) ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ÚÒ˚ÌË˜ Î·È fi„ÈÌË˜ ÂÚÈÎ·„ÈÎ‹˜ ‰È‹ıËÛË˜ (�),
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔ ÁÂÈÙÔÓÈÎfi Ï›Ô˜. ∂ÈÓ¤ÌËÛË ÙË˜ ÛÊ·Á›ÙÈ‰·˜, ÙÔ˘ ÛÙÂÚÓÔÎÏÂÈ‰ÔÌ·ÛÙÔÂÈ‰‹ ÎÏ. ÌÔÚÂ› Â›-
ÛË˜ Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ›. 4) ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜. ™ÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ p¡ (�)
Î·È Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÌÂ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË, ¯ˆÚ›˜ ‹ ÌÂ ÂÚÈÎ·„ÈÎ‹
‰È‹ıËÛË, Î·Ù¿ ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ (I-V), ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÎÙÔÌ‹. 5)
∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÂÚÈÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÒÓ ÂÌ‚fiÏˆÓ (?). 6) ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·, .¯. ÈÛÙÈÔÎ˘Ù-
Ù¿ÚˆÛË, ÎÔÎÎÈÒÌ·Ù· Û·ÚÎÔÂÈ‰ÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ (?). 7) ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË «‰ÈÏ‹˜» ·ıÔÏÔÁ›·˜, .¯. Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË
·ÚÔ˘Û›· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜.

√È ÂÎı¤ÛÂÈ˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ‰˘Ó·Ùfi ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ pΔ¡ª Î·È pStaging ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜
›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÎÙÔ› ·fi ÙËÓ ¶.√.À.

∂Ï›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›· ı· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹
ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˘ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÛÙË, Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ ·fi ÔÌ¿‰· ÂÈ‰ÈÎÒÓ, ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜.

μÈ‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. Woolgar JA, Triantafyllou A. Current Diagnostic Pathology 13, 499-511, 2007.
Woolgar JA, Triantafyllou A. Oral Oncology doi:10.1016/j.oraloncology.2008.07.16.
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KAY™A§°IA ™TOMATO™
™·ÚÏ¿ÓË-NÈÎËÙ¿ÎË EÏ¤ÓË
EÈ‰ÈÎÂ˘ıÂ›Û· ÛÙËÓ AÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘, ¢È‰¿ÎÙˆÚ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
Maryland H¶A

TÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙË˜ Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¯ÚfiÓÈÔ, Û˘ÓÂ¯‹, Î·˘ÛÙÈÎfi fiÓo, Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜. MÔÚÂ› Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ› ÛÂ ÚˆÙÔ·ı¤˜ Î·È
‰Â˘ÙÂÚÔ·ı¤˜. TÔ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı¤˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈo ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔÈÎfi ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·, fiˆ˜ Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË ‹ ·Ó·ÈÌ›·, ÂÓÒ ÙÔ ÚˆÙÔ·ı¤˜ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜.
O fiÓÔ˜ ‰ÂÓ ‰È·ÎfiÙÂÈ ÙÔÓ ‡ÓÔ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ‹ÈÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ê‡ÓÈÛË Î·È ÚÔ-
Ô‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÓÙÂ›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·ÔÓÂ›Ù·È ÁÈ·
·›ÛıËÛË ÍËÚfiÙËÙ·˜, ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÁÂ‡ÛË, ·›ÛıËÛË ‰›„·˜ Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ˘ÁÚÔ‡. H ·ÈÙÈÔ·ıÔ-
Á¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙË.
æ˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ˆ˜ Èı·ÓÔ› ·ÈÙÈÔÏÔÁÈ-
ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. MË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÔÎÚ›ÛÂÈ˜
ÛÂ ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜, Û˘Ó‡·ÚÍË ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜, ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÚfiÙ˘-
· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ¯·ÌËÏ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ÓÂ˘ÚÔ-
·ıËÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ. H ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÔ‡˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜
Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË˜. °È· ÙËÓ  ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ÔÈÎ›ÏÂ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-
Î¤˜ ·ÁˆÁ¤˜ fiˆ˜ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·„·˚Î›ÓË˜ ‹ ÎÏÔÓ·˙Â¿ÌË˜, Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ¿ÏÊ·
ÏÈÔÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜, ÙÚÈÎ˘ÎÏÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎÒÓ, ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙ÂÈÓÒÓ ‹ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎÒÓ. EÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë
ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÙË˜ Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ‰˘Û¯ÂÚ‹˜ Î·È
··ÈÙÂ› ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ˘ÔÌÔÓÂÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Û¯¤ÛË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. 
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¢π∞Δ∞ƒ∞Ã∂™ Δ∏™ °∂À™∏™
¶È¤ÚË E˘·ÁÁÂÏ›·, 
§¤ÎÙÔÚ·˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜

∏ ÁÂ‡ÛË ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ (fiÚ·ÛË, ·ÎÔ‹, fiÛÊÚËÛË, ÁÂ‡ÛË Î·È ·Ê‹), ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯ÚË-
ÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. Ÿˆ˜ Î·È Ë fiÛÊÚËÛË, Ë ÁÂ‡ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ¯ËÌÈÎ‹ ·›ÛıËÛË
Î·ıÒ˜ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙËÓ Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ¯ËÌÂÈÔ·ÈÛıËÙ‹ÚÈˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÂ ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Û‹Ì·Ù·. ∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ·ÏÏË-
ÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÓÂ˘ÚÔÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·-˘Ô‰Ô¯Â›˜, Ù·
ÔÔ›· ·ıÚÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÁÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ Î¿Ï˘ÎÂ˜. ∞˘Ù¤˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ‰ÔÌ¤˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ıËÏ¤˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÎÂ¯·-
Ú·ÎˆÌ¤ÓÂ˜, Ì˘ÎËÙÔÂÈ‰Â›˜ Î·È Ê˘ÏÏÔÂÈ‰Â›˜ ıËÏ¤˜ Î·ıÒ˜ Î·È ‰È¿Û·ÚÙ· ÛÙÔ ÂÈı‹ÏÈÔ ÙË˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ-
·˜, ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ·, ÙÔ˘ Ï¿Ú˘ÁÁ·, ÙË˜ ÛÙ·Ê˘Ï‹˜, ÙË˜ ÂÈÁÏˆÙÙ›‰·˜ Î·È ÙÔ˘ ¿Óˆ ÙÚÈÙËÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘. Δ·
ÓÂ˘ÚÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÌÂ ÙÔ˘ ÁÂ˘ÛÙÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÌÂÙ·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÎÚ·ÓÈ·ÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ ÙË˜ ¯ÔÚ‰‹˜ ÙÔ˘ Ù˘Ì¿ÓÔ˘, ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÔ‡ Î·È
ÙÔ˘ ÓÂ˘ÌÔÓÔÁ·ÛÙÚÈÎÔ‡ (VII, IX Î·È X) ÛÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ fiÔ˘ ÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿
ˆ˜ Ì›· ·fi ÙÈ˜ 4 ‚·ÛÈÎ¤˜ ÁÂ‡ÛÂÈ˜: ÁÏ˘Îfi, ÈÎÚfi, ·ÏÌ˘Úfi Î·È ÍÈÓfi. ∏ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ
fiÛÊÚËÛË Î·È ¿ÏÏ· ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, ÙË˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î·È
ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ¯ËÌÂÈÔ- Î·È ÛˆÌ·ÙÔ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜.  

√È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ‹ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚ· ÙË˜ ÁÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÔÍ‡ÙËÙ·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÁÂ˘Û›·
(ageusia), Ë ÔÔ›· ·ÊÔÚ¿ ÛÂ Ï‹ÚË ¤ÏÏÂÈ„Ë ÁÂ‡ÛË˜, ÙËÓ ˘ÔÁÂ˘Û›· (hypogeusia), Ë ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÂ-
Ù·È ÛÙËÓ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÁÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÔÍ‡ÙËÙ·, ÙËÓ ˘ÂÚÁÂ˘Û›· (hypergeusia), Ë ÔÔ›· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË
·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÂ‡ÛË˜ Î·È ÙË ‰˘ÛÁÂ˘Û›· (dysgeusia), Ë ÔÔ›· ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜. 

ª›· ÏËıÒÚ· ·ÈÙ›ˆÓ ÛÂ ÙÔÈÎfi ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÌÔÚÂ› Ó· Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÚÔ‰ÈÎÒÓ
‹ ÌfiÓÈÌˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÛÙË ÁÂ˘ÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ·ÓÙ›ÏË„Ë. Δ· ·›ÙÈ· ·˘Ù¿  ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·, Ó. Alzheimer, ·Ú¿Ï˘ÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Ó., Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î.·), Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿
ÓÔÛ‹Ì·Ù· (·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, ÊÏÔÈÂÈÓÂÊÚÈ‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ·Ú·ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Û‡Ó-
‰ÚÔÌ·, ·‚ÈÙ·ÌÈÓÒÛÂÈ˜ Î.·.), ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (ÈÔÁÂÓÂ›˜, ‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¤˜
ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, ıÂÚÌÈÎfi ¤ÁÎ·˘Ì· Î.·.), ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ ÓÂ‡ÚˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ (.¯. ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÛˆÊÚÔÓÈÛÙ‹Ú·, ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
ÛÙÔ Ì¤Ûˆ Ô˘˜), Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ HIV-ÚˆÙÂ¿ÛË˜, ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈ-
Î¿ Î.·.), ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ËÏÈÎ›· Î.·. ÂÓÒ ÛÂ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
¤ˆ˜ Î·È 27% ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ ·›ÙÈÔ Î·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰ÈÔ·ı‹˜. 

∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ Â›ÔÓË. ∏ Ï‹„Ë ÂÓ‰Â-
ÏÂ¯Ô‡˜ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÎ·Ï‡„Ô˘Ó ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ‰˘ÛÁÂ˘Û›·˜. ™Â ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Û¯ÂÚ‹˜
Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÚˆÙÔÎfiÏ-
ÏÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË, ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÁÈ· ÙÔÓ
·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ, ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi Î·È ÔÚÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·
¯ËÌÂÈÔ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ ÓfiÛÔ˘. ™Â ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ˘ÔÛÙÚ¤ÊÂÈ ÌÂ ÙËÓ
·Úfi‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÓÒ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ È‰ÈÔ·ıÔ‡˜ ‰˘ÛÁÂ˘Û›·˜ Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â›Ó·È Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹. √È ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ô‰ËÁÒ-
ÓÙ·˜ ÛÂ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ‰È·ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ, ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ÂÈ‰Â›ÓˆÛË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ
(.¯. ˘¤ÚÙ·ÛË, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜), Ó· ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÚÒÈÌË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÔ‚·ÚÒÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ
ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ‹ ·ÎfiÌË Î·È Ó· ÂÏÏÔ¯Â‡Ô˘Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÙË ˙ˆ‹, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂÁ¿ÏË˜ ËÏÈÎ›·˜.
°È· ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜, Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘ Î·È Ë ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÁÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. 
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•∏ƒ√™Δ√ªπ∞ 
K·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ MÈ¯¿ÏË˜ 
EÈÌÂÏËÙ‹˜ A’ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ °N §¿ÚÈÛ·˜
MÂÙÂÎ·È‰Â˘ıÂ›˜ ÛÙËÓ ¶·ıÔÏÔÁ›· ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ EK¶A

•ËÚÔÛÙÔÌ›·, Â›Ó·È Ë ·›ÛıËÛË ÍËÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ÌÂÈˆÌ¤ÓË
¤ÎÎÚÈÛË ÛÈ¤ÏÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜. ™·ÓÈfiÙÂÚ· ÍËÚÔÛÙÔÌ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È
ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘ ·fi ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÍ¿ÙÌÈÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡
ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ .¯ ÌÂ ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ ‹ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, ‹ Ù¤ÏÔ˜ Ó· Â›Ó·È Î·È ˘Ô-
ÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙfiÌ·
fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

ªÂ›ˆÛË ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÛÈ¤ÏÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Â›ÙÂ ÏfiÁˆ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚÈÙÈÎÒÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÛÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·, ÌÂ
ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ÎÏ, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÙÔ˘
Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙˆÓ ÂÎÎÚÈÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ Ï‹„Ë ‰È·ÊfiÚˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Stress
ÎÏ. Δ· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ·›ÙÈ· ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜ Â›Ó·È:

¢È¿ÊÔÚ· Ê¿ÚÌ·Î·, ÙÔ ¿Á¯Ô˜, Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, Ë ËÏÈÎ›·, ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
Ë ·Ê˘‰¿ÙˆÛË, Ë ·Ó·ÈÌ›·, Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Sjogren, ÙÔ AIDS, Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜,
Ë Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È Ë Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, Ë ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, Ë Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË, ÔÈ ˘Ô‚È-
Ù·ÌÈÓÒÛÂÈ˜, Ë ·Ï·Û›· ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, Ë ÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Î·È ¿ÏÏ·.

Δ· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Â›Ó·È Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿, Ù· ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¿, Ù·
·ÓÙÈÛÙ·ÌÈÓÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈ·ÚÎÈÓÛˆÓÈÎ¿, ÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙˆÓ ‚-
˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ, Ù· ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿, Ù· ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, Ù· Î˘ÙÙ·ÚÔÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ¿ÏÏ·.   

∏ ÌÂ›ˆÛË ‹ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘ ·fi ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ Û·Ó Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
‰È·ÊfiÚˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹˜
Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘ ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·. Δ· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙË ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Â›Ó·È: ∞›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘, ‰›„·, ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ Ì¿ÛËÛË, ÙËÓ Î·Ù¿Ô-
ÛË Î·È ÙËÓ ÔÌÈÏ›·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜, ‰˘Û·ÓÂÍ›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯ÈÒÓ, ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ ÛÙ· ıÂÚÌÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ¿ÏÏ·.

√È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙËÓ ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Â›Ó·È ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· Î·È Ú˘Ù›‰ˆÛË ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, Ú·Á¿‰Â˜ ÛÙ· ¯Â›ÏË Î·È ÙÈ˜ Û˘Á¯ÂÈÏ›Â˜, ÏÂ›·, ÂÚ˘ıÚ‹, ÏÔ‚ˆÙ‹ ‹ Û¯ÈÛÌÔÂÈ‰‹˜ ÁÏÒÛÛ·,
Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË ÔÍÂ›· Î·È ¯ÚfiÓÈ·, Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÏÂ˘ÎÒÓ Ï·ÎÒÓ, ÔÏ˘ÙÂÚË‰ÔÓÈÛÌfi˜ ‰ÔÓÙÈÒÓ(·Ú·ÙË-
ÚÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ÙÂÚË‰fiÓÂ˜), ÌÈÎÚÔ‚È·Î¤˜ ÛÈÂÏ·‰ÂÓ›ÙÈ‰Â˜ Î·È Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÛÈÂÏÔÏ›ıˆÓ.  

∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿-
Ù·È ‚¤‚·È· ·fi ÙÔ fiÛÔ ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘, ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜, Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·. ŒÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓË ¿Ì˘Ó· ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÂÓÙÔÓfiÙÂÚ· ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·fi ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÌÂ Î·Ï‹ ÁÂÓÈÎ‹ ˘ÁÂ›·.
∂›ÛË˜ ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Î·Ï‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi Ù· ‰fiÓÙÈ·
Î·È ÙÔ ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·Ú·ÁÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘. √ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜
Ú¤ÂÈ: ·) Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ‹ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, ‚) Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙËÓ Èı·Ó‹ ‹ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜, Î·È Á) Ó·
Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌfiÓÈÌË ‹ ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

∞fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌËıÔ‡Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, Ë ‡·ÚÍË Î¿ÔÈÔ˘ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÍËÚÔ-
ÛÙÔÌ›·˜, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÍÂÈ˜ fiˆ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ ‹ Î¿ÓÈÛÌ· Ë Ï‹„Ë ‹ fi¯È ·ÚÎÂÙÒÓ ˘ÁÚÒÓ ÎÏ
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∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÔ‡Ó Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜. ∂›ÛË˜ Ó·
ÂÍÂÙ·ÛıÂ› ·Ó Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ Â›Ó·È ÎÔÏÏÒ‰Ë˜ ‹ Û·Ó ÍÂÚfi Û·Ô‡ÓÈ, ·Ó Ë Í‡ÏÈÓË Û¿ıË ÎÔÏ-
Ï¿ÂÈ ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ ÂÎÚ¤ÂÈ Û¿ÏÈÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎÊÔÚËÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜. 

∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘ ‹ ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ fiÔ˘ ·˘Ù‹
Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹, ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÍËÚfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙË˜
Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi
·˘Ù‹. 

°È· ÙËÓ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜, ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È, ·Ó¿ÏÔÁ· Î·È ÌÂ ÙËÓ ÛÔ‚·ÚfiÙË-
Ù· ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ fiˆ˜ ÔÏÏ¿ ˘ÁÚ¿,
Ì¿ÛËÛË ÙÛ›¯Ï·˜ ¯ˆÚ›˜ ˙¿¯·ÚË ÌÂ ¤ÓÙÔÓË ÁÂ‡ÛË, Î·È Ê¿ÚÌ·Î· ·Ú·Û˘Ì·ıËÙÈÎÔÌÈÌËÙÈÎ¿, fiˆ˜ Ë
ÈÏÔÎ·Ú›ÓË ÌÂ ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ ‰ÈÛÎ›ˆÓ. ∂›ÛË˜ Î·Ï¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó Î·È Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·Ù· ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÌÂ ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ Gel ‹ spray.  ™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÛÂ ÛÔ‚·-
Ú‹ ÍËÚÔÛÙÔÌ›· ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Ë ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÙÂÚË‰fiÓ·˜ Ô˘ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹, ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÙÔÌ·ÙÔÏ˘Ì¿ÙˆÓ ÊıÔÚ›Ô˘ ‹ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ô˘‰ÂÙ¤ÚÔ˘ ph gel NaF 1% ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Ó¿ÚıËÎ· Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ Ô Ô‰Ô-
ÓÙ›·ÙÚÔ˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘.
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ANTIIIKA - ANTIMYKHTIA™π∫∞ ∫∞π ª∏ ™Δ∂ƒ√∂π¢∏ 
∞¡Δπº§E°ª√¡ø¢∏ ™Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ¡√™ø¡ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™
∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË˜ ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ 
∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ∞.¶.£.

Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÈÔ› Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ·ıÔ-
ÏÔÁ›· Â›Ó·È ÔÈ ÂÚËÙÔ˚Ô› HSV-1, -2, VZV, EBV, CMV Î·È KSHV/HHV-8, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜
Coxsackie ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ HPV, Ô HIV Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ¿ÏÏÔÈ fiˆ˜ .¯. Ô Èfi˜ ÙË˜
·ÚˆÙ›ÙÈ‰·˜, ÔÈ MCV, Î.¿. 

™ÙËÓ ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÏfiÁÔ˘, ÁÈ· ÙËÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡-
ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÔ‡˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ê¿ÚÌ·Î· Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÂÚËÙÔ˚ÒÓ.
∞ÛÊ·ÏÒ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È Ê¿ÚÌ·Î· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ HIV, HPV Î·È MCV ·ÏÏ¿ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘
Û˘ÓÙ·ÁÔÁÚ·ÊÂ› Ô ÛÙÔÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜. 

μ·ÛÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ HSV-1, -2 Î·È VZV, ÁÈ·
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Â›Ó·È Ë ·Î˘ÎÏÔ‚›ÚË, Ë ‚·Ï·Û˘ÎÏÔ‚›ÚË Î·È Ë Ê·ÌÛ˘ÎÏÔ‚›ÚË, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔÈÎ‹
¯Ú‹ÛË Â›Ó·È Ë ·Î˘ÎÏÔ‚›ÚË, Ë ÂÓÛÈÎÏÔ‚›ÚË Î·È Ë ÙÚÔÌ·ÓÙ·‰›ÓË. ∏ ‚·Ï·Û˘ÎÏÔ‚›ÚË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È
ÚÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ ÙË˜ ·Î˘ÎÏÔ‚›ÚË˜ Î·È Ë Ê·ÌÛ˘ÎÏÔ‚›ÚË, ÚÔÊ¿ÚÌ·ÎÔ ÙË˜ ÂÓÛ˘ÎÏÔ‚›ÚË˜ Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ
·ÔÚÚÔÊÂ›Ù·È ·fi ÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi. ∏ Ê·ÌÛ˘ÎÏÔ‚›ÚË (ÛÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË) Î·È Ë ÂÓÛ˘-
ÎÏÔ‚›ÚË (ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ËÌ›ÛÂÈ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· Ê¿ÚÌ·Î·.

°È· ÙËÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ·fi ÙÔÓ CMV ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‹ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈËıÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ë ÁÎ·ÓÛÈÎÏÔ‚›ÚË, Ë ÛÈÓÙÔÊÔ‚›ÚË Î·È Ë ÊˆÛÎ·ÚÓ¤ÙË Ë ÔÔ›· ‚¤‚·È· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜.

∞fi Ù· ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú¿ÍË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔ-
ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·ıÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÙË˜ Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË˜ ÂÈ-
Ï¤ÁÂÙ·È Î¿ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ·˙fiÏÂ˜ ‹ ÛÙ· ÔÏ˘¤ÓÈ·. ∞fi ÙÈ˜ ·˙fiÏÂ˜, ÁÈ· Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ¤Ó· ·fi ÙÈ˜ ÊÏÔ˘ÎÔÓ·˙fiÏË, ÈÙÚ·ÎÔÓ·˙fiÏË, ÎÂÙÔÎÔÓ·˙fiÏË ‹ ‚ÔÚÈÎÔÓ·˙fi-
ÏË, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ë ÌÈÎÔÓ·˙fiÏË ‹ Ë ÎÂÙÔÎÔÓ·˙fiÏË. ∞fi Ù· ÔÏ˘¤ÓÈ· Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë
ÙÔÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó˘ÛÙ·Ù›ÓË˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·ÌÊÔÙÂÚÈÎ›ÓË˜ μ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜. 

Δ¤ÏÔ˜ Ù· ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë Ê¿ÚÌ·Î·, Â›Ó·È ÌÈ· ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÔÌ¿‰· Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘
Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÈ‚ÔËıËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÂÒ‰˘ÓˆÓ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ fiˆ˜ .¯. ÔÈ ÛÈ·Ï·‰ÂÓ›ÙÈ‰Â˜ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, Î.Ï.  
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¶∞ƒ∂¡∂ƒ°∂π∂™ º∞ƒª∞∫ø¡ ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏ ∫√π§√Δ∏Δ∞
XÚ˘ÛÔÌ¿ÏË E˘·Óı›· 

∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÏÏÂÚÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ÛÂˆÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ·fi Ê¿ÚÌ·Î· Â›ÙÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ‹ ·fi ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ. £ÂˆÚËÙÈÎ¿
Î¿ıÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÂÓÒ Ë Èı·ÓfiÙËÙ·
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û¯¤ÛË ·Ó·ÏÔÁÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓˆÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ. ∏ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ·ÊÂÓfi˜ Î·È Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘, ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ Ë È‰ÈÔÛ˘-
ÁÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ. √È ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜
·˘Ù¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙË ÌÂÛÔ-
Ï¿‚ËÛË ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ‹ Ó· Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ·fi ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Ì·ÛÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È
ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ¯ËÌÈÎÒÓ ÌÂÛÔÏ·‚ËÙÒÓ. ™ÙË ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ê¿ÚÌ·ÎˆÓ. √È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿ÌÂÛ· ‹ Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· Â˘Ú‡
Ê¿ÛÌ· ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÌÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, fiˆ˜
ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜, ÂÏÎˆÙÈÎ¤˜, ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰Â›˜ ‚Ï¿‚Â˜, ˘ÂÚÏ·Û›· ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ Î.·. Δ· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·Ó·-
ÊÂÚfiÌÂÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ë ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Î·È ÔÈ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜. ∂Î‰ËÏÒÛÂÈ˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜
Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÍ·Óı‹Ì·ÙÔ˜, ÂÚ˘ı‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ÔÌÊÒÓ. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi
ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ Â›Ó·È, Ù· ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, Ù· ·ÓÙÈ-˘ÂÚ-
Ù·ÛÈÎ¿ Î·È ÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›ÓË˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ‹ ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰Â›˜ ‚Ï¿‚Â˜, Ù· ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ¿ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜, ÔÈ ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›-
ÓÂ˜ Î·È Ù· ·ÓÙÈÛ˘ÏËÙÈÎ¿ ÌÂ ‰˘Û¯ÚˆÌÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜, Ù· ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ¿ ÌÂ ˘ÂÚÏ·Û›· Ô‡ÏˆÓ Î.·.
™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë Ï‹„Ë ÏÂÙÔÌÂÚÔ‡˜ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÂ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfi-
Ó· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ı¤ÙÂÈ ÙËÓ ˘Ô„›· fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∏ ÙÂÏÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ˘Ô¯ÒÚËÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘
Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘.
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μπ√æπ∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δπ∫√À μ§∂¡¡√°√¡√À: 
∞¶√ Δ∏¡ ∫§π¡π∫∏ ™Δ√ ∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ√
Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π. 

™Â ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÔÚ·Ù¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ fiˆ˜ fiÁÎÔ˜ ‹ ÏËÁ‹ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·,
ÙÔ ÛÙfiÌ·, Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ‹ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ÔÚ·Ù¤˜ ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·, ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·,
˘ÂÚ‹¯Ô˘˜ ‹ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎÒ˜ ÌÂ Á·ÛÙÚfiÛÎÔËÛË, ÎÔÏÔÓÔÛÎfiËÛË, ‚ÚÔÁ¯ÔÛÎfiËÛË. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È Î·È ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÔÏfiÎÏËÚË Ë ‚Ï¿‚Ë ‹ ÙÌ‹Ì· ·˘Ù‹˜
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚÔ‡. ∂ÙÛÈ, ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‚Ï¿‚Ë, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ·ÚÎÂ› Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÏËÊıÂ› Ì¤ÚÔ˜ ¤ÛÙˆ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È Ó· ÛÙ·ÏÂ› ÛÙÔ ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË. 

°È· ÔÏÏ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜, Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Â›Ó·È Ë ÌfiÓË ·ÛÊ·Ï‹˜
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜. 

H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ-ÛÙÔÌ·ÙÔÏfi-
ÁÔ, ÙÔÓ ÁÓ·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·Ú¯‹Ó ÌÂ ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙËÓ ÂÈÛÙ·Ì¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ
ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÓÔ‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ∏ Û‡ÓıÂÛË fiÏˆÓ
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÛÂ Î¿ÔÈo ‹
Î¿ÔÈ· Èı·Ó¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÂÓÒ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ·ÚÎÂÙÒÓ ·fi ·˘Ù¿ Î·È Ë ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ‰È¿-
ÁÓˆÛË˜ Â¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ ·fi ÙËÓ ¿Û¯Ô˘Û· ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜. ∏ Ú¿ÍË ·˘Ù‹ ÙË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ ·fi ÙÔÓ ˙ÒÓÙ·ÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ‚ÈÔ„›· Î·È
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ‹-‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ fiÙ·Ó ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÈÛÙÈÎfi ÙÂÌ·¯›‰ÈÔ ·fi ÙËÓ ¿Û¯Ô˘Û· ÂÚÈÔ¯‹
·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ› Î·È Ó· ÙÂıÂ› Ë ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹ ÔÏÈÎ‹-fiÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›-
Ù·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È Ï‹ÚË˜ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

ŒÙÛÈ Î·ÙfiÈÓ Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó·:

1. ΔÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÌË ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ
ÓfiÛÒÓ

2. ¡· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó ÔÈ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ 
3. ¡· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë ÛˆÛÙ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ Î·È ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ, ÛÙÈ˜

ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÈÎ‹˜ ‚ÈÔ„›·˜
4. Œ¯ÂÈ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
5. ¶ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Èı·Ó‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ 
6. ∂·ÓÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˘
¶¤Ú· ÏÔÈfiÓ ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ˆ˜ Ë ÏËÊıÂ›Û· ‚ÈÔ„›· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ‹ ‹ ÔÏÈÎ‹, Â›Ó·È ÔÏ‡

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ¤¯ÂÈ ÏËÊıÂ› ·fi ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·ÏÏÔ›ˆÛË ·ÊÔÚ¿
ÛÂ ¤Ó· ¤ÏÎÔ˜ ÙÔ ‚ÈÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ÂÍ_ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ·fi ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘
¤ÏÎÔ˘˜ ÁÈ·Ù› ÂÎÂ› ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Â›Ó·È ÂÍÂÏÎˆÌ¤ÓÔ˜ Î·È ÓÂÎÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÈÛÙfi˜ ÌÂ ·ÏÏÔÈˆÌ¤ÓË
ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹, Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Â›Ó·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏË ı¤ÛË ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÂÚÈ Ù›ÓÔ˜
ÚÔÎÂÈÙ·È. ∞Ó ·ÓÙ›ıÂÙ· fiÌˆ˜ Ë ‚ÈÔ„›· ÏËÊıÂ› ·fi ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ı¤ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÙfiÛÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ·˘Ù‹˜  ÙfiÙÂ ÌÔÚÔ˘ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙfiÛÔ
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ÁÈ· ÙËÓ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙË˜›‰È·˜ ·ÏÏÔ›ˆÛË˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

ΔÔ ‚ÈÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ ÔÙ¤ Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È. ∞ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ıÂÏ‹ÛÂÈ Ô ÎÏÈÓÈ-
Îfi˜ ÙË ÁÓÒÌË Î·È ¿ÏÏÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ‹ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, ÙÔ
‚ÈÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÛÙ¤ÏÂÙ·È ÂÍfiÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ÛÙÔ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ÙÔ
ÔÔ›Ô Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, Ë ÌÂÏ¤ÙË ·˘ÙÔ‡, Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È
·Ó ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ı¤ÏÂÈ ‰Â‡ÙÂÚË ÁÓÒÌË ÙfiÙÂ ·ÔÛÙ¤ÏÔÓÙ·È ÛÂ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Ù· blocks ·Ú·Ê›ÓË˜
Î·È Ù· Ï·Î›‰È·. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ı¤ÏÂÈ ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÂ Î¿ÔÈ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË ÙfiÙÂ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›, ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÙÔ ÌÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi ‹ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ¯ˆÚÈÛÙ‹ ‚ÈÔ„›·, Î·ÙfiÈÓ ‚¤‚·È· Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
Ó· Û˘ÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË˜ ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰›ˆÓ ÂÈÙÚÔÒÓ ËıÈÎ‹˜ Î·È ‰ÂÔ-
ÓÙÔÏÔÁ›·˜. 

ÕÌÂÛ· ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙË˜ ‚ÈÔ„›·˜ ÙÔ ÈÛÙÔÙÂÌ·¯›‰ÈÔ Ô˘ ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÂ
ÌÔÓÈÌÔÔÈËÙÈÎfi ˘ÁÚfi Ô˘ ÛÙÔ 95-99% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· Ô˘‰¤ÙÂÚË˜
ÊÔÚÌfiÏË˜ ÛÂ ·Ú·›ˆÛË 10%. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÙÔ ‚ÈÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ
Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÌÂÓ ··Ú·›-
ÙËÙË Ë ÌÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ ·˘Ùfi Ó· ˘ÂÚÌÔÓÈÌÔÔÈËıÂ› ÌÈ·˜ Î·È ı· Â›Ó·È ÔÏ‡
‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚÔ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó·ÛÔÈÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ·˘ÙÔ‡, ·Ó Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·, ·ÊÔ‡
ÔÈ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎÔ› Â›ÙÔÔÈ ÌÏÔÎ¿ÚˆÓÙ·È ‹ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÂÚÌÔÓÈÌÔÔ›ËÛË. 

√ ·ıÔÏÔ·Ó·ÙfiÌÔ˜ Î·ÏÂ›Ù·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È
ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂ Ô‰ËÁfi ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÈÛÙÈÎ‹˜ ÌÔÚ-
ÊÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ ÙÔÌ¤˜ ¯ÚˆÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ∏-∂, ·ÏÏ· Î·È ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜
ÈÛÙÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÔÛÔÈÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Úˆ-
ÙÂÈÓÒÓ, ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ, ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ, Î˘ÙÙ·ÚÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÁfi-
ÓˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È ÈÒÓ, Ë ÔÔ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È È· ÛÙË ÚÔ˘Ù›Ó· ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ÂÚÁ·-
ÛÙËÚ›ˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô„›· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˘ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙË˜ ¤ÌÊÈÁ·˜, ÙÔ˘
ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜, ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·, ÎÏ, Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ
¿ÌÂÛÔ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. 

ΔÔ ‚ÈÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ı· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÛˆÛÙ¿ Û˘ÌÏËÚˆÌ¤ÓÔ ·Ú·Â-
ÌÙÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ·,  ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜, fiÔ˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ¤Ú· ·fi
Ù· ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ fiˆ˜ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ, ËÏÈÎ›·, ÎÏ, Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ù·
˘fiÏÔÈ· ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi (·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi)
Î·ıÒ˜ Î·È Ë Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÁÈ·ÙÚÔ‡. ŸÏ· ·˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ·, ÁÈ·Ù›
Ë ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Â¤Ú¯ÂÙ·È Î·ÙfiÈÓ ÙË˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÌÂ Ù· ·Ó·ÊÂÚfi-
ÌÂÓ· Â˘Ú‹Ì·Ù·. 

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿: √ ·ıÔÏÔ·Á·Ó·ÙfiÌÔ˜ Î·Ù·Ú¯‹Ó ·Ú·ÙËÚÂ›. ¶·Ú·ÙËÚÂ› ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ·ÏÏÔÈ-
ÒÛÂˆÓ ÛÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô ÌÂ ÙÈ˜ ÙÔÌ¤˜ ∏-∂, ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ Û˘ÓÂÈÎÔ˘ÚÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈ-
ÎÒÓ, Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ Î·È Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó·. ∞·Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi Â›Ó·È Ë ÛÙÂÓ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ·ıÔÏÔÁÔ-
·Ó·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ. 

47



√ ƒ√§√™ Δ√À ™π∂§√À ™Δ∏ ¢π∞°¡ø™∏ ¡√™∏ª∞Δø¡ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
ªÂÏ¿˙Ë ª·Ú›·

∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ Î·ıÚ¤ÊÙË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ŒÙÛÈ ÔÏÏ¿
ÙÔÈÎ¿ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, ‰È·‚‹ÙË˜, HIV,
Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜, Î·Ú‰ÈÔ·ÁÁÂÈ·Î¿ Î·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·), Ù· ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÌÔÚÂ›
Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó· Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. 

ΔÔ Î‡ÚÈÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ˘ÁÚfi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÙÔ Û¿ÏÈÔ,  Â›Ó·È ‰È·˘Á¤˜, ÂÏ·ÊÚ¿ fiÍÈÓÔ (pH 6-7) Î·È ÂÚÈ¤-
¯ÂÈ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ¯Ú‹ÛÈÌˆÓ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜, ÂÓÒ
ËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÁÂÓÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ì¤Ûˆ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·È ÌË ÂÈ‰ÈÎÒÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Î·È ¯ËÌÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ
Ô˘ Î·Ù¤¯ÂÈ. 

Δ· Û¿ÏÈÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·fi ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ (ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·È ÂÙ›‰È·) Ù· ÚˆÙÂ˚ÓÒÌ·Ù· ‹
ÚˆÙÂÒÌ·Ù·, Ô˘ ‰ÈÂıÓÒ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ proteoms, Î·ıÒ˜ Î·È ÓÔ˘ÎÏÂ˚Î¿ ÔÍ¤· ÙÔ DNA Î·È RNA,
Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ (genomics). ™Â ·ÚÎÂÙ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛÙfiÌ·
Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ‹ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ de novo. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÌÈÎÚ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, ÔÚÌfiÓÂ˜ &  Î˘ÙÔÎ›ÓÂ˜, ‹
ÚˆÙÂ›ÓÂ˜/¤Ó˙˘Ì· (C-·ÓÙÈ‰ÚÒÛ· ÚˆÙÂ˝ÓË), ÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÔÚˆÙÂ˚Ó¿ÛÂ˜ (ªªP-8 Î·È -9) Î·È Ë IL-1› ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
·ÍÈfiÈÛÙÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ, ÌÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ, ¿ÛıÌ·, ‰È·‚‹ÙË,
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹ ÓfiÛÔ ÎÏ .

√ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ C-erbμ-2 ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ
Ì·ÛÙÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ Î·ÚÎÈÓÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ CA15-3  ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ˆÔıËÎÒÓ. ∂›ÛË˜, ÙÔ
p53 ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ, ÙÔ ÌfiÚÈÔ CD44 Î·È Ô ·˘ÍËÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ EGF ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÎÂÊ·Ï‹˜/ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. ∞ÎfiÌË, ‚Ú¤-
ıËÎ·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· difensin-1 ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·.

¶ÚfiÛÊ·Ù· ·ÔÌÔÓÒıËÎÂ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ ÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ ÙË˜ ·ÔÏÈÔÚˆÙÂ˚ÓË˜ ∂-e4 (ApoE-e4), Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›
ÙÔÓ Î˘Ú›·Ú¯Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ∞ÏÙÛ¯¿ÈÌÂÚ. 

ΔÔ Û¿ÏÈÔ ˆ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏÏ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡, fiˆ˜   Â›Ó·È Ë
Â‡ÎÔÏË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘- ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙË ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â‡ÎÔÏ·
‰¤¯ÔÓÙ·È Ó· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙË Ï‹„Ë Ó¤Ô˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ù· ÛÈ·ÏÈ-
Î¿ ÙÂÛÙ Â›Ó·È ÈÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ‰ÂÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÂ ÙË
Ï‹„Ë ·›Ì·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ‚ÂÏÔÓÒÓ.

ªÈ· Î·È ÌfiÓÔ ÛÙ·ÁfiÓ· Û¿ÏÈÔ˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ
·Ûı¤ÓÂÈ·.

Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·,  ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛıÂ› Ô ‰˘Ó·ÌÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ÛÙÔ Û¿ÏÈÔ
Î·È ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÈ·ÏÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ÓÔÛËÚ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ŒÙÛÈ, ÙÔ Û¿ÏÈÔ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó È‰ÂÒ‰Ë ÛÙfi¯Ô ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· ÁÂÓÈ¿ ÌË
ÂÂÌ‚·ÙÈÎÒÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ.

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡˜ Î·È ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÛÙ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Ê·›ÓÂ-
Ù·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È  Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È ›·ÛË˜ ÙÔ˘
ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÂ Ì·˙ÈÎfi Â›Â‰Ô. øÛÙfiÛÔ, ÚÈÓ ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÛÙ· ˘ÁÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â‰Ú·ÈˆıÔ‡Ó
Â˘Ú¤ˆ˜, ÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·. Ÿˆ˜ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌfiÚÈ· Î·È ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ∞Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎÔ› ÛÈ·ÏÈÎÔ› ‰Â›-
ÎÙÂ˜ Ô˘ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿ / ÂÊ·ÚÌÔÁ‹. Δ¤ÏÔ˜, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
‰ÂÈÎÙÒÓ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÙË˜ ÔÚÂ›·˜, ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Î·È ÙË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

√ ¯¿ÚÙË˜ ÙÔ˘  ÚˆÙÂ˚ÓÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ·ÓÔ›ÍÂÈ Ó¤Ô˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜
ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÂÓÒ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÎÙÈÌÔ‡Ó fiÙÈ, ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎÒÓ ÙÂÛÙ ÙÔ˘ Û¿ÏÈÔ˘ ı· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ·ÓÒ‰˘Ó·.
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∂∫¢∏§ø™∂π™ ∞¶√ Δ√ ™Δ√ª∞Δπ∫√ μ§∂¡¡√°√¡√
∞ÏÌ·Ó›‰Ô˘-º·ÚÌ¿ÎË ∂.
∂. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜  
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.

∞˘ÙÔ·ÓÔÛ›· Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ·ÓÔÛÈ·Î‹ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙÚ¤ÊÂ-
Ù·È ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÈ·Î‹˜ ·ÓÔ¯‹˜.
∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË, ·ÏÏ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

Δ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÂ ·) √ÚÁ·ÓÔÂÈ‰ÈÎ¿, Ù· ÔÔ›·  ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ Î·È Ù· ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Â›Ó·È «ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿-
ÓÔ˘» Î·È ‚) ÛÂ ÌË ÔÚÁ·ÓÔÂÈ‰ÈÎ¿, ÛÙ· ÔÔ›· Ë ‚Ï¿‚Ë ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È Ù· ·˘ÙÔ·-
ÓÙÈÁfiÓ· Â›Ó·È «ÌË ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘».

∞˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÌÂ Ê˘Û·ÏÔ‰ÔÂÍÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ‚ÏÂÓÓÔ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ¤ÌÊÈÁ·,
ÙÔ Ô˘ÏÒ‰Â˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜, ÙÔ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Â˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜, Ô ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
∞‰·Ì·ÓÙÈ¿‰Ë-Behcet.

¶¤ÌÊÈÁ·
∂›Ó·È ¯ÚfiÓÈ·, ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË ÓfiÛÔ˜ ÌÂ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÙÔ˘˜

‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¤ÌÊÈÁ·, ÙË ‚Ï·ÛÙÈÎ‹,ÙË Ê˘ÏÏÒ‰Ë, ÙËÓ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ-
‰Ë˜, ÙËÓ ·Ú·ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÌÊÈÁ· Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Ï¤ÌÊˆÌ·  Î·È ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË ·fi
Ê¿ÚÌ·Î·. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓ‰ÔÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ, ÔÌÊfiÏ˘ÁˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜
·˘ÙfiÌ·Ù· Û¿˙Ô˘Ó Î·È ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜, ÌÂ Ù¿ÛË ÁÈ· Â¤ÎÙ·ÛË ÌÂ ·ÔÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘
ÂÈıËÏ›Ô˘ (ıÂÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Nikolsky). ∏ ·Î·ÓıÔÏ˘Û›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË IgG ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆ-
Ì¿ÙˆÓ Î·È C3 ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÌÂÛÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ·Î·ÓıˆÙ‹˜ ÛÙÈ-
‚¿‰·˜ Î·È ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜.

∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ (prednisolone) Î·È
‚ÔËıËÙÈÎ¿  ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ, ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÔ‰ÒÓ, ·ÓÔÛÔÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ¿ (Ï·ÛÌ·Ê¤ÚÂÛË, ÂÓ‰ÔÊÏ¤-
‚È· ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË IgG) Î·È rituximab.

¶ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜
∂›Ó·È ¯ÚfiÓÈÔ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ ÓfiÛËÌ· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ˘ÔÂÈıËÏÈ·Î¤˜ Ê˘Û·Ï›‰Â˜ ‹ ÔÌÊfi-

Ï˘ÁÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍÂÏÎÒÛÂÈ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ (80-100%),
ÛÙÔ˘˜ ÂÈÂÊÈÎfiÙÂ˜, ÛÙÔ Ê¿Ú˘ÁÁ·, ÛÙ· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· (10-30%).
ŸÙ·Ó ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙ· Ô‡Ï· ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÔÊÏÔÈˆÙÈÎ‹˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜. √ ·ıÔÁÂÓÓÂÙÈÎfi˜
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛË  ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ IgA Î·È Î˘Ú›ˆ˜ IgG Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·
ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ô˘ÏÒ‰Â˜  ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ Î·È ÙÔ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Â˜ ÂÌ-
ÊÈÁÔÂÈ‰¤˜. ∏ ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi Ù· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙ· ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÔÚfi
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, 10% ÛÙÔ  Ô˘ÏÒ‰Â˜  ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ Î·È 80% ÛÙÔ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Â˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜.

™Â ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ÁÈ· ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÂ
ÙË ÌÔÚÊ‹ ÎÚ¤Ì·˜ , gel ‹ ¤Á¯˘ÛË˜ ÛÙÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜. ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ÂÍˆÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹, ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Â˘Ú¤ˆ˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜.

√Ì·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜
∂›Ó·È ¯ÚfiÓÈ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË ‚ÏÂÓÓÔ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜. ∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË. √ ·ıÔÁÂÓÂ-

ÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÛÎ¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ·ÓÔÛ›·˜.
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∫˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎ¿ CD8+ T Î‡ÙÙ·Ú· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È: ·)
ÛÙË ‰ÈÎÙ˘ˆÙ‹ ‹ Ù˘ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, ‚) ÛÙË ‰È·‚ÚˆÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, Á) ÛÙË Ê˘Û·ÏÈ‰Ò‰Ë, ‰) ÛÙËÓ ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹
‹ Î·Ù¿ Ï¿ÎÂ˜ ÌÔÚÊ‹, Â) ÛÙËÓ ·ÙÚÔÊÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÛÙ) ÛÙËÓ ·ÔÊÏÔÈˆÙÈÎ‹ Ô˘Ï›ÙÈ‰·. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfi-
Ó· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 

°È· ÙË ıÂÚ·Â›·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ‰È·‚ÚˆÙÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÙÔÈÎ¿ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÎÔÚ-
ÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Î·È ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·.

™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi˜ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜
∂›Ó·È ÌÈ· ‚·ÚÈ¿ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË ÓfiÛÔ˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ·ÓÔÛÔÛ˘ÌÏÂÁ-

Ì¿ÙˆÓ IgG Î·È IgM. √È ‚Ï¿‚Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰È¤ÁÂÚÛË Ù‡Ô˘ III ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜. ™Â ÔÛÔ-
ÛÙfi 30-45% ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤-
ÓÂ˜ ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜ ‹ ÂÍÂÏÎÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÂÚ˘ıÚ‹ ‹ ÏÂ˘Îˆ‹ ¿Ïˆ. ™˘¯Ó¿ Ô
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÍÔÈ‰ËÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÂÙ¤¯ÈÂ˜, ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜ Î·È ÍËÚÔÛÙÔÌ›·.

∏ ıÂÚ·Â›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË ‰ÚÈÌ‡ÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ÃÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹, ·ÓÔ-
ÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë Ï·ÛÌ·Ê¤ÚÂÛË.

™‡Ó‰ÚÔÌÔ ∞‰·Ì·ÓÙÈ¿‰Ë- Behcet.
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi:ÀÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ¿ÊıÂ˜ ·fi ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ¶·ÚfiÌÔÈÂ˜

·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ·, ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÔ‡˜
(ƒ·ÁÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, ÈÚÈ‰ÔÎ˘ÎÏ›ÙÈ‰·). ¶ÚfiÛıÂÙ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·
Â›Ó·È: ∞ÚıÚ›ÙÈ‰·, ∂È‰È‰˘Ì›ÙÈ‰·, °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ (ÂÈÏÂÔÙ˘ÊÏÈÎ¤˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜), ∞ÁÁÂÈ›ÙÈ‰Â˜,
∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ∫ÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ·)Ï‹ÚË Ù‡Ô, ‚)∂ÏÏÈ‹ Ù‡Ô,
Á)¶Èı·Ófi BS, ‰)∂È‰ÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜

∏ ıÂÚ·Â›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÔÈÎÒÓ Î·È Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ: ·)ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, ‚)·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿, Á)ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹,
‰)·nti-TNF, Â)·ÓÙÈÈÈÎ¿
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∂ƒÀ£∏ª∞Δø¢∏™ §À∫√™ – ¶√ªº√§À°ø¢∂™ ∫∞π √À§øΔπ∫√ 
¶∂ªºπ°√∂π¢∂™, ¢∂ƒª∞Δπ∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™. £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ¶PO™E°°I™H
A˘ÁÂÚÈÓÔ‡ ¶. °ÂˆÚÁ›·, 
∞Ó·Ï. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· 1Ë ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ∞ÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ ¡fiÛˆÓ
π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

√ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎfi˜ ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜ Â›Ó·È Ì›· ¯ÚfiÓÈ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË ¿ıËÛË, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó‹-
ÎÂÈ ÛÙ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ™˘ÓÂÎÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÌÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË.

√È ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÈÛÙÔ-
·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, Î·È ÛÂ ÌË ÂÈ‰ÈÎ¤˜.

™ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ˘¿ÁÔÓÙ·È:
- √ √Í‡˜ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎfi˜ ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÂÚ‡ıËÌ·

Ù‡Ô˘ ËÏÈ·ÎÔ‡ ÂÚ˘ı‹Ì·ÙÔ˜.
- √ ÀÔÍ‡˜ ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜, ˘ÔÔÌ¿‰· ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ Ï‡ÎÔ˘ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È

·fi ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Â˜ ÌË Ô˘ÏˆÙÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ·, ÌÂ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÊˆÙÔÂ˘·È-
ÛıËÛ›·˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·.

- √ ÃÚfiÓÈÔ˜ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎfi˜ ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ Û·Ó Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
ÂÎÚfiÛˆÔ ÙÔÓ ¢ÈÛÎÔÂÈ‰‹ ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë Ï‡ÎÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ‰ÈËıËÌ¤ÓÂ˜ ˘ÂÚÎÂÚ·Ùˆ-
ÛÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜, Û·ÊÒ˜ ·ÊÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ·fi ÙÔ ˘ÁÈ¤˜ ‰¤ÚÌ·, ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Î·È ÚÔÎ·ÏÂ›
ı˘Ï·ÎÈÎ¿ ‚‡ÛÌ·Ù· (follicular pluggings). ∂ÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÙÚÔÊ›· Î·È ‰‡ÛÌÊÔÚÊË Ô˘Ï‹. ∂›ÛË˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È
·ÏˆÂÎ›· ÌfiÓÈÌË, Ô˘ÏˆÙÈÎ‹.

¶ÔÈÎÈÏ›Â˜ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë Ï‡ÎÔ˘ Â›Ó·È Ô ˘ÂÙÚÔÊÈÎfi˜ Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Ë˜ ∂Ú˘ı.
Ï‡ÎÔ˜, Ô Â˘Ú˘·ÁÁÂÈ·Îfi˜ ∂Ú˘ı. Ï‡ÎÔ˜, Ô Lupus Profundus - Panniculitis (LEP) (ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ), Ô ¯ÂÈÌÂÙ-
ÏÒ‰Ë˜ ∂Ú˘ı. Ï‡ÎÔ˜ (CHLE), Ô ÂËÚÌ¤ÓÔ˜ ∂Ú˘ı. Ï‡ÎÔ˜ - Tumidus (LET) Î·È Ô ¶ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë˜
∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜ (BLE).

ªË ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¢ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜: ¢ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ·ÁÁÂÈ›ÙÈ˜ - ∫ÓÈ‰ˆÙÈÎ‹ ·ÁÁÂÈ›ÙÈ˜ - ™ÎÏËÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›·
- ∞Û‚ÂÛÙÒÛÂÈ˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ - ƒÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ Ô˙›‰È· - Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Raynaud.

¶ÚfiÁÓˆÛË - £ÂÚ·Â›·
- ΔÔÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·: ∞ÓÙÈËÏÈ·Î¿.
- ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·: ∞ÓıÂÏÔÓÔÛÈ·Î¿, £·ÏÈ‰ÔÌ›‰Ë, ¢·„fiÓË (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë

ÌÔÚÊ‹ ¢∂§), ƒÂÙÈÓÔÂÈ‰‹ (Î˘Ú›ˆ˜ ˘ÂÚÎÂÚ·ÙˆÛÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ¢∂§), ∫ÏÔÊ·˙ÈÌ›ÓË, ∞˙·ıÂÈÔÚ›ÓË,
∫˘ÎÏÔÊˆÛÊ·Ì›‰Ë, ∫˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË.

¢ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜  ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜  ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ô˘˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜
ΔÔ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Â˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ Â›Ó·È ÌÈ· ˘ÔÂÈ‰ÂÚÌÈ‰ÈÎ‹ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˜ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë˜

ÓfiÛÔ˜, Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏÂ˜-ÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÔÌÊfiÏ˘ÁÂ˜ ÛÂ ˘ÁÈ‹ ÂÚ˘ı˘Ì·ÙÒ‰Ë ‚¿ÛË
Î·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ·ÓÔÛÔ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, fiˆ˜ Î·ı‹ÏˆÛË IgG ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ μª∑ ÙÔ˘
‰ÂÚÌÔ-ÂÈ‰ÂÚÌÈ‰ÈÎÔ‡ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·È C3 - ÙÚ›ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ· ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜. ΔÔ ÂÍ¿ÓıËÌ· ÂÓÙÔ›-
˙ÂÙ·È ÛÙÔ ˘ÔÁ¿ÛÙÚÈÔ, Î·È ÙËÓ ¤Ûˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÌËÚÒÓ, ‚Ú·¯ÈfiÓˆÓ Î·È Î·Ù·ÏÂ›ÂÈ ÌÂÙ·ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë
ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË ¯ˆÚ›˜ Ô˘Ï‹. ¶ÚÒÈÌ· ÛËÌÂ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ˆ˜ ÎÓÈ‰ˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ˜ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜ ÎÓËÛÌfi˜. 

™ÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ô˘˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜: °ÂÓÈÎ¿ Ô ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÙÔ 30% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. √È ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÏÈÁfi-
ÙÂÚÔ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¤ÌÊÈÁ· Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÚÒÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÎ‰‹-
ÏˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 

∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜: º˘Û·Ï›‰Â˜ - ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜ ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜
ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (˘ÂÚÒÚ· Ì·Ïı·Î‹ - ÛÎÏËÚ‹, Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜, Î.Ï.).

51



∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÔÈÎÈÏ›Â˜ Î·È Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÌÂ ¿ÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·:
(1) ∂ÓÙÔÈÛÌ¤ÓÔ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜
(2) ™˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ Î·ÎÔ‹ıÂÈ· (·Ú·ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ¿ıËÛË) 10-15%
(3) ™˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·.
¢ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜  ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜  Ô˘ÏˆÙÈÎÔ‡  ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜
√˘ÏˆÙÈÎfi ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜: ™˘ÓÒÓ˘ÌÔÈ fiÚÔÈ: ∫·ÏfiËıÂ˜ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ Î·Ù¿ Lever.

¶ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. √Êı·ÏÌÈÎfi ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜.
∫ÏÈÓÈÎÔ› ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ Ô˘ÏˆÙÈÎÔ‡ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜:
1. ∂Î‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜:  85%
2. √Êı·ÏÌÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜:  60-80%
3. ¢¤ÚÌ·:  25%
4. ÕÏÏÂ˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜, ÚÈÓÈÎfi˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ - ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, Ï¿Ú˘ÁÁ·˜, ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˜: 10-20%.
- ∞’ Ù‡Ô˜: ÀÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ Ê˘Û·Ï›‰Â˜ - ÔÌÊfiÏ˘ÁÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ô˘ÏÒÓ.

- μ’ Ù‡Ô˜: ∂ÓÙÔÈÛÌ¤ÓÔ Ô˘ÏˆÙÈÎfi ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ (Ù‡Ô˜ Brusting-Perry) - ÎÂÊ¿ÏÈ Ï·ÈÌfi˜.
¶ÔÌÊfiÏ˘ÁÂ˜ - ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ô˘ÏÒÓ - Ô˘ÏˆÙÈÎ‹ ·ÏˆÂÎ›·.

™ÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ÏˆÙÈÎÔ‡ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜:
1. ∞ÔÊÔÏÈ‰ˆÙÈÎ‹ Ô˘Ï›ÙÈ˜: 80-90%
∂Ú‡ıËÌ·, Ô›‰ËÌ·, Ê˘Û·Ï›‰Â˜, ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜, Î.Ï.
∞ÚÁ‹ ÂÔ‡ÏˆÛË - ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ô˘Ï‹˜
2. ¢È·‚ÚÒÛÂÈ˜ - ¤ÏÎË ÛÙËÓ Ì·Ïı·Î‹ Î·È ÛÎÏËÚ‹ ˘ÂÚÒ·, ÁÏÒÛÛ·, ·Ú˘Ê‹ Ê·ÙÓ›ˆÓ, Î.Ï.
3. √ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ô˘Ï‹˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ‰ÈÎÙ˘ˆÙ‹˜ ÁÚ·ÌÌÔÂÈ‰Ô‡˜ ‰È¿Ù·ÍË˜, Ù‡Ô˘ ÔÌ·-

ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·.
£ÂÚ·Â›·
∞. ¶ÚÒÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ıÂÚ·Â›·
1. ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÓfiÛÔ˜: ΔÔÈÎ¿ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ‹ ÂÓ‰Ô‚Ï·‚ÈÎ¤˜ ÂÁ¯‡ÛÂÈ˜.
2. °ÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÓfiÛÔ˜: ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ - ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰fiÛË: 40-80 mg/kg.
μ. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜: ΔÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓÂ˜ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÓÈÎÔÙÈÓ·Ì›‰Ë 500-2000 mg/ËÌ.

¢·„fiÓË - ™Ô˘ÏÊÔÓ·Ì›‰Ë 15-125 mg ª˘ÎÔÊ·ÈÓÔÏ¿ÙË, ªÂıÔÙÚÂÍ¿ÙË, ∂Ó‰ÔÊÏ¤‚È· ¤Á¯˘ÛË ·ÓÔÛÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (IVIG).
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¢∂ƒª∞Δπ∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ 
¶ƒ√™∂°°π™∏ ¶∂ªºπ°∞™ ∫∞π √ª∞§√À §∂πÃ∏¡∞
™Ù·˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¶. °. 
∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ - ∞ÊÚÔ‰ÈÛÈÔÏÔÁ›·˜ 
π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô “∞.™˘ÁÁÚfi˜”

√È ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¤ÌÊÈÁ·˜ (ÎÔÈÓ‹, Ê˘ÏÏÒ‰Ë˜, ‚Ï·ÛÙÈÎ‹, ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜, Ô˘‰ÂÙÂ-
ÚÔÊÈÏÈÎ‹, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹, ·Ú·ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹) ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
(‰È¿Û·ÚÙÂ˜ ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È ÛÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ Ï·‰·Ú¤˜ ÔÌÊfiÏ˘ÁÂ˜), ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·
(ÂÓ‰ÔÂÈ‰ÂÚÌÈ‰ÈÎ‹ ·Î·ÓıfiÏ˘ÛË) Î·È Ù˘ÈÎfi-¿ÌÂÛÔ-¤ÌÌÂÛÔ-·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi. £ÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙÔ¿ÓÔ-
ÛÂ˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Ó· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙˆÓ Î·ÓÙ¯ÂÚÈÓÒÓ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È  ÛÙ·
‰ÂÚÌ·ÙÔÛˆÌ¿ÙÈ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÂÚÌÈ‰ÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ (·˙·ıÂÈÔÚ›-
ÓË, ÌÂıÔÙÚÂÍ¿ÙË, Î˘ÎÏÔÊˆÛÊ·Ì›‰Ë, Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË, Î.·.). ™Â ÂÈÌ¤ÓÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¿˙Ô-
ÓÙ·È: Ë Ï·ÛÌ·Ê·›ÚÂÛË, Ë ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÊˆÙÔÊ¤ÚÂÛË,  ‹ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ G,
Î·ıÒ˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚÔÈ «‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ›» ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (Rituximab) Î.·.

√ ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜ ·ÔÙÂÏÂ› Â›ÎÙËÙË ¯ÚfiÓÈ· ÎÓËÛÌÒ‰Ë ÌË-ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈ· Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‚Ï·ÛÙÒ‰Â˜ ÂÍ¿ÓıËÌ· ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ÛÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜, ÛÙÈ˜ ÙÚ›-
¯Â˜ Î·È ÛÙ· Ó‡¯È·.  º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ÓfiÛËÌ· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÔÈÎ›ÏÏˆÓ ·ÓÙÈÁfi-
ÓˆÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜. √È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¤˜: ÂÍ·ÓıËÌ·ÙÈÎfi˜, ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ-
‰‹˜, ÁÚ·ÌÌÔÂÈ‰‹˜, ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎfi˜, ı˘Ï·ÎÈÎfi˜, Ê˘ÛÛ·ÏÈ‰ÔÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë˜, ‰È·‚ÚˆÙÈÎfi˜, ÂÏÎˆÙÈÎfi˜,
·ÎÙÈÓÈÎfi˜, Î.·)  Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ıÂˆÚÂ›Ù·È Ù˘ÈÎ‹ Î·È Ë ıÂÚ·˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ (ÙÔÈÎ¿-Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿), ÙÔÈÎÔ‡˜ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ Î·ÏÛÈÓÂ˘Ú›ÓË˜,
ÚÂÙÈÓÔÂÈ‰‹, Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË, ‰·„fiÓË, PUVA, ı·ÏÈ‰ÔÌ›‰Ë, Î.·.
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H ™Àªμ√§∏ Δ√À ¶∞£√§√°√∞¡∞Δ√ª√À ™Δ∏ ¢π∞°¡ø™∏
¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË-B·ÛÈÏÂ›Ô˘ AÈÎ., 
¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˜

A˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜
EÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Ï‡ÎÔ˜
KÔÈÓ‹ ¤ÌÊÈÁ·
¶ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰¤˜ (ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Â˜, Ô˘ÏˆÙÈÎfi-Î·ÏfiËıÂ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ)
°Ú·ÌÌÔÂÈ‰‹˜ IgA  ÓfiÛÔ˜
NfiÛÔ˜ Duhring
E›ÎÙËÙË ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë˜ ÂÈ‰ÂÚÌfiÏ˘ÛË
AÁÁÂÈ›ÙÈ‰Â˜ (ÓfiÛÔ˜ Behcet)
§ÂÈ¯‹Ó·˜ (ÔÌ·Ïfi˜, ‰È·‚ÚˆÙÈÎfi˜, ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎfi˜)
H ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ·fi ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Â›Ó·È Û˘¯Ó‹ Î·È ÂÎ‰ËÏÒ-

ÓÂÙ·È ÌÂ Ê˘Û·ÏÈ‰ÔÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰ÂÈ˜, ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ ‹ ÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. OÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, Ó· ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ Ó· Û˘Ó-
‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·.

º˘Û·ÏÈ‰ÔÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰ÂÈ˜ ‹ ÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ·fi ¿ÏÏ· ·›ÙÈ· ÌË-·˘ÙÔ¿ÓÔÛ·.

¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi ÌË-·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·
º˘Û·ÏÈ‰ÔÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰ÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜
¶ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ÂÚ‡ıËÌ·, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÈÔÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÔÍÂ›· GVHD.
AÔÛÙËÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ Î·È ‚Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜
MÈÎÚÔ‚È·Î¤˜ Î·È Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ‚Ï·ÛÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ˜.
§ÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰Â›˜ ‚Ï¿‚Â˜
XÚfiÓÈ· ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰‹˜ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ˜, ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰Â›˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÂÈıËÏÈ·Î‹ ‰˘ÛÏ·-

Û›· ÌÂ ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ¯ÚfiÓÈ· GVHD.
¢È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜-ÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜
B·Ú‡ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ÂÚ‡ıËÌ·, ÛÔ‚·Ú‹ GVHD, ÓfiÛÔ˜ Behcet, ·Ï¤˜ ¿ÊıÂ˜, ¯ÚfiÓÈÔ˜ ÂÚÂıÈÛÌfi˜,

ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.
°È· ÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙËÓ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, Ë ‚ÈÔ„›· Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÈ‰È-

ÎÒÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.

¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
ºˆÙÔÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ: MÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙË˜ ·ÏÏÔ›ˆÛË˜.
AÌÂÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi˜: AÓ·˙‹ÙËÛË ·ÓÔÛÔÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ, ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Î·È ÙË˜

·ÎÚÈ‚Ô‡˜ ÂÓÙfiÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜.
AÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÂ›·: XÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹

˘fiÓÔÈ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˘ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜, ÛÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜
(ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë˜ ÂÈ‰ÂÚÌfiÏ˘ÛË), Â› ˘fiÓÔÈ·˜ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ‹ ÂÓ·fiıÂÛË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ÚÔ˚-
fiÓÙˆÓ. 

H Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È Ë ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÂ›·˜ ÛÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÔÛÔÛ˘ÌÏÂÁÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È
ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ¿ÌÂÛÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÂÎÏÔÁ‹˜
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜.

¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË
ñ HÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ
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ñ AÓÔÛÔËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ¿ÌÂÛË Î·È ¤ÌÌÂÛË ÌÈÎÚÔÛÎÔ›·
ñ AÌÂÛÔ˜ Î·È ¤ÌÌÂÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi˜ ÛÂ ‰ÈÂÛ·ÛÌ¤ÓÔ ÈÛÙfi (splitting) ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÂ¯ÓËÙ‹˜

ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜
ñ MÔÚÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

I‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ñ O ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÂÈÁÂÓÂ›˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·fi ÂÚÂıÈÛÌfi ‹ ÂÈÌfi-

Ï˘ÓÛË
ñ ™˘¯Ó‹ Î·È Ù·¯Â›· ·fiÙˆÛË ‹ ·ÔÊÏÔ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘, ÌÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ

ÁÓˆÚÈÛÌ¿ÙˆÓ
ñ ¶·ÚfiÌÔÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÌË-·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜
ñ ¶ÔÏ‡ ÚfiÛÊ·ÙË ‚Ï¿‚Ë ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ñ ¶·Ï·È¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ ›ÓˆÛË ÛÂ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·
ñ MÈÎÙ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ‹ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Ù˘ÈÎ‹ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜, ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹˜ fiÌˆ˜ ÛÂ Û˘ÛÙË-

Ì·ÙÈÎfi ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ ÓfiÛËÌ·
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√•∂π∂™ ∂¶π¶§√∫∂™ Δ√À ™∞∫Ã∞ƒø¢∏ ¢π∞μ∏Δ∏ ™Δ∏¡ √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫∏ ¶ƒ∞•∏
ª·ÎÚ˘Ï¿ÎË˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ 
∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
∞’ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ & ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ °¡∞ §·˚Îfi

√ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ (™¢) Â›Ó·È ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È
·fi ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘ (ÁÏ˘Îfi˙Ë˜) ÛÙÔ ·›Ì·. ∂›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›ÙÂ ÙË˜ ¤ÎÎÚÈÛË˜
Â›ÙÂ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜, Â›ÙÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰˘Ô. ∏ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÌfiÓË Ô˘
ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ¿ÁÎÚÂ·˜ (Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ· ‚-Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÓËÛÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘ ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜).
ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î‡ÚÈÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔ Û¿Î¯·ÚÔ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ó· Ì·›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙ·
Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘˜ Ì‡Â˜ Î·È Ù· ÏÈÔÎ‡ÙÙ·Ú·) ÁÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ò˜
«Î·‡ÛÈÌÔ» ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‹ ÙËÓ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. 

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·, Ô ™¢ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜: 
ñ ÙÔÓ Δ‡Ô 1, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ‚-Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ

ÙÔ˘ ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË, Î·È 
ñ ÙÔÓ Δ‡Ô 2, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ 80% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‰È·‚‹ÙË Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙ·-

ÛË ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ – Û¯ÂÙÈÎ¿ -  ÌÂÈˆÌ¤ÓË ¤ÎÎÚÈ-
ÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ (ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ fiÌˆ˜ ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓË).

∏ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ™¢ Δ‡Ô˘ 1 Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË (˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ Ê·ÚÌ·ÎÔÎÈÓËÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ [¤Ó·ÚÍË Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰Ú¿ÛË˜]). ™ÙÔÓ Δ‡Ô 2 Ë ıÂÚ·Â›· Á›ÓÂÙ·È
·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‰ÈÛÎ›· (Ô˘ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ
ÈÛÙÒÓ ÛÙËÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Î·È ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔ-ÂÎÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜) Î·È ÛÂ
ÈÔ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› Î·È Â‰Ò ·Ó·ÁÎ·›· Ë ¯Ú‹ÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. 

√ ™¢ Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ÔÚÂ›·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÔ‚·-
ÚÒÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ, fiÙ·Ó ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÚÚ‡ıÌÈÛÙÔ˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÙË ‚Ï¿‚Ë (ÛÙÂÓÒ-
ÛÂÈ˜, ·ÔÊÚ¿ÍÂÈ˜) ÌÈÎÚÒÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ (ÌÈÎÚÔ·ÁÁÂÈÔ¿ıÂÈ·), Â›ÙÂ ÛÙË ‚Ï¿‚Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ
·ÚÙËÚÈ·ÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ (Ì·ÎÚÔ·ÁÁÂÈÔ¿ıÂÈ·,). √È ÚÒÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ·ÌÊÈ‚ÏË-
ÛÙÚÔÂÈ‰‹ ¯ÈÙÒÓ· ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÔ‡ (·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô¿ıÂÈ·), ÙË ‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ (ÓÂÊÚÔ¿ıÂÈ·)
Î·È ÙË ‚Ï¿‚Ë ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·), ÂÓÒ ÔÈ ‰Â‡ÙÂÚÂ˜ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÂÌÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘, ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ Î·È ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈÔ¿-
ıÂÈ·˜ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ. ∂ÎÙfi˜ fiÌˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó Î·È
ÔÍÂ›Â˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›ÙÂ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘ ÛÙÔ ·›Ì· (˘ÔÁÏ˘Î·È-
Ì›·), Â›ÙÂ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÍÂ›·˜ ·ÔÚÚ‡ıÌÈÛË˜ ÙÔ˘ ‰È·‚‹ÙË (˘ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›· - ‰È·‚ËÙÈÎ‹ ÎÂÙÔÔÍ¤ˆÛË, ˘ÂÚ-
ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎfi ÎÒÌ·). 

ÀÔÁÏ˘Î·ÈÌ›· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘ ÛÙÔ ·›Ì· (Û˘Ó‹ıˆ˜ <60 mg/dl), ÌÂ Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓË ÂÌÊ¿ÓÈÛË Û˘Ì‚·ÙÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (ÙÚfiÌÔ˜, ÂÊ›‰ÚˆÛË, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ·›ÛıËÌ· ·ÏÌÒÓ ÛÙÔ
ÛÙ‹ıÔ˜, ·ÓËÛ˘¯›·, Ó·˘Ù›·, ·›ÛıËÌ· Â›Ó·˜, ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ Û‡Á¯˘ÛË, ÎÏ) Î·È ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÁÏ˘Îfi˙Ë˜. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÛÂ ‰È·‚ËÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó
¯Ú‹ÛË ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ‹ ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔÂÎÎÚÈÙÈÎÒÓ ‰ÈÛÎ›ˆÓ (ÛÔ˘ÏÊÔÓ˘ÏÔ˘ÚÈÒÓ). √ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ı· Â›Ó·È
Î·Ïfi Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÙË˜ ˘ÔÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔÓ ‰È·-
‚ËÙÈÎfi ·Ó ·˘Ù¿ ÂÌÊ·ÓÈÛıÔ‡Ó. ∏ ıÂÚ·Â›· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘‰·Ù·ÓıÚ·ÎÔ‡¯Ô˘ ÙÚÔÊ‹˜
·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈÛfi ÔÙ‹ÚÈ ¯˘ÌÔ‡ ÊÚÔ‡ÙÔ˘ ‹ Û·Î¯·ÚfiÓÂÚÔ ‹ 1-2 Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂ-
Ù¿). ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÏÈÔı˘Ì›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÙÔ˘ Ó· Ï¿‚ÂÈ ÙÚÔÊ‹ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·
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¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜ ‹ ¤ÓÂÛË ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÁÏ˘-
Î·ÁfiÓË˜ ÂÓ‰ÔÌ˘ÈÎ¿. 

H ˘ÂÚÁÏ˘Î·ÈÌ›· Î·È ÎÂÙÔÔÍ¤ˆÛË Â›Ó·È Â›ÛË˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ ÛÂ ‰È·‚ËÙÈÎfi˘˜ Δ‡Ô˘ 1, ÏfiÁˆ ÙË˜
·ÓÙÂÏÔ‡˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜, È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ ÏÔ›ÌˆÍË Î·È ‰ÂÓ ¿ÚÔ˘Ó ÛˆÛÙ¿ ÙËÓ
ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË ÙÔ˘˜. ∏ Î·Ï‡ÙÂÚË ıÂÚ·Â›· Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ÚfiÏË„Ë. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·,
È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜,
Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÌÂÙÚ¿Ù·È ÙÔ Û¿Î¯·ÚÔ ÚÈÓ ·fi ·˘Ù‹Ó Î·È Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· Ì¤ÙÚ· ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ·˘ÙÒÓ (¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÚÔÊ‹˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¯·ÌËÏÔ‡ Û·Î¯¿ÚÔ˘ [<70
mg/dl] ‹ ÂÈÏ¤ÔÓ Ï‹„Ë ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ·fi ÙÔÓ ‰È·‚ËÙÈÎfi ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÔÏ‡ ˘„ËÏÔ‡ Û·Î¯¿ÚÔ˘
[>250 mg/dl]). 

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î¿ÔÈÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ (ÛÙËı¿Á¯Ë, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi-
‰ÈÔ) Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‰ÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ∂∫∞μ ÁÈ· ¿ÌÂÛË
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ÚÔÛÊÔÚ¿ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ.

¡· ÛËÌÂÈˆıÂ› Â›ÛË˜ fiÙÈ ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÛÂ ‰È·‚ËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¢∂¡ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
¤Ó‰ÂÈÍË ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿, ·Ï¿ Î·È ÌfiÓÔ ÏfiÁˆ ÙË˜
‡·ÚÍË˜ ‰È·‚‹ÙË.
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™∞∫Ã∞ƒø¢∏™ ¢π∞μ∏Δ∏™ ∫∞π ¶∂ƒπ√¢√¡Δπ∫∏ ¡√™√™. 
¶ƒ√™º∞Δ∞ ¢∂¢√ª∂¡∞ ¶√À ∫∞£√ƒπ∑√À¡ ªπ∞ ∞ªºπ¢ƒ√ª∏ ™Ã∂™∏
∫ÔÚÔÌ¿ÓÙ˙Ô˜ ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ∞. 

∏ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ (¶.¡.) Â›Ó·È ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜. ¢‡Ó·Ù·È Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, Î·È ÚÔÎ·ÏÂ›
·Úfi‚ÏÂÙË, ·ÓÈÛÔÌÂÚ‹ Î·È ·ÓÈÛÔ‚·Ú‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÛÙËÚÈÎÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, È‰›ˆ˜ ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡
ÔÛÙÔ‡. √ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ (™.¢.)  ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ˘‰·Ù·ÓıÚ¿ÎˆÓ, ÙˆÓ ÏÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ™.¢.: Ô Ù‡Ô˘ 1, Ô Ù‡Ô˘ 2 (·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ
80-85% ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ) , Ô ‰È·‚‹ÙË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› Ù‡ÔÈ. ΔfiÛÔ Ë ¶.¡. fiÛÔ
Î·È Ô ™.¢. ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¯ÚfiÓÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ˘ÊË-
Ï›Ô˘. 

∏ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛË, Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ Ë Ì›· ÓfiÛÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¿ÏÏË ¤¯ÂÈ
ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÎÙÂÓÒ˜. ∞fi ÙÔ 1970 Î·È ÌÂÙ¿ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ Î˘Ú›ˆ˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·, ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ΔÔ 1993 ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÔÈ LÊe Î·È Û˘Ó. ·Ó¤ÊÂÚ·Ó fiÙÈ Ë ¶.¡. ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ¤ÎÙË ÂÈÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ™.¢. Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ™.¢. ÛÙËÓ
¶.¡., ÌÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈÎÒÓ-ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Â›ÙˆÛË ÙË˜ ¶.¡. Î·È Ù·¯‡ÙÂÚË ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÂÚÈÔ‰Ô-
ÓÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È·‚ËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·‡ÍËÛË ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙˆÓ  ı˘Ï¿ÎˆÓ, Î·È ·Ò-
ÏÂÈ· ÎÏÈÓÈÎÔ‡ Â›Â‰Ô˘ ÚfiÛÊ˘ÛË˜. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· fiÙÈ ÔÈ ‰È·‚ËÙÈÎÔ›
¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÒÏÂÈ· ÚfiÛÊ˘ÛË˜ Î·Ù¿ 2,81 ÊÔÚ¤˜, Î·È Î·Ù¿ 3,43
ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÌË-‰È·‚ËÙÈÎÔ‡˜, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ËÏÈÎ›·˜, Ê‡ÏÔ˘, Î·È ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜. Œ¯ÂÈ Â›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ¶.¡. ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È ·fi
ÙÔ Â›Â‰Ô ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ‹˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈÎÒÓ, fiˆ˜ ·˘Ùfi ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ·fi ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÁÏ˘ÎÔ-
˙˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (HbA1c). ŒÙÛÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· HbA1c (ÌË-Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓÔÈ)
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ¶.¡. Î·È ·ÒÏÂÈ· ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Î·Ï¿
Ú˘ıÌÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 10 ¯ÚfiÓÈ· ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÂÛÙÈ¿ÛıËÎÂ  ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜
ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙË˜ ¶.¡. ÛÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ™.¢. Î·È Î·Ù¿ fiÛÔ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙÔ ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ. √È ÊÏÂÁÌ·›ÓÔÓÙÂ˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ› ÈÛÙÔ› ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ ‰ÚÔ˘Ó ˆ˜
“ÂÓ‰ÔÎÚÈÓ‹˜ ·‰¤Ó·˜” ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜  ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ¤˜ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ fiˆ˜ TNF-· Î·È IL-1,
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ·ÚÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÙËÓ
‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ™.¢. Ù‡Ô˘ 2, Ô ÔÔ›Ô˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÙËÓ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜, ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÛÙËÓ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔ-
ÏÂ‡ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘. ∂ÚÂ˘Ó¿Ù·È ÏÔÈfiÓ Â¿Ó Ë ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ ¤¯ÂÈ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙË ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈ-
ÎÒÓ, Î·È Â¿Ó Ë Û¯¤ÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÓfiÛˆÓ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·ÌÊ›‰ÚÔÌË. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ¿ÚÛË ‹ Î·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ, Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È
ÌÂ ÙË ÌË-¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔÈÎÒÓ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ,
Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Â›Â‰Ô˘ ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ‹˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ fiˆ˜ ·˘Ùfi ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ·fi ÙËÓ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜
HbA1c.  ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÈÛ‹ÁËÛË˜ ·˘Ù‹˜  Â›Ó·È Ë ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÛÙË Û¯¤ÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÓfiÛˆÓ. 
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¶∂ƒπ√¢√¡Δπ∫∏ ¡√™√™ ∫∞π ∫∞ƒ¢π∞°∂π∞∫∞ ¡√™∏ª∞Δ∞. 
¶√À ¶ƒ∞°ª∞Δπ∫∞ μƒπ™∫√ª∞™Δ∂;
ªÔÌ¤ÙÛË˜ °ÈÒÚÁÔ˜ 

∏ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓfiÛÔ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ Î·È ÙˆÓ ÛÙËÚÈÎÙÈÎÒÓ
ÈÛÙÒÓ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È, Î˘Ú›ˆ˜, ·fi ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ Gram-·ÚÓËÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·. ∞·ÓÙ¿Ù·È
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ÂÓ‹ÏÈÎÔ ÏËı˘ÛÌfi Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ Ô˘Ï›ÙÈ‰·˜ Â›ÙÂ ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›-
ÙÈ‰·˜, ÂÓÒ Ë ¤ÎÙ·ÛË Î·È Ë ‚·Ú‡ÙËÙ¿ ÙË˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, fiÌˆ˜, ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›-
ˆÓ ÂÙÒÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘ÓfiÙÈ Ë ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È ¤Ú· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔ-
‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ù· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi‚È· Î·È Ù· ·ıÔÁfiÓ· ÚÔ˚-
fiÓÙ· ÙÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‚·ÎÙËÚÈ·ÈÌ›·˜, Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÙË Û˘ÛÙÂÌÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Î·È, Î¿Ùˆ
·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤ÎÙÔÂ˜ ÂÛÙ›Â˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜. ∂›ÛË˜, ‰È¿ÊÔÚÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜
Û˘ÛÙÂÌÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù· Â›Â‰· ÙË˜ C-·ÓÙÈ‰ÚÒÛ·˜ ÚˆÙÂ˚ÓË˜, ÙÔ˘ ÈÓÔ‰Ô-
ÁfiÓÔ˘ Î.·, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ. 

Δ· ‰È¿ÊÔÚ· Û˘ÛÙÂÌÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ÙËÓ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ÓfiÛÔ (ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ), ÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi-
‰ÈÔ, ÙËÓ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ÓfiÛÔ, Î·È ÙË ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· Â›Ó·È Î·È ·˘Ù¿ Î·Ù¿ ‚¿ÛË
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi-
‚ÏËÌ· ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· Û˘ÛÙÂÌÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰·
ÙˆÓ Û˘ÛÙÂÌÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Î·È, ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ë ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. 

¶ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ, ·fi ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜, ÌÈ·
Ù¤ÙÔÈ· Û˘Û¯¤ÙÈÛË Â›Ó·È Èı·Ó‹. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë
ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔ·ıÔÁfiÓ· ÌÈÎÚfi‚È·, fiˆ˜ Ô P.gingivalis, ÂÈÈÙ·¯‡ÓÂÈ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ·ıËÚˆ-
Ì·ÙÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ Î·È ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙ· ÔÓÙ›ÎÈ·, Ù· ÎÔ˘Ó¤ÏÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ¯Ô›-
ÚÔ˘˜. ∞ÎfiÌ·, Ù· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔ·ıÔÁfiÓ· ÌÈÎÚfi‚È· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÌÂ PCR ÛÙÈ˜ ·ıËÚÔÛÎÏËÚˆÙÈ-
Î¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó, Â›ÛË˜, ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÙÈ˜ ·ıËÚÔÛÎÏËÚˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. Δ¤ÏÔ˜, ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÈ‰Ë-
ÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È Î·Ú-
‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ. ∞Ó Î·È ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏfi Ó· Û˘ÁÎÚÈıÔ‡Ó ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂıÔ‰Ô-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ‰‡Ô ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÙ·-·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ¤¯Ô˘Ó 1,1-2,2 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÂÎ‰ËÏÒÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi ÓfiÛËÌ·. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·Ó ÔÈ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ï¿
·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÁÈ· Ù· Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÌÂ Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·
‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Ó·¿ÓÙËÙÔ. ¡¤Â˜, ÌÂÁ¿ÏË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜, ·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ Ô˘ ı· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ·Ó Ë ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Á›ÓÔ˘Ó, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› ÙÔ ·Ú·-
¿Óˆ ÂÚÒÙËÌ·. ™˘ÓÂÒ˜, Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÁÈ· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌfiÓÔ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·Ù¿
ÙˆÓ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ‰Â ÌÔÚÂ› Ó· ÙÂÎÌËÚÈˆıÂ› ·fiÏ˘Ù· ÌÂ Ù· ÛËÌÂÚÈÓ¿ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿
‰Â‰ÔÌ¤Ó·.  

59



∏ Ãƒ∏™∏ Δø¡ LASER ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δ√§√°π∞
¢Ú M·ÓÙ·ÏÂÓ¿ÎË˜ NÙ›ÓÔ˜
°Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜.

H ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ laser ÛÙËÓ ¶·ıÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÈ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ (Ó˘ÛÙ¤ÚÈ-‰È·ıÂÚÌ›·),fiˆ˜ ·Ó·›Ì·ÎÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Â‰›Ô  Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ
ÙÚ·‡Ì· ÌÂ  ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔÓ  ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·È fiÓÔ˘ ,ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË Û¯Â-
‰fiÓ  ÙˆÓ Ô˘ÏÒÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì˘ÔÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ , Î·È ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÎÙfiÓÔ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔÈÎ¿ Ô˘
ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜.

H ·ÈÌÔÛÙ·ÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ laser ·ÏÔÔÈÂ› ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ fiˆ˜ Ù· ·ÈÌ·Á-
ÁÂÈÒÌ·Ù· ,Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÂÌ‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰È·Îfi„Ô˘Ó ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜  Î·È
ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ  ÙËÓ ‰È·ÛÔÚ¿ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹  ÂÍ·›ÚÂÛË Î·ÎÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜  ÙÔ˘˜ Ó· ıÚÔÌ‚ÒÓÔ˘Ó ·ÈÌÔÊfiÚ· Î·È ÏÂÌ-
ÊÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ Ì¤¯ÚÈ Î·È 500Ìm.

H ÂÎÙÔÌ‹ Î·ÏÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜  ÌÂ laser  Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›
·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ¤Ó‰ÂÈÍË ÂÊfiÛÔÓ ÙËÚËıÂ›  ·fiÛÙ·ÛË 1mm ÛÂ ˘ÁÈ‹ fiÚÈ·. MÂÏ¤ÙÂ˜  ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ıÂÚÌÈ-
Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ Ì›· ˙ÒÓË 0.5mm ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ÂÎÙÔÌ‹˜ ,ÂÓÒ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·-
Ùfi˙ˆ·  Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ATP¿ÛË˜  ÛÂ ÌÈ· ˙ÒÓË 200-800Ìm ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜  Î·È ÙÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘ laser.  

ŸÌˆ˜ ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ·fi Ì›· ¤ÁÎ˘ÚË ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
§Â˘ÎÔÏ·Î›· ‹ B·ÙÚ¿¯ÈÔ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ‹ Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ Laser ÙËÓ ÂÍÂÚÁ·Û›· ‹ Ó· ÙËÓ
ÂÍ·¯ÓÒÛÔ˘ÌÂ.

ŸÏ· Ù· Ì‹ÎË Î‡Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙÔÌ‹ fiÁÎˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜  ¿ÓÙ·  ˘ fi„ÈÓ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜  ÁÈ·  Î¿ıÂ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜
Î·È ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜.

OÈ ÈÛÙÔ› ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ¿ÓÙ·  ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ˆ˜ ·Ê·È-
Ú¤ıËÎ·Ó ÌÂ laser

H ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Lasers ÁÈ· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÍÂÚÁ·ÛÈÒÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÚÒÙË ÂÈ-
ÏÔÁ‹ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó(·Ó·›Ì·ÎÙË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ , ÌË ¯Ú‹ÛË Ú·ÌÌ¿ÙˆÓ, ÂÔ‡-
ÏˆÛË Ó·È ÌÂÓ ÂÈ‚Ú·‰˘ÓfiÌÂÓË ·ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˜ Ô˘Ï¤˜ )

£· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› ˆ˜ Ù·  laser ‰ÂÓ Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ . K·Ù¤¯ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜  ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜  Î·È  ÙËÓ ÛÂ ‚¿ıÔ˜
ÁÓÒÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ laser  ı· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó  Î·È ı· ÂÂÎÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÂÌ-
‚·ÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ì·˜ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜ YÁÂ›·˜ Î·È ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ì·˜.
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¡√™√∫√ª∂π∞∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ Δ√À ∞™£∂¡√À™ ª∂ ∂π¢π∫∂™ ∞¡∞°∫∂™
∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë ºÏÒÚ·, 
¢Ú √‰ÔÓÙ, MPhilMed
¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô μÔ‡Ï·˜

ø˜ ∞ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∞Ó¿ÁÎÂ˜ ‹ ÕÙÔÌ· ÌÂ ∞Ó·ËÚ›· (∞ÌÂ∞) ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜, ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ‹ ÌÂÈÔÓÂÍ›Â˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜, ÓÔËÙÈÎ¤˜ ‹ „˘¯ÈÎ¤˜
‚Ï¿‚Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ‹ ·ÔÎÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·ÓÔÓÈ-
Î‹. √È ÂÈ‰ÈÎÔ› ·˘ÙÔ› Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÔÌ¿‰·, Ë ÔÔ›· ÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 10%
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

ΔÔ Â›Â‰Ô ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi. ∂ÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·fi
ÙÂÚË‰fiÓ· Î·È ·fi ÓfiÛÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›Ô˘, Ë ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÏËÌÌÂÏ‹ ‹ ·Ó‡·Ú-
ÎÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹, ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È ‰Â ·fi Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ fiˆ˜ Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÏÏÒÓ ÁÏ˘ÎÒÓ, Ë
Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙÚÔÊÒÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÁÈ· ÔÏÏ‹ ÒÚ·, Ë ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Ô ‚ÚÔ˘ÍÈ-
ÛÌfi˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÔÈ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜-·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜.

Δ· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿, Â›ÛË˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ fiˆ˜ ÂÍ ¿ÏÏÔ˘ Ô ÁÂÓÈ-
Îfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜, fiÌˆ˜, ÓfiÛÔÈ, ‚Ï¿‚Â˜ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·..
™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È .¯. ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ˘ÂÚÏ·Û›Â˜ ÛÙ· Ô‡Ï·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó·
Ï¿‚Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎÒÓ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Ì¤ÏËÛË
ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜. ¶ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, fiˆ˜ Ë ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó Î·È
ÛÂ Ó¤·˜ ËÏÈÎ›·˜ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ÛÂ „˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÒ‰Ô˘˜
Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜. ∏ ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Ë Â·-
ÎfiÏÔ˘ıË ·Ó¿Ù˘ÍË Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÏÏ¿ ∞ÌÂ∞ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÁÂÓÂÙÈ-
Î¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Ù· ‰fiÓÙÈ·.

ΔÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ∞ÌÂ∞ ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â¯ıÂ› Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·. ŒÙÛÈ, ÛÂ fiÛ· ·fi ·˘Ù¿ Ë Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÏ‡
ÌÂÁ¿ÏË, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Û¯ÂıÂ› Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙ· Ï·›ÛÈ· È·ÙÚÂ›ˆÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜. Δ· ˘fiÏÔÈ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¿.

™Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÀÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∞fiÊ·ÛË (∞3‚/3984/26-3-1990) Ô˘ Î·ıfiÚÈÛÂ
ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜/¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÙÔ ∂™À, ÙÔ˘˜ ·Ú¤-
¯ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ‹ ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË, Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ‹
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ÚÔÛıÂÙÈÎÒÓ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË Ù· æ˘¯È·ÙÚÈÎ¿ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·
ÛÙ· ÔÔ›· ·Ú¤¯ÂÙ·È Î·È ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

°È· ÙËÓ ÔÚı‹ Î·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ∞ÌÂ∞ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘’ fi„Ë
ÙÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, Ë Ùˆ¯‹ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹, Ë ‰‡ÛÎÔÏË ÚfiÛ‚·Û‹ ÙÔ˘˜
ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÀÁÂ›·˜, ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ıÂÚ·Â›·, ÙÔ Â›Â‰Ô Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ù· ÎÏÈ-
ÓÈÎ¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ·, Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›-
·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙ· ∞ÌÂ∞ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛˆÔÎÂÓÙÚÈÎfi.

ŸÙ·Ó ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ‡·ÚÍË Û¯ÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÚÔÙÈÌ¿Ù·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ˘fi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·, ¯ˆÚ›˜ ‹ ÌÂ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹. 

™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÌˆ˜, Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ ÛÂ ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÂ˘-
ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ (.¯. Ì¤ÙÚÈ· ‹ ‚·ÚÈ¿ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË, ÂÈÏË„›·, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·Ú¿Ï˘ÛË, ·˘ÙÈ-
ÛÌfi) ‹ ÌÂ ÛÔ‚·Úfi „˘¯È·ÙÚÈÎfi ÓfiÛËÌ· (Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ì·Ó›Â˜), ÙfiÙÂ ·ÔÊ·-
Û›˙ÂÙ·È Ë ·ÚÔ¯‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘
·˘Ù‹˜, fiÙ·Ó Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÔÚıfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÌÂÈÚ›·
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ÙË˜ ÂÂÌ‚·›ÓÔ˘Û·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ Î·È
ÔÈÔÙÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ ÌÈ· Û˘ÓÂ‰Ú›·. Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÌÔÚÔ‡Ó fi¯È
ÌfiÓÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó Ù· ÎÏ·ÛÈÎ¿ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ì›·
ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ó· ÏËÊıÂ› ‚ÈÔ„›·. 

∞fi ‰È¿ÊÔÚ· √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ΔÌ‹Ì·Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚfiÏË-
„Ë˜ ÁÈ· ∞ÌÂ∞ (ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜-Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÌÈÏ›Â˜, ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÂ ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜
Î.¿.).

ŒÙÛÈ, ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Î·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜
˘ËÚÂÛ›Â˜. √È ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜, ·ÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô Ï›ıÔ ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÚÔ˜ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ Î·È ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ ÛÙÔÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ ·ÚÈı-
Ìfi Î¤ÓÙÚˆÓ ·ÚÔ¯‹˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, ı· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛfiÙÈÌË ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ
·˘ÙÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÔÈfiÙËÙ·˜.
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Δ̇ È·Ê¿˜ ¢. 
∫·ıËÁËÙ‹˜/¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ∂Ó‰Ô‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.

ΔËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· 5ÂÙ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂÁ¿ÏË ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi È‰È·›-
ÙÂÚÔ ÎÏÈÓÈÎfi Î·È ÂÌÔÚÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ÁÈ· Ù· ‚Ï·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÔÏÊÔ‡. ∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ·fi ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÁÔÓÂ›˜ ÓÂ·ÚÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È

- ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Ë Ê‡Ï·ÍË ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÔÏÊÔ‡ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÁÈ· ÌÂÏÏÔ-
ÓÙÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ (‹ Î·È ¿ÏÏË) ¯Ú‹ÛË; 

-™Â ÙÈ ‚·ıÌfi ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ë Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ;

-¶ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÛÊ·Ï¤˜
Î·È ÚÔ‚Ï¤„ÈÌÔ Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È fiÙÂ;

∏ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ 
1. ∞fi ÙÔÓ ÔÏÊfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ Î·È ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ÌfiÓÈÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÌÔÓˆıÔ‡Ó ÂÓ‹-

ÏÈÎ· ‚Ï·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, Ô˘  ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó·Ó¤ˆÛË˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜. 

2. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘ ÔÏÊÈÎÔ‡ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜  ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÎÙËıÔ‡Ó Î·È Ó· ÎÚ˘Ô-
Û˘ÓÙËÚËıÔ‡Ó ‰‡Ô ÏËı˘ÛÌÔ› ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ  ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ‰˘Ó·ÌÈÎfiÙËÙ·: 

- Δ· ‚Ï·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Ï‹Úˆ˜ ‰·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÔÏÊÔ‡, ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÏÊfi
ÙˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ÙË˜ Ú›˙·˜,
·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔÓ ÔÏÊfi ÙÔ˘ ‰È·Ï·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ÌfiÓÈÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. Œ¯ÂÈ ÙÂÎÌË-
ÚÈˆıÂ› ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ fiÙÈ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÂ Î‡ÙÙ·Ú· Ì˘˚ÎÔ‡, ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡, ÔÛÙ›ÙË, ¯ÔÓ‰ÚÈÎÔ‡ Î·È ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ 3
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÌÔÚÊÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ‰È¿Ï·ÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ‰ËÏ·‰‹ Ô‰ÔÓÙÈ-
ÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó Ô‰ÔÓÙ›ÓË, ÔÛÙÂ˚ÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ ÈÎ·ÓÒÓ Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÛÙÂ›ÓË Î·È ÔÛÙÂ-
Ô‚Ï·ÛÙÒÓ ÁÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡.

- Δ· ‚Ï·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ·‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÔÏÊÔ‡ (·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹
ıËÏ‹) ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ÌfiÓÈÌˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó·Ó¤ˆÛË˜, Ù·
ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ Î‡ÙÙ·Ú· ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡, ÔÛÙ›ÙË Î·È ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÌ¤ÓË Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘˜ Ó· Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÈÎ·Ó¤˜ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜. 

3. Δ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ  ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ÔÏÊÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜
ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Â·ÓÔÚıˆÙÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓı·ÚÚ˘-
ÓÙÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· (ÌÂÁ¿ÏË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ì‡ÏË˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ·‰È¿Ï·ÛÙ· ‰fiÓÙÈ·
ÌÂ ÓÂÎÚfi ÔÏÊfi, ·Ó¿Ù˘ÍË ‚ÈÔÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ÎÏ.) 

4. ∏ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ··ÈÙÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Î·È ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜.  
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√ ¶∞π¢π∞Δƒπ∫√™ ∞™£∂¡∏™ ª∂ ¡∂√¶§∞™ª∞Δ∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™
I·ÙÚÔ‡ I. 

™Ù· ·È‰È¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÈÎÈÏ›· fiÁÎˆÓ Î·È ‚Ï·‚ÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÓ·-
ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÙfiÛÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÙÔ Â›‰Ô˜ fiÛÔ Î·È ÙËÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. ∏ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙ· ÌÂÁ¿ÏË Î·ıÒ˜ ·Ú¿
ÙËÓ Û¯ÂÙÈÎ‹ Û·ÓÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÔÈ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÂÍ ·˘ÙÒÓ, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ
ÛÒÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ 2Ë ·ÈÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÛÙÈ˜ ·È‰ÈÎ¤˜ ËÏÈÎ›Â˜.

∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ 144
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 14 ËÌÂÚÒÓ ¤ˆ˜ 15 ÂÙÒÓ ÌÂ fiÁÎÔ˘˜ Î·È ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ 10ÂÙ›·˜ 1999-2008 ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Û˘Ó·ÁˆÁ‹ Î·È ÙËÓ ÂÈÛ‹Ì·Ó-
ÛË ¯Ú‹ÛÈÌˆÓ ÓÂÒÙÂÚˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·. 

√È fiÁÎÔÈ ÛÙ· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ıÔÚ˘‚Ò‰Ë Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·. °È· ÙÔ
ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Ù˘¯fiÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ·ÚÂÎÎÏ›ÛÂˆÓ, ‰ÈÔÁÎÒ-
ÛÂˆÓ, ·ÏÏ·ÁÒÓ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ˘Ê‹˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒ-
Ô˘. ∂›ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È Î·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Ù˘¯fiÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÎ-
ÎÏ›ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ·ÚÂÎÙfiÈÛË, Â˘ÛÂÈÛÙfiÙËÙ·, Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ·Ó·ÙÔÏ‹˜ ‹ Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë. √ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜
fiˆ˜ Î·È Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜ Â›Ó·È Ô ÚÒÙÔ˜ Ô˘ ı· ÎÏÈıÂ› Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ, Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·È Ó· ÚÔ-
ÛÂÁÁ›ÛÂÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ù¤ÙÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ı· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÙÔ Ê¿ÛÌ· Î·È Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙfiÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÁÓ¿ıˆÓ ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÔ‡Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi Î¿ıÂ Î·ÙË-
ÁÔÚ›·.

∏ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ 1 ÛÙÔ˘˜ 4 fiÁÎÔ˘˜ (26.4%)  ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È Â›ÙÂ
ÙÔÈÎ¿ ÂÈıÂÙÈÎÔ›, Â›ÙÂ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Ù·ÎÙÈÎ‹ Î·È Û˘¯Ó‹ ÂÍ¤Ù·Û‹
ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Î·È ÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘˜
Î·ıÒ˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË  ıÂÚ·Â›· ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â›Ó·È È¿ÛÈÌÔÈ.
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∏ §∂πΔ√Àƒ°π∞ ™Δ√ª∞Δ√§√°π∫√À π∞Δƒ∂π√À ™∂ ∂¡∞ °∂¡π∫√ ¡√™√∫√ª∂π√
Δ∏™ ¶∂ƒπº∂ƒ∂π∞™ (∫§π¡π∫√™Δ∞Δπ™Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏)

∑ÈÒÁ· ∞., KÏÂÈÙÛ¿ÎË ¢., TÛÔ‡ÓÈ·˜ μ. 
°ÂÓÈÎfi NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §·Ì›·˜

∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ÛˆÛÙ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿-
ÙˆÓ. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·fi ¿ÏÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. 

™∫√¶√™ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘ ÙÔ˘
°ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ §·Ì›·˜. 

À§π∫√ & ª∂£√¢√™: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó 80 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙÔ
¤ÙÔ˜ 2008. °È· Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ Î·ÚÙ¤Ï· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ WHO. 

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÔÈ 28 ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÔÈ 52 Á˘Ó·›ÎÂ˜. √ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜
ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ‹Ù·Ó 54,5 ¤ÙË, ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ 56,5 ¤ÙË Î·È ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ 55,8 ¤ÙË. ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 80 ‚Ï·‚ÒÓ Ô˘ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÙËÎ·Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ 

Ë 1 ( 1,25%) ·Ó‹Î·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ™ÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÒÓ ¢˘ÛÏ·ÛÈÒÓ 
ÔÈ 22 (27,5%) ·Ó‹Î·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ŸÁÎˆÓ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜. 
√È 17 (21,25%) ·Ó‹Î·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ºÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ ÓfiÛˆÓ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙÔÈÎ‹˜ ‹ Î·È ¿ÁÓˆÛÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ 
ÔÈ 40 (50%) ·Ó‹Î·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ™ÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ∂Î‰ËÏÒÛÂˆÓ °ÂÓÈÎÒÓ ¡fiÛˆÓ. 
∏ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÔ‡ÛÂ Î·È ÙËÓ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‚ÈÔ„›·˜ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ·fi ÙÔ

¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‹ ·Ó ÎÚ›ÓÔÓÙ·Ó ·Ó·ÁÎ·›Ô ·fi ¿ÏÏ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·. 
™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: 1. ∏ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·

·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÙÔ Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. 
2. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏfiÁÔ˘ ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ øƒ§ Î·È ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi, Û˘Ì-

‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 
3. ∏ ¿ÌÂÛË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏfiÁÔ˘ ÌÂ ÙÔ ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÂÚÈ-

ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ÙË˜ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜. 
4. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÈÛfi-

ÙÈÌË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. 

™Δ√ª∞Δ√§√°π∫∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫∞ 
T√À √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√À Δª∏ª∞Δ√™ Δ√À ∫.À ª∂°∞ƒø¡

ª·Ú·ÁÎÔ‡ ¶, ™ËÏÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜ ∞, ¡ÙfiÎÔ˜ ∂.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ∫.À ªÂÁ¿ÚˆÓ

∂π™∞°ø°∏: ∏ fiÏË ÙˆÓ ªÂÁ¿ÚˆÓ ·¤¯ÂÈ 40km ·fi ÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ¤¯ÂÈ ÏËı˘ÛÌfi 30 ¯ÈÏ. Î·ÙÔ›ÎˆÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
Â›ÛËÌË ·ÔÁÚ·ÊË. To K.Y ªÂÁ¿ÚˆÓ Â›Ó·È ÂÈÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ΔÔ
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó‹ıˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Î·ÏÂ›Ù·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ‹ Ó· Î·ıÔ‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·.  

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÂ› Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ÚÔÛ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ÛÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘ ∫.À ªÂÁ¿ÚˆÓ.  

À§π∫√ ∫∞π ª∂£√¢√™: °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ¤ÁÈÓÂ ÌÂÏ¤ÙË, ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË  ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ ÙÔ˘
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∫.À ªÂÁ¿ÚˆÓ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÔÎÙÒ ÂÙÒÓ (2001-2008) Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó fiÏ· Ù· ÛÙÔÌ·-
ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ‹Ù·Ó 168 Î·È Â›¯·Ó ÚÔÛ¤ÏıÂÈ ÛÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi
ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘ ∫.À ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·.

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ∫·Ù¿ ÙÔ ·ÓˆÙ¤Úˆ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÚÔÛ‹Ïı·Ó Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó  9.923 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ 168 (2%) ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿. ∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÔÈ 72
‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ (43%) Î·È ÔÈ 96 Á˘Ó·›ÎÂ˜ (57%). ∏ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·fi 6 ¤ˆ˜ 80 ¤ÙË, ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 52
¤ÙË. Δ· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó Î¿Ï˘Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â‡ÚÔ˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜
‚Ï¿‚Â˜ (¯. ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ÌË¯·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ·) ¤ˆ˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¤˜ (¯. ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ÂÚ‡ıËÌ·). √È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔÌ·ÙÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ‹Ù·Ó ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ÌË¯·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ· (29%), ¿ÊıÂ˜ (19%) Î·È ÈÔÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ (11%).

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ¶·ÚfiÙÈ Ù· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÂÓfi˜ ∫.À
ÌÔÚÔ‡Ó  Ó· Ù·Ï·ÈˆÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔfiÙÂ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ. 

67

1

2



∂¶∂π°√¡Δ∞ ™Δ√ª∞Δ√§√°π∫∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫∞. ∫§π¡π∫∏ ª∂§∂Δ∏ 250 ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡.
Δ¿ÙÛË ª., ∫·ÙÛÔ˘Ú¿ÎË˜ ª.
°¡ §¿ÚÈÛ·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì·

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·ÔÚÚÔÊ¿ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚˆÓ ÙˆÓ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. ∏ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ  ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ fiÓÔ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜. À¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜
Î·È ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ıÔÚ˘‚Ò‰Ë Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· Ô˘ ˆıÂ›Ù·È ÛÂ ÂÂ›ÁÔ˘Û· ÚÔÛ¤-
ÏÂ˘ÛË. Δ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓÔ fiÓÔ, ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·. ∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË
Î·È Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ú·ÔÌ‹ ÙÔ˘, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ·ÎfiÌË Î·È
ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ §¿ÚÈÛ·˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ·.

™ÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘  °¡ §¿ÚÈÛ·˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó 39000 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·fi Ù· ÔÔ›· Ù·
3125 ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜(ÔÛÔÛÙfi 8%). ∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ù· 11400 ÚÔÛ‹Ïı·Ó ˆ˜ ÂÂ›ÁÔÓÙ·.  ∞fi ·˘Ù¿ Ù·
250 ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ (ÔÛÔÛÙfi 2,19% ÙˆÓ ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ, Î·È 8% ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ). 

∞fi ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ 150 ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ÔÈ 63 ·Ú·-
¤ÌÊıËÎ·Ó ·fi È‰ÈÒÙÂ˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Î·È ÔÈ 37 ·Ú·¤ÌÊıËÎ·Ó ·fi ¿ÏÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

∏ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ¤ÏÎÔ˜ ÛÂ 58 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (23,2%) Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ë ÔÍÂ›· Î·ÓÙÈÓÙ›·-
ÛË Î·È Ë ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· ·fi Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ ÌÂ 42 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (16,8%), Ë ÔÍÂ›· ÂÚËÙÈÎ‹ Ô˘ÏÔÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· ÌÂ 31 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
(12,4%), ÔÈ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ¿ÊıÂ˜ ÌÂ 25 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (10%), Ë ÔÍÂ›· ÛÈÂÏ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· ÌÂ 23 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (9,2%), Ë ÔÍÂ›· ÂÏÎÔ-
ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹ Ô˘Ï›ÙÈ‰· ÌÂ 19 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (7,6%), ÙÔ ¯ËÌÈÎfi ¤ÁÎ·˘Ì· ÌÂ 10 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (4%), ÙÔ ·ÁÁÂÈÔÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi Ô›‰ËÌ· ÌÂ 9
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (3,6%), ÙÔ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ÂÚ‡ıËÌ· ÌÂ 4 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (1,6%), Í¤ÓÔ ÛÒÌ· ÌÂ 3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (1,2%), ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰·
·fi ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÌÂ 3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (1,2%), ·fiÛÙËÌ· ÌÂ 3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. √È ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÂÏÎÒÛÂÈ˜
Ô˘ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‹ Î·È ‚ÈÔ„›· ·Â‰Â›¯ıË fiÙÈ ˘¤ÎÚ˘Ù·Ó ÛÔ‚·Ú‹˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÓÔÛ‹Ì·Ù· fiˆ˜ Ì˘ÂÏÔ-
‰˘ÛÏ·ÛÙÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ (4 ÂÚÈÒÛÂÈ˜), ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· (3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜), ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· (1 ÂÚ›ÙˆÛË), Ï¤Ì-
ÊˆÌ· (1 ÂÚ›ÙˆÛË), ÏÂÈfiÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ· (1 ÂÚ›ÙˆÛË), ¯ÚfiÓÈ· ÏÂÌÊÔÁÂÓ‹˜ ÏÂ˘¯·ÈÌ›· (1 ÂÚ›ÙˆÛË), ¤ÌÊÈÁ· (1 ÂÚ›Ùˆ-
ÛË), ÔÛÙÂÔÓ¤ÎÚˆÛË ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ·fi ‰ÈÊˆÛÊÔÓÈÎ¿ (1 ÂÚ›ÙˆÛË).

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ÂÂ›ÁÔÓÙ· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ÚÔÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Û˘¯Ó¿.
∏ ¤ÁÎ·ÈÚË fiÌˆ˜ Î·È ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› Î·È ÛˆÙ‹-
ÚÈ· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. 

∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ Δ√À ¶√¡√À ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫∞ƒ∫π¡√ ™Δ√ª∞Δ√™
ªÔ˘Ù˙Ô‡ÚË ∞., ™Ù·˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., μÈÙÛ·Ú¿ ™., ∞ÚÁ‡Ú· ∂., ™È·Ê¿Î· π., μ·‰·ÏÔ‡Î· ∞.
∫¤ÓÙÚÔ ¶fiÓÔ˘ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ∞’∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

√ Î·ÚÎÈÓÈÎfi˜ fiÓÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Û˘Ó‡·ÚÍË Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘¯ÓÒÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ fiˆ˜ ÎÔ‡Ú·ÛË, ·‰˘Ó·Ì›·, Ó·˘Ù›·, ·ÓÔÚÂÍ›·, ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·..  ∏ Â›ÙˆÛË ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ·fi 30%
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙÔ 70%-90% ÛÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È·.

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ô fiÓÔ˜ ·fi Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 54,4% ¤ˆ˜ Î·È 74,2% Â› ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÂÓÒ
Ô fiÓÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ 1Ô Û‡ÌÙˆÌ· ÛÙÔ 19,2% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜.

™∫√¶√™: ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ¶fiÓÔ˘ ÙÔ˘ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.

À§π∫√-ª∂£√¢√™: 24 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›¯·Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÂÈÛÎ¤ÊıËÎ·Ó ÙÔ È·ÙÚÂ›Ô
fiÓÔ˘ ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· ‰‡Ô ÂÙÒÓ (π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2007-π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2009). ∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË Â›ÛÎÂ„Ë ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó Ì¤ÙÚÈÔ ˆ˜
ÛÔ‚·Úfi fiÓÔ (VAS= 7-9) ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ·ÏÁ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ Î·È ÓÂ˘ÚÔ·ıËÙÈÎÔ‡ fiÓÔ˘. 17 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Î·È ·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi
fiÓÔ.  ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, ÔÈÔÂÈ‰‹, ÚÂÁÎ·Ì·Ï›ÓË, ÙÚÔ¯›ÛÎÔÈ
ÊÂÓÙ·Ó‡ÏË˜) Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¶√À Î·È. „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. √ fiÓÔ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Visual ∞nalog Pain Scale (VAS)
Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÔ·ıËÙÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ DN4.  ∂·Ó·ÍÈÔÏfiÁËÛË ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 8 Î·È 28 ËÌ¤ÚÂ˜ 

∫·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó Â›ÛË˜ ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘.
∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ΔËÓ ÚÒÙË Â‚‰ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÂ 22 (91,6%) ·ÛıÂÓÂ›˜ (VAS=5-6), ÂÓÒ

fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ËÌ¤Ú· ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. ªfiÓÔ 2 (8,4%) ·fi ÙÔ˘˜ 24 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙÔ˘ ÛÔ‚·ÚÔ‡ fiÓÔ˘ (VAS=7-8) ÛÙËÓ ÚÒÙË Â‚‰ÔÌ¿‰·. ™ÙËÓ ÙÚ›ÙË Â›ÛÎÂ„Ë (28Ë ËÌ¤Ú·), 2
(8,4%)·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó fiÓÔ (VAS=4-6) ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ 22 (91,6%) Â›¯·Ó VAS=2-4.  ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ·ÈÛıË-
Ù‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÔ·ıËÙÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞:  √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÔ‚·Úfi fiÓÔ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ¤ÁÎ·È-
Ú· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ fi¯È ÌfiÓÔ ÌÂ ÔÈÔÂÈ‰‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ Û˘ÓÔ‰¿ Ê¿ÚÌ·Î·. ∞·ÈÙÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹, Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ˘Ô-
ÛÙËÚÈÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙfiÛÔ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÔ‰ÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.
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∂ƒ¶∏Δπ∫∏ ™Δ√ª∞ΔπΔπ¢∞. ∫§π¡π∫∏ ª∂§∂Δ∏ 17 ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡
∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ∞ÈÎ., ¡Ù¿‚Ô˘- ∑Ô˘Ú‰Ô‡ ∫., ∫·Ú·˚Ó‰ÚÔ˘ ∞ÈÎ., ¶ÂÓÙ¤·˜ ™Ù., μ·ÚÛ¿ÌË √.
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ Î·È ·fi ÙÔ ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘
°ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ μÔ‡Ï·˜

∂π™∞°ø°∏: ∏ ÂÚËÙÈÎ‹ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· (∂™) Â›Ó·È Ì›· Û˘Ó‹ıË˜ ÏÔ›ÌˆÍË. §fiÁˆ ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔ-
Á›·˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ÌÔÚÊ‹˜ (¶∂™), ıÔÚ˘‚Ô‡ÓÙ·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘¯Ó¿ ÚÔÛÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÌÂÓ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
·ÏÏ¿ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÂ È·ÙÚÔ‡˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÏfiÁˆ ¿ÁÓÔÈ·˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ÌÂ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË, ÙËÓ ÂÚÈÙÙ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ·ÎfiÌ· ‰Â Î·È ÙËÓ ÂÚÈÙÙ‹ ÓÔÛËÏÂ›·. 

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ∂™ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô
(™π) ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °.¡. «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô μÔ‡Ï·˜», ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ Î·È ÙËÓ
Î·Ù¿‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘, È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡, ÛÙËÓ ÔÚı‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.  

À§π∫√ ∫∞π ª∂£√¢√§√°π∞: ªÂÏ¤ÙË Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ¤ÚËÙ· ·fi Ù· ·Ú¯Â›· ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ
™π ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÙÚÈÂÙ›·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ™π ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›. 

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ:
1) √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ‰È¿ÁÓˆÛË ∂™ ‹Ù·Ó 17 Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ÙÔ 6,6% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ

ÙÔ˘ ™π, ÔÈ ‰Â Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÙÔ˘˜ Î¿Ï˘Ù·Ó ÙÔ 9,6% ÙˆÓ Û˘ÓÔÏÈÎÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ.
2) √È 10 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÂ ¶∂™, ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·Ó

·fi ˘ÚÂÙfi, Î·ÎÔ˘¯›· Î·È ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· ÂÓÒ ÔÈ 7 ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÂ ¢∂™ Î·È ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ· Î·È ÙËÓ ÁÏÒÛÛ·.
3) ∞fi 13 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÏ‹ÊıË Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.
4) ™ÙËÓ ¶∂™ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÚÔÙ›ÌËÛË Ê‡ÏÔ˘ ÂÓÒ ÛÙË ¢∂™ ˘ÂÚÙÂÚÔ‡Û·Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜.
5) ™ÙËÓ ¶∂™ Ô Ì.fi. ËÏÈÎ›·˜ ‹Ù·Ó 22,2 ¤ÙË (9-48) ÂÓÒ ÛÙËÓ ¢∂™  50,8 (40-59). 
6) Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ¶∂™ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÌÂÚÈÓÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜.
7) ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¶∂™, ÚÈÓ ÚÔÛ¤ÏıÂÈ ÛÙÔ ™π Â›¯Â ÂÈÛÎÂÊıÂ› È·ÙÚÔ‡˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ø.ƒ.§.

Î·È ·ıÔÏfiÁÔ˘˜ Î·È Â›¯Â ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÂÚÈÙÙ‹ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ª¿ÏÈÛÙ·, ·fi ÙÔ˘˜ 10 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¶∂™, ÔÈ 4 ÓÔÛËÏÂ‡ıËÎ·Ó.   
™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡ √‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ Ù· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfi-

Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚı‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÂÚËÙÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË.     

™Ã∂Δπ∫∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ ∫∞π ∫§π¡π∫√™Δ∞Δπ™Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ 553 ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡
√¢√¡Δ√°∂¡ø¡ √°∫ø¡ ª∂ μ∞™∏ Δ∏ ¡∂øΔ∂ƒ∏ Δ∞•π¡√ª∏™∏ Δ∏™ WHO (2005)

ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· EK¶A

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜ fiÁÎÔÈ (√¢√) ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÂÈıËÏÈ·Î¿, ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ¿ ‹ ·ÌÊfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Ô‰Ô-
ÓÙÔÁ¤ÓÂÛË˜, ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÔÓÙ·˜ Ì›· ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÔÌ¿‰· ‚Ï·‚ÒÓ ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ì·ÚÙˆÌ¿ÙˆÓ, Î·ÏÔ‹ıˆÓ fiÛÔ Î·È
Î·ÎÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ. ¶·Ú¿ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË, ÔÈ √¢√ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÔÈÎ›ÏË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ WHO, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È Ë ÚfiÛÊ·ÙË ÙÔ˘ 2005. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·˘Ù‹ Ù·ÍÈÓfi-
ÌËÛË Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ √¢√ Î·È Ë Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË, Ë Ê‡ÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜ Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎÂ Î·È ÌÂÙÔ-
ÓÔÌ¿ÛıËÎÂ ÛÂ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ (∫√√), ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÂÎÙ·ÙÈÎÔ‡ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÙË˜ ÙÔÈÎ¿ ‰ÈËıËÙÈÎ‹˜
Ù¿ÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÂ ÌÔÚÈ·Îfi Â›Â‰Ô Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÂÍÂÚÁ·Û›· Ì¿ÏÏÔÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜
·Ú¯‹˜ ·Ú¿ Î‡ÛÙË˜. 

™ÎÔfi˜: ÛÙË ÎÏÈÓÈÎÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÚÁ·Û›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ √¢√ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË˜ ÛÙË Ó¤·
Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙË˜ WHO Î·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

ÀÏÈÎfi: 553 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ √¢√ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡
ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÙÒÓ 1970-2008. 

ª¤ıÔ‰ÔÈ:√È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ıËÎ·Ó ‚¿ÛÂÈ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÙË˜ WHO (2005) Î·È ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ
ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ Ï‹ÊıËÎ·Ó ·fi Ù· ·Ú·ÂÌÙÈÎ¿
ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È √¢√ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Û·Ó ÙÔ 2,2% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ‚ÈÔ„ÈÒÓ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ¯ÒÚ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›-
Û· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. √ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ √¢√ ‹Ù·Ó Ô ∫√√ (52,07%).∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ‰È·ÊÔÚ¿ Ù· Ô‰ÔÓÙÒÌ·Ù·
(19,1%) Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ Û‡ÌÏÂÎÙÔ˘ (12,8%) Î·È Û‡ÓıÂÙÔ˘ (6,3%) Ô‰ÔÓÙÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙˆÌ·
(15,7%), ÂÓÒ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ √¢√ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÓ·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·fi 0,36%-2,9%. ∏ ·Ó·ÏÔÁ›·
·Ó‰ÚÒÓ/Á˘Ó·ÈÎÒÓ ‹Ù·Ó 1.10:1 Î·È Ë Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ù· 30,1 ¤ÙË. ∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚË
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ¿Óˆ ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1,93:1 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÚÔ¤Î˘„Â: ·)Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ √¢√
Â›Ó·È Ô ∫√√  ‚)˘ÂÚÔ¯‹ ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È
ÛÂ ªÂÍÈÎfi, ∂ÛıÔÓ›·, ÃÈÏ‹, ∫·Ó·‰¿ Î·È ∏¶∞ Á)ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Ô‰ÔÓÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È
·ÚfiÌÔÈÔ ÂÚ›Ô˘ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓˆÓ ·fi ÙÔ ªÂÍÈÎfi Î·È ÙËÓ ∂ÛıÔÓ›·.
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ATY¶H O¢ONTO°ENH™ KY™TH ME ™TOIXEIA ¶OY Y¶O¢YONTAI TON
AKAN£OKYTTAPIKO O¢ONTO°ENH O°KO. ANA™KO¶H™H TH™ BIB§IO°PAºIA™

¶·ÙÛÔÁÈ¿ÓÓË˜ K.1, ¶È¤ÚË E.1, TfiÛÈÔ˜ K.1, XÚ˘ÛÔÌ¿ÏË E.1, BÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢.2, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ A.1.
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, TÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A, 
2. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ I·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È TÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A.

EI™A°ø°H: O ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ fiÁÎÔ˜ (AOO) ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ, Î·ÏfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ· ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÓËÛ›‰ˆÓ Î·Ï¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÔÏ˘ÛÙÔ›‚Ô˘ Ï·ÎÒ‰Ô˘˜ ÂÈıËÏ›Ô˘ ÛÂ ˘fi-
ÛÙÚˆÌ· ÈÓÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡. EÈıËÏÈ·Î¤˜ ÓËÛ›‰Â˜ Ô˘ ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ
¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ (squamous odontogenic tumor-like hyperplasia), ¯ˆÚ›˜ Ë ·ÈÙÈÔ·ıÔ-
Á¤ÓÂÈ· Î·È Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ Â˘Ú‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ·ÔÛ·ÊËÓÈÛıÂ›. 

™KO¶O™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜ ÌÂ ˘ÂÚÏ·Û›· Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ
·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ .

¶APOY™IA™H ¶EPI¶Tø™H™: AÓ‰Ú·˜ 50 ÂÙÒÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÌÂ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË˜ ·ÎÙÈÓÔ‰È·‡Á·ÛË˜. MÂ ÙËÓ Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜ ¤ÁÈÓÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÂÍ·›ÚÂÛË. H ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ Î˘ÛÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÂÂÓ‰˘fiÌÂÓË ·fi  ÌË ÎÂÚ·ÙÈÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÔÏ‡ÛÙÈ‚Ô Ï·ÎÒ‰Â˜ ÂÈ-
ı‹ÏÈÔ ÌÂ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ·¯‡ÓÛÂÈ˜ Î·È ‰È·˘Á‹ Î‡ÙÙ·Ú·. ™Â Ì›· ı¤ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ·ıÚÔ›ÛÂÈ˜ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ Ï·-
ÎÒ‰Ë ÌÂÙ·Ï·Û›·, Î˘ÛÙÈÎ‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË, Î·È ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú·. T· Î‡ÙÙ·Ú· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó ‹È· ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘
·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ MIB-1, ¤ÓÙÔÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÎÂÚ·Ù›ÓË 19, Ì¤ÙÚÈ· ÂÛÙÈ·Î‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÂÚ·Ù›ÓÂ˜ 8/18, Î·È ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿
ÁÈ· ÙËÓ ÚˆÙÂ˝ÓË bcl-2. H ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ¿Ù˘Ë Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ Î‡ÛÙË ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ ·ıÚÔ›ÛÂˆÓ Ô˘ ÚÔ-
ÛÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ AOO Î·È ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë ÌÂÙ·Ï·Û›·.

™YZHTH™H: ™˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë Èı·Ó‹ ÈÛÙÔÁ¤ÓÂÛË Î·È ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ ·ıÚÔ›ÛÂˆÓ Ô˘ ÚÔÛÔÌÔÈ¿-
˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ·ÓÔÛÔ˚-
ÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.

™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ∫∂¡Δƒπ∫√À √¢√¡Δ√°∂¡√À™ π¡øª∞Δ√™
∫·Ú·Á¤ˆÚÁ·˜ ∞ı.1, Δ̇ ¤ÚÌÔ˜ º.2, ∫ÔÏfiÌ‚Ô˜ ¡.2, ¶È¤ÚË ∂.1, Ã·˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π.1, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. ∫ÏÈÓÈÎ‹
™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

∂π™∞°ø°∏: ΔÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ¤˜ ›ÓˆÌ· (∫√π) ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·È‰È¿ ‹ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÁÔÌÊ›ˆÓ-ÚÔÁÔÌÊ›ˆÓ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.
∫ÏÈÓÈÎ¿  ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹, ÛÎÏËÚ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÂÓÒ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·Ï¿
ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË ÌÔÓfi¯ˆÚË ‹ Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÔÏ‡¯ˆÚË ‰È·‡Á·ÛË. 

πÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿, ÙÔ ∫√π ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÔÏ˘¿ÚÈıÌˆÓ ÓËÛÈ‰›ˆÓ ·‰Ú·ÓÔ‡˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÂÈıËÏ›Ô˘
ÛÂ ÛÙÚÒÌ· Î˘ÙÙ·ÚÔ‚ÚÈıÔ‡˜ ÈÓÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÂÓÒ Û¿ÓÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÊ·ÈÚÈÎ¤˜ ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈÒÛÂÈ˜,
ÔÛÙÂÔÂÈ‰¤˜ ‹ ‰˘ÛÏ·ÛÙÈÎ‹ Ô‰ÔÓÙ›ÓË. 

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË Û¿ÓÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÂÓÙfiÈ-
ÛË ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ.

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: °̆ Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 40 ÂÙÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÓ·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi
ÏfiÁˆ ÂÒ‰˘ÓË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÛÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ ÁˆÓ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. ΔÔ ÔÚıÔ·ÓÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÌ· ·ÔÎ¿Ï˘„Â ¤ÁÎÏÂÈÛÙÔ ÛˆÊÚÔÓÈ-
ÛÙ‹Ú· (48) ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È ÙËÓ ¿ˆ Ú›˙· ÙÔ˘ 47, ÂÓÒ Ë Ì‡ÏË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚·ÏÏfi-
Ù·Ó ·fi ÌÔÓfi¯ˆÚË ·ÎÙÈÓÔ‰È·‡Á·ÛË ÌÂ ·Û·Ê‹ fiÚÈ·. ™ÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·  ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÏÂ›ÛÙÔ˘ 48
ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎÂ Ì›·˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ·ÓÒÌ·Ï· fiÚÈ· Ô˘ ÂÚÈÂ-
Ï¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ Ì‡ÏË ÙÔ˘ 48 Î·È ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ¿ˆ Ú›˙·˜ ÙÔ˘ 47. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‰È¿ÙÚËÛË ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÔÛÙÈÎÔ‡
¤Ù·ÏÔ˘. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ Î˘Ù-
Ù·ÚÔ‚ÚÈı‹ ÈÓÒ‰Ë Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÈÛÙfi ÌÂ ‰È¿Û·ÚÙ· ÓËÛ›‰È· Î·È ¯ÔÚ‰¤˜ ·‰Ú·ÓÔ‡˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÂÈıËÏ›Ô˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÛÙ›Â˜
‰˘ÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÂÓ·Û‚ÂÛÙ›ˆÛË˜ Î·È Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ∫√π. ∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹ Î·È 4
Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ˘ÔÙÚÔ‹.

™À∑∏Δ∏™∏ - ™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÏÈÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ë ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Û¿ÓÈÔ˘ ·˘ÙÔ‡ fiÁÎÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‰È·˘Á·ÛÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¤ÁÎÏÂÈÛÙ· ‰fiÓÙÈ·.

70

7

8



∏ Ãƒ∏™πª√Δ∏Δ∞ Δ∏™ √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫∏™ À¶√§√°π™Δπ∫∏™ Δ√ª√°ƒ∞ºπ∞™
™Δ∏¡ ¢π∂ƒ∂À¡∏™∏ ΔÀÃ∞πø¡ ∞∫Δπ¡√°ƒ∞ºπ∫ø¡ ∂Àƒ∏ª∞Δø¡

¢ÔÓÙ¿ ∞., ™ÙÂÊ·ÓÈÒÙË˜ £., ¶··‰¿ÎË˜ ∂., ΔÛÈ¯Ï¿ÎË˜ ∫. 
∂ıÓÈÎfi & ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ. √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜

∏ ¤ÓÙÔÓË Î·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË  Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ÒÛÙÂ Ë Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (√.À.Δ.) Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·  ¯ÚfiÓÈ· Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·Ó·ÁÎ·›· Î·È ··Ú·›ÙËÙË Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË.

√È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ› ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎÔ› ÙÔÌÔÁÚ¿ÊÔÈ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÌfiÓÔ
ÙˆÓ ÛÎÏËÚÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÛÏ·¯ÓÈÎÔ‡ ÎÚ·Ó›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È  ÁÈ· ˘„ËÏ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ˜ ,Ë ÁÂˆ-
ÌÂÙÚÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Êı¿ÓÂÈ  Ù· ‰¤Î·Ù· ÙÔ˘ ¯ÈÏÈÔÛÙÔ‡. ∏ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ √.À.Δ. ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ· ,ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ∫.°.¢.. Î·È ÛÙÔÓ
ÚÔÂÁ¯ÂÈÚÈÙÈÎfi ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ∂›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÔÚı‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ıÂÚ·Â›·˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÒÛÙÂ Ó· ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Û˘Ì-
‚·ÙÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÚÔ‚ÔÏ¤˜.

ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù˘¯·›· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Î·È ··ÈÙÔ‡Ó ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
Î·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ‰ÈfiÙÈ   Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜   Èı·ÓfiÓ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. Δ¤ÙÔÈ· Â˘Ú‹Ì·Ù·  Î˘Ú›ˆ˜
·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÛÂ ÔÛÔÛÙ¿ Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 9% ¤ˆ˜ 44% ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜  ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È: ·) Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÔ‡Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ù˘¯·›ˆÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ  Î·Ù¿ ÙËÓ
Ï‹„Ë ·ÓÔÚ·ÌÈÎÒÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ Ô˘ ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Î·È ·Ú·¤ÌÊıËÎ·Ó ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓË-
ÛË Î·È, ‚) Ó· ÙÔÓ›ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ  √.À.Δ. ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÈÏÔÁ‹˜  ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ÔÈÎ›ÏˆÓ
·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÛÙÔ¯Ô ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÒÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ. 

∫§π¡π∫∞ Ã∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂π∞
Δø¡ ∫∂¡Δƒπ∫ø¡ °π°∞¡Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫ø¡ ∫√∫∫πøª∞Δø¡ ™Δ∞ ¶∞π¢π∞

£ÂÔÏfiÁË-§˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., Δ¤ÏˆÓ· ¶., ªÈ¯·‹Ï-™ÙÚ¿ÓÙ˙È· ∞., π·ÙÚÔ‡ π.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ “¶. Î·È ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡”, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹
∂∫¶∞

ΔÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ· ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ Î·È Ó¤Ô˘˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ Û·Ó ‰ÈfiÁÎˆÛË Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ. Δ· ‰fiÓÙÈ· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ‚Ï¿‚Ë ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰Â ¤Ó· Â‡ÚËÌ· Ô˘ ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∏ ÔÚÂ›· ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚÁ‹ Î·È ·ÓÒ‰˘ÓË ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ÈÔ ÂÈıÂÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË.
μ¿ÛÂÈ ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ù· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ÎÔÎÎÈÒÌ·Ù· Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÌË ÂÈıÂÙÈÎ¿ Î·È ÛÂ
ÂÈıÂÙÈÎ¿, ÌÂ Ù· ‰Â‡ÙÂÚ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ˘ÔÙÚÔ‹˜. £ÂÚ·Â›· ÂÈÏÔÁ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÂÍ·›ÚÂÛË ÛÂ ˘ÁÈ‹ fiÚÈ·.  

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ·È-
‰È¿ Ì¤¯ÚÈ 13 ÂÙÒÓ, Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· 9 ÂÙÒÓ.

ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜: ∞ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó 11 ·ÛıÂÓÂ›˜, ËÏÈÎ›·˜ 5-13 ÂÙÒÓ. √È ‚Ï¿‚Â˜ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÌÂ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤Ï·ÛË, Â› ˘ÁÈÒÓ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÔÚ›ˆÓ, ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·fiÍÂÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡. ™Â ÂÎÙÂÙ·Ì¤Ó· ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ¤ÁÈÓÂ ¿ÌÂÛË ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÔÛÙÈÎfi Ï·ÁfiÓÈÔ ÌfiÛ¯Â˘Ì·. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¿.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 2 ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ÎÔÎÎÈÒÌ·Ù· ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È 9 ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ¿. ™Â 3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓÂ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ·˘ÙÔÌfiÛ¯Â˘Ì·. ∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹. ™Â Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ˘ÔÙÚÔ‹ Î·È ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Â·ÓÂÁ¯Â›ÚËÛË. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∂È‰ÈÎ¿ ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ÒÛÙÂ Ó· ·Ô-
ÊÂ‡ÁÂÙ·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË Ô‰ÔÓÙÔÊ·ÙÓÈ·Î‹ ÂÚÈÔ¯‹, Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È
·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ∏ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÌfiÛ¯Â˘Ì· Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.   

71

9

10



μ∞™π∫√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∞¢∂¡øª∞ ∂§∞™™√¡ø¡ ™π∂§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡.
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

ªÔ˘ÚÙ˙Ô‡ÎÔ˘ ¢.1, μÏ¿¯Ô˘ μ.1, ª·Û·Î›‰Ë˜ ∞.2, ∫˘ÚÈÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.2, ¡ÔÌÈÎfi˜ ∞.1, ΔÛÔ‡ÙÛÔ˜ ¢.2, ¶··ÏÈÒ‰Ë ∂.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”, 2. ¶Ï·ÛÙÈÎ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÓfi˜ Û·Ó›Ô˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜,   ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ,
ÛˆÏËÓÒ‰Ô˘˜ Ù‡Ô˘ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: ∞ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 62 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ·ÓÒ‰˘ÓË Ì·Ïı·Î‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ¯ÒÚ·˜
·fi ÙÚÈÂÙ›·˜. ¶·ÚÂÏ‹ÊıË ÂÚ›ÁÚ·ÙÔ ˆÔÂÈ‰¤˜, Ê·Èfi ÈÛÙÔÙÂÌ¿¯ÈÔ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 4,5Ã3,5Ã3 cm, Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÔ Î·Ù¿ ı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ
ÏÈÒ‰Ë ÈÛÙfi.  ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÈÎfiÓ· Î˘ÙÙ·ÚÔ‚ÚÈıÔ‡˜ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÚÈ‚·ÏÏfiÌÂÓÔ˘ ·fi ÈÓÒ‰Ë Î¿„· Î·È
·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·fi Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ˘ÔÛÙÚfiÁÁ˘ÏÔ ‹ ˆÔÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·. ™ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÌÈÎÚÔ›
ÛˆÏËÓÒ‰ÂÈ˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ›. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÍÈfiÏÔÁË ÌÈÙˆÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ù˘›·, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙË-
Ú‹ıËÎÂ Â›ÛË˜ ‰È‹ıËÛË ÙÔ˘ ÚÔÛÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ·ÚÂÁ¯‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘ ·‰¤ÓÔ˜. √ ·ÓÔÛÔÈÛÙÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÔÓ ‰Â›-
ÎÙË p63, ¤‰ÂÈÍÂ ÂÛÙÈ·Î‹ ıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â‡ÚËÌ· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi Ì˘ÔÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÂÙ¤ıË ‰È¿ÁÓˆÛË ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔ-
ÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÛˆÏËÓÒ‰Ô˘˜ Ù‡Ô˘. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ΔÔ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ·‰¤ÓˆÌ· ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ Î·ÏfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ·.
∂ÓÙÔ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÚˆÙ›‰· Î·È Û·ÓÈfiÙ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÛÛÔÓÂ˜ ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù‡ÔÈ
‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜, Ô  Û˘Ì·Á‹˜, Ô ÛˆÏËÓÒ‰Ë˜, Ô ‰ÔÎÈ‰Ò‰Ë˜, Î·È Ô ÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë˜. ŒÓ·˜ ÂÎ ÙˆÓ Ù‡ˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È ˆ˜ ·ÌÈÁ‹˜, ÂÓÒ  Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ù‡ˆÓ. √ Ï¤ÔÓ Û¿ÓÈÔ˜ Ù‡Ô˜ Â›Ó·È
Ô ÛˆÏËÓÒ‰Ë˜, Ô˘  ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È  ·fi ·ÚÔ˘Û›· ÔÏÏÒÓ, ÌÈÎÚÒÓ, ÛˆÏËÓˆ‰ÒÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ, ÂÂÓ‰˘ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi Î˘‚ÔÂÈ-
‰‹ Î‡ÙÙ·Ú·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙˆÓ fiÚˆÓ. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ·, ÙÔ ·‰·Ì·-
ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ·, ÙÔ ·‰ÂÓÔÂÈ‰¤˜ Î˘ÛÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· Î·È ÙÔ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·. ∂Ó›ÔÙÂ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÙÔÈÎ¤˜ ˘Ô-
ÙÚÔ¤˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë Ù‡Ô), ÂÓÒ Ë Î·ÎÔ‹ıË˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹ Â›Ó·È Û¿ÓÈ· Î·È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÔÓ  ÌÂÌ‚Ú·-
ÓÒ‰Ë Ù‡Ô.

μ§∂¡¡√∂¶π¢∂ƒª√∂π¢∂™ ∫∞ƒ∫π¡øª∞ À¶∂ƒø∞™ ™∂ ¶∞π¢π∞Δƒπ∫√ 
∞™£∂¡∏. ¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π μπμ§π√°ƒ∞ºπ∫∏ ∞¡∞™∫√¶∏™∏

¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ºˆÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞., ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ ∫.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.¡.∞. «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»  Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È fiÁÎÔÈ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ  Â›Ó·È Û¿ÓÈÔÈ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ΔÔ  ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ·
Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Î·ÎfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ·, Ë  ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘ fiÌˆ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÛÛÔÓÂ˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜ Û·Ó›˙ÂÈ.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜  ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·È‰› ËÏÈÎ›·˜
‰ÂÎ·¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ¶ÂÚ›ÙˆÛË˜: ∞ÁfiÚÈ 15 ÂÙÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚfi ÙÔ˘ ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‰È·ÈÛÙˆÌ¤ÓË˜ ÚÔ
ÌËÓfi˜ ·ÓÒ‰˘ÓË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÛÙÔ fiÚÈÔ ÌÂÙ·Í‡ ÛÎÏËÚ‹˜ Î·È Ì·Ï·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜ ‰ÂÍÈ¿ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜. √ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ˜
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›·˙Â ˘ÔÎ‡·ÓË ¯ÚÔÈ¿, ÂÓÒ Ô fiÁÎÔ˜ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÂÚ›Ô˘ 1,5 ÂÎ. Â›¯Â
ÎÏ˘‰¿˙Ô˘Û· Û‡ÛÙ·ÛË. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Ë ÔÔ›· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·ÚÎÈ-
ÓÒÌ·ÙÔ˜ ˘„ËÏ‹˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ (low grade). √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ °.¡.∞. «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜», fiÔ˘ ÌÂÙ¿ ·fi Ï‹ÚË ÎÏÈÓÈÎfi, ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Î·È ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÔÏÈÎ‹  ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘. ∏  ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡  ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ·Ú¯È-
Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∫·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ·Ó Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Û¿ÓÈ· ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·,
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ì·Ï·ÎÒÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÔ fiÚÈÔ ÛÎÏËÚ‹˜-
Ì·Ï·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜. 
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∞™¶∂ƒ°π§§ø™∏ π°ª√ƒ∂π√À ∞¡Δƒ√À ª∂ ∂π∫√¡∞ •∂¡√À ™øª∞Δ√™. 
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™

∫·ÏÊ·Ú¤ÓÙ˙Ô˜ ∂., §ÂÊ·ÓÙ˙‹˜ ¡., °ÎÔ˘Ù˙¿ÓË˜ §., ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡.
KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A °.¡.∞ «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»

∏ ·ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË Â›Ó·È ÌÈ· Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË Ô˘  ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ. Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ Â¤ÏıÂÈ ÌÈ· ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ ∞spergillus ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÙˆÓ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓˆÓ
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ  Î·È ÙË˜ fiÏÔ Î·È ÈÔ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. √ A. fumigatus ¤¯ÂÈ ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› ÛÙÔÓ
Ï¤ÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·ÂÚÔÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ ·ıÔÁfiÓÔ Ì‡ÎËÙ· ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ∏ ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ·fi
Aspergillus ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÌÂ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ¿ÛıÌ· Î·È ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓ›ÙÈ‰· ÂÍ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ
·ÔÈÎÈÛÌfi ÙÔ˘ ‚ÚÔÁ¯ÈÎÔ‡ ‰¤Ó‰ÚÔ˘, ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıË ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‹ ‰ÈËıËÙÈÎ‹ ·ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË.

∏ ·ÛÂÚÁ›ÏˆÛË ÙˆÓ ÁÓ·ıÈ·›ˆÓ ÎfiÏˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Û¿ÓÈ· ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·. ∏ ÓfiÛÔ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ™˘¯Ó¿ fiÌˆ˜, ‹È· ¯ÚfiÓÈ· Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË, ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È Î·È ÛÂ
˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ·.∏ ¯Ú‹ÛË ÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ ÁÈ· ¤ÌÊÚ·ÍË ÚÈ˙ÈÎÒÓ ÛˆÏ‹ÓˆÓ, ¤¯ÂÈ Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÛÂÚÁ›Ï-
ÏˆÛË˜,fiÙ·Ó ÂÌÊÚ·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘ ÎfiÏÔ˘.  μÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜
·ÛÂÚÁ›ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓ·ıÈ·›ˆÓ ÎfiÏˆÓ. ∏ ÌË ‰ÈËıËÙÈÎ‹, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ÓfiÛÔ˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÈÁÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ Î·È Ë ‰ÈË-
ıËÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë ÓfiÛÔ˜ ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ¤Ú·Ó ÙˆÓ ÈÁÌÔÚÂ›ˆÓ.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÌË ‰ÈËıËÙÈÎ‹˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ·ÛÂÚÁ›ÏˆÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘
ÎfiÏÔ˘,ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ 56 ÂÙÒÓ ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi.∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÚÔ¤Î˘„·Ó Â˘Ú‹Ì·Ù·
Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÈÁÌÔÚ›ÙÈ‰·. ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ‰È¿¯˘ÙË ·¯˘‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰· ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·ÚÔ˘Û›·
Ì˘Î‹ÙÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ·Û¤ÚÁÈÏÏÔ,ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙Â ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÛÎÈÂÚfi  Í¤ÓÔ ÛÒÌ·. °›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ÙËÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

ª√À∫√ƒªÀ∫ø™∏: ªπ∞ ™¶∞¡π∞ ∞§§∞ ∫∞π ∂¶π∫π¡¢À¡∏ §√πªø•∏ 
∫Ú·Ó›ÙË ∫., √ÎÙÛÂÏfiÁÏÔ˘ μ., ¶·Ú·Ú¿ ∂., ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡. 

√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A, ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô: «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» 

∏ ÌÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÔÍÂ›· Â˘Î·ÈÚÈ·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË, ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ı·Ó·ÙËÊfiÚ·, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Û·ÚÔÊ˘ÙÈÎfi Ì‡ÎËÙ· ÙË˜
Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ º˘ÎÔÌ˘Î‹ÙˆÓ. OÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ÏÔ›ÌˆÍË Â›Ó·È Ë ÚÈÓÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹, Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹, Ë
‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹, Ë Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ Î·È Ë ‰È¿¯˘ÙË. √ Ì‡ÎËÙ·˜ ,Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È  ÛÂ ·ÊıÔÓ›· ÛÙÔ ¯ÒÌ·, ·ÔÈÎ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ ÙË˜
·ÓÒÙÂÚË˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÛËÌÂ›· ‹ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·-
Ï¤ÛÂÈ ÏÔ›ÌˆÍË ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ·ÓÔÛÈ·Î‹˜ ·fiÎÚÈÛË˜. 

™ÙËÓ ÚÈÓÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË, Ë ÓfiÛÔ˜ ÂÈÛ‚¿ÏÏÂÈ ‡Ô˘Ï·, ¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù· Î·È ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È Ù·¯¤ˆ˜, ÂÂÎÙÂÈÓfiÌÂÓË ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ÎÔÁ¯Ô˘. ∞Ó ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›·
Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, ÌÂ ÌÔÈÚ·›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ÏËÍË ( >90% ). ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË ‰‡Ô ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÌÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË˜ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÙË ›‰È· ÂÚ›Ô˘ ÂÚ›Ô‰Ô.

∏ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ·ÊÔÚ¿ ÛÂ Á˘Ó·›Î· 22 ÂÙÒÓ Ô˘ ‰ÈÂÎÔÌ›ÛıË ·fi ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ Ã›Ô˘. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤·Û¯Â ·fi
·ÓÂ·ÚÎÒ˜ Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ π. ªÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ‹È· ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ,·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ·Ô‰fiıËÎ·Ó ·fi È‰ÈÒÙË Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÂ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ËÌÈÂÁÎÏÂ›ÛÙÔ˘ Ô‰fiÓÙÔ˜ 18,ÔfiÙÂ
Î·È ¤ÁÈÓÂ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ·˘ÙÔ‡. §fiÁˆ ÙË˜ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÙË˜ Ã›Ô˘
Î·È Î·ÙfiÈÓ ·Ú·¤ÌıËÎÂ ÛÙÔÓ «∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi».ªÂÙ¿ ·fi ‚ÈÔ„›· Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÚÈÓÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙË˜
ªÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ  ËÌÈÁÓ·ıÂÎÙÔÌ‹ ‰ÂÍÈ¿, ¯ˆÚ›˜ ÂÍfiÚ˘ÍË ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ‚ÔÏ‚Ô‡, ÂÊfiÛÔÓ Ë ÔÙÈ-
Î‹ ÔÍ‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÔÊı·ÏÌÔ‡ Â›¯Â ‰È·ÙËÚËıÂ›. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤Ï·‚Â Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÛÙËÓ ÔÔ›· Î·È
·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎÂ.

ΔÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 35 ÂÙÒÓ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi Ï‹„Ë˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÏÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÏfiÁˆ
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÚ·¯ËÏÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹
·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜  ·fi ÙÔ ‰ÂÍÈfi ÔÊı·ÏÌfi.∏ ‚ÈÔ„›· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ Î·È ¿ÏÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ªÔ˘ÎÔÚÌ˘ÎËÙ›·ÛË˜. §fiÁˆ ÙË˜
·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ÔÍ‡ÙËÙ·˜, ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¢∂ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ‚ÔÏ‚Ô‡, ÂÓÒ Ë Â¤Ì‚·ÛË Û˘ÌÏË-
ÚÒıËÎÂ ÌÂ Û‡ÛÙÔÈ¯Ë ËÌÈÁÓ·ıÂÎÙÔÌ‹. ∂ÈÏ¤ÔÓ ¤Ï·‚Â ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ∏ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi.

√ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È ‰ÈÏfi˜: ·Ê’ÂÓfi˜ ÌÂÓ Ó· ÂÈÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹,  Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÛËÌÂ›· Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ‹ ÙÚ·¯ËÏÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÏÔ›Ìˆ-
ÍË˜, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ·˘Ùfi Ì‡ÎËÙ· Î·È ·Ê’ÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÌÈ· Û˘ÓÙË-
ÚËÙÈÎfiÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ÚÈÓÔÂÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË˜, ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÙËÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î¤˜ Â¤Ì‚¿ÛÂÈ˜, ÂÊfiÛÔÓ Ë fiÚ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È. 
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∂¡¢√™∫√¶π∫∏ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ª∂π∑√¡ø¡ ™π∂§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡
(™π∂§∞¢∂¡√™∫√¶∏™∏)

∑·ÊÂÈÚÈ¿‰Ë˜ ¡.
π·ÙÚfi˜, √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ 251 °¡∞

ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÓ‰ÔÛÎÔ›ˆÓ ÌÈÎÚ‹˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ( 1-2 mm ÂÚ›Ô˘ ) ÌÔÚÔ‡ÌÂ Û‹ÌÂÚ· Ó· ·Ú¤Ì‚Ô˘ÌÂ ÛÙÔÓ fiÚÔ
ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ÙfiÛÔ ÁÈ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜. 

πÛÙÔÚÈÎ¿, ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÙÔ 1990 ÌÂ ¯Ú‹ÛË Â‡Î·ÌÙˆÓ ÂÓ‰ÔÛÎÔ›ˆÓ, Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‹Ù·Ó Î·ı·Ú¿
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿, ‰ÈfiÙÈ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·Ó Î·Ó·ÏÈÔ‡ ÂÚÁ·Û›·˜. Δ· ÛËÌÂÚÈÓ¿ Â›Ó·È ËÌÈÂ‡Î·ÌÙ· Î·È ·Ú¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÓ‰ÔÛÎÔ-
ÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜. 

H ÛÈÂÏ·‰ÂÓÔÛÎfiËÛË ·Ú¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÛÈÂ-
ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ÂÎÂ› Ô˘ ¿ÏÏÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡Ó, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ™˘Á¯ÚfiÓˆ˜, ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ·: 

·) §‡ÛË ÙÔ˘ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ .¯. ·Ê·›ÚÂÛË Ï›ıÔ˘ ‹ Ï‡ÛË Û˘ÌÊ‡ÛÂˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ Laser.
‚)§‹„Ë ‚ÈÔ„›·˜.
¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÔÊÚ·-

ÎÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ, ·‰È·ÎÚ›Ùˆ˜ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ Î·È ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ·ÈÙ›Ô˘, ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿. ŒÙÛÈ ·Ô-
ÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÈ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ó¿ÚÚˆ-
ÛË˜. 

∏ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È ·fi ÂÈ‰ÈÎfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi ÙË˜ ÂÚÈÔ-
¯‹˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· minimum ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÛÊ·Ï‹ Ì¤ıÔ‰Ô ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ.    

ª∂§∞¡øΔπ∫√™ ¡∂Àƒ√∂•ø¢∂ƒªπ∫√™ √°∫√™ Δø¡ ¡∂√°¡ø¡ 
ª∂ ∂¡Δ√¶π™∏ ™Δ∏¡ ∫∞Δø °¡∞£√. ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂. 1, ¶È¤ÚË E.1, ∫Ô‡ÙÏ·˜ π.2, ΔfiÛÈÔ˜ ∫.1, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.1
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. Division of
Oral and Maxillofacial Pathology, School of Dentistry, University of Minnesota, Minneapolis, Minnesota, USA.

∂π™∞°ø°∏: O ÌÂÏ·ÓˆÙÈÎfi˜ ÓÂ˘ÚÔÂÍˆ‰ÂÚÌÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (ª¡∂√¡) ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ ÓÂfiÏ·ÛÌ· ÌÂ ·Û·Ê‹
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÈÌË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∏ ‚Ï¿‚Ë ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ì›· ÁÚ‹ÁÔÚ·
·˘Í·ÓfiÌÂÓË Ì¿˙· ÌÂÏ·Ó‹˜ ‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯ÚÔÈ¿˜  Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÛÙËÓ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ ÂÓÒ Û¿ÓÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙËÓ
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ ‹ ÛÂ ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÙÔ ‰¤ÚÌ·, ÙÔ ÌÂÛÔıˆÚ¿ÎÈÔ Î·È ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∏ ·ÎÚÈ‚‹˜
Ê‡ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙË Î·ıÒ˜ ÌÔÏÔÓfiÙÈ ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·ÏÔ‹ıË˜, ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚ-
ıÂ› Û¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ ª¡∂√¡ ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfi-
ËÛË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ∞ÁfiÚÈ 4 ÌËÓÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ì¿˙·˜ ÛÙË Ê·Ù-
ÓÈ·Î‹ ·ÎÚÔÏÔÊ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ‰ÂÍÈ¿ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Ì›·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ÌÂ ·Ú¯ÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î‡ÛÙË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜. ΔÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔ-
ÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 1 x 1 ÂÎ.
Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜, Ë ÔÔ›· Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó ·fi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ˘ÔÎ‡·ÓË˜ ¯ÚÔÈ¿˜ Î·È ÏÂ›·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· ÙÔ˘ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ˘ Î˘Ófi‰ÔÓÙ·. ∫·Ù¿ ÙÔÓ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË Ì¿˙· ÌÂ ‰È¿-
ÙÚËÛË ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÚÔÛÙÔÌÈ·Î¿. ∏ Èı·Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙÔÓ ÌÂÏ·ÓˆÙÈÎfi ÓÂ˘ÚÔÂÍˆ‰ÂÚÌÈÎfi fiÁÎÔ ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ, Ùo ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ· Î·È ÙÔ Û¿ÚÎˆÌ· Ewing. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂÚÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜
Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÁÎÔ˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi 2 ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ Â˘ÌÂÁ¤ıÂÈ˜, Ê˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜ Î·È
ÌÈÎÚÔ‡˜ ˘ÎÓˆ¯ÚˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ˘Ú‹ÓÂ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Ù· ÔÔ›· ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·Ó ÛÂ ¯ÔÚ‰¤˜ Ì¤Û· ÛÂ ÈÓÒ‰Â˜ ˘fiÛÙÚˆÌ·. ∏ ÙÂÏÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÌÂÏ·ÓˆÙÈÎfi˜ ÓÂ˘ÚÔÂÍˆ‰ÂÚÌÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË. ∏
ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÔÌ·Ï¿ Î·È ‰Ò‰ÂÎ· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ˘ÔÙÚÔ‹.

™À∑∏Δ∏™∏: ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ë ÈÛÙÔÁ¤ÓÂÛË ÙÔ˘ ª¡∂√¡ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÓÙfiÈÛË˜ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÓÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÛÙËÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.
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™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ™¶π§√À SPITZ ™Δ√ ∞¡ø Ã∂π§√™. 
∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.1, μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.1, ¶È¤ÚË ∂.1, ∫Ô‡ÙÏ·˜ π.2, ΔfiÛÈÔ˜ ∫.1, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.1
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. Division of
Oral and Maxillofacial Pathology, School of Dentistry, University of Minnesota, Minneapolis, Minnesota, USA.

∂π™∞°ø°∏: O Û›ÏÔ˜ Spitz ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· Î·ÏÔ‹ıË ÌÂÏ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ·fi ÙËÓ Sophie
Spitz ÙÔ 1948 ˆ˜ «Î·ÏfiËıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜». ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÂÓÙÔ›˙Â-
Ù·È Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ. √È ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿-
ÓÈÂ˜. √ Û›ÏÔ˜ Spitz ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Î·ÎfiËıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·, ÁÂÁÔ-
Ófi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‰˘Û¯ÂÚ‹ Î·È Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ.

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ Û›ÏÔ˘ Spitz ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙÔ fiÚÈÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ Î·È
ÂÚ˘ıÚÔ‡ ÎÚ·Û¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ∫ÔÚ›ÙÛÈ 16 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÂÏ·Ó‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ¿Óˆ
¯Â›ÏÔ˘˜ ‰ÂÍÈ¿, ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 2 ÌËÓÒÓ. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË ÎËÏ›‰· ˆÔÂÈ‰Ô‡˜ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, ‰È·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ 0,2 x 0,1ÂÎ., Ê·È‹˜ ¯ÚÔÈ¿˜ Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜. ∏ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÌÂÏ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Û›ÏÔ˜.
¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÔÏÈÎ‹ ‚ÈÔ„›·-ÂÍ·›ÚÂÛË Î·È Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÌÈÎÙfi Û›ÏÔ Spitz. ™˘ÛÙ‹ıËÎÂ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: O Û›ÏÔ˜ Spitz ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Î·ÏÔ‹ıË ‚Ï¿‚Ë Ô˘ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂÏ·ÓˆÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ. ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÏÈÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi ÙÔ
Î·ÎfiËıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

∞™¶∂ƒ°π§§ø™∏ ™¶§∞Ã¡π∫√À ∫ƒ∞¡π√À - ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À
™ÎÔ‡Ú· ∫., °Î›ÓË˜ °., ™Ù·ıfiÔ˘ÏÔ˜ ¶., ¡Ù·‹˜ ¶., μÂÏÂÁÚ¿ÎË ∞., ƒ¿ÏÏË˜ °., ∑·¯·ÚÈ¿‰Ë˜ ¡.
KÏÈÓÈÎ‹ °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °NA “KAT”

ΔÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓË 37 ÂÙÒÓ, ¿ÚÚÂÓ,ÌÂ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË,¯ˆÚ›˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÌÂ Â›ÌÔÓË ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· (∞ƒ),ÔÈ‰‹Ì· Î·È ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· ÙË˜ (Aƒ) ·ÚÂÈ¿˜ Î·È ÙˆÓ
ÂÚÈÎÔÁ¯ÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ (Aƒ) oÊı·ÏÌÔ‡. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ÂÍ¤ÏÎˆÛË ÛÙËÓ ÛÎÏË-
Ú¿ ˘ÂÚÒ· Î·ıÒ˜ Î·È ‚ÏÂÊ·ÚfiÙˆÛË (∞ƒ) ÔÊı·ÏÌÔ‡. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¤ÏÂ˘ÛË ÙÚÈËÌ¤ÚÔ˘ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ
Ù‡ÊÏˆÛË ÙÔ˘ (∞ƒ) ÔÊı·ÏÌÔ‡.ªÂÙ¿ ·fi ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹ ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÂÙ¤ıË Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË˜ ÛÏ·¯ÓÈ-
ÎÔ‡ ÎÚ·Ó›Ô˘ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÙË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ·Û¤ÚÁÈÏÏÔ˘ ÛÂ ‰Â›ÁÌ· ÔÚÚÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÂ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·fi Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Ô˘ ÂÏ‹ÊıÂÈ ·fi ÙÔ (∞ƒ) ÈÁÌfiÚÂÈÔ ¿ÓÙÚÔ.

∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙË˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË˜ ÙË˜ ·ÛÂÚÁÁ›ÏˆÛË˜ ÙÔ˘ ÛÏ·¯ÓÈÎÔ‡ ÎÚ·-
Ó›Ô˘ Î·È ÙËÓ ÛËÌ·ÛÈ· ÙË˜ ÂÁÚËÁÔÚÛË˜ ÙÔ˘ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¿Ù˘ˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÛËÌÂÈÒÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·ÙÂÛÙ·Ï-
Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.   
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∂•ø∞¢∂¡π∫√ §∂ªºøª∞ ¡∫/Δ ∫ÀΔΔ∞ƒø¡ ƒπ¡π∫√À ΔÀ¶√À
¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡1, ¶ÔÏ˘˙ÒË˜ °2, ∫·ÙÔ˘Ì¿˜ ∫1, ∑ÔÏÒÙ· μ3, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞1, ¶··‰¿˜ £.4
1 ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 2 ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 
3 ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶·ÙÚÒÓ, 4 ∫ÏÈÓÈÎ‹ øƒ§ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶·ÙÚÒÓ 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ ÂÍˆ·‰ÂÓÈÎfi ¡∫/Δ Ï¤ÌÊˆÌ· ÚÈÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘, ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ ˆ˜ È‰ÈÔ·ı¤˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ ÎÔÎ-
Î›ˆÌ· Ì¤ÛË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜, Â›Ó·È ÌÈ· Û¿ÓÈ· ÔÓÙfiÙËÙ· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·fi ÂÈıÂÙÈÎ‹ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ
‰ÔÌÒÓ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÙˆÓ ÚÈÓÈÎÒÓ ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ˘ÂÚÒ·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË, Â›ÛÙ·ÍË Î·È
fiÓÔ˜. ∞Ú¯ÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙË˜ Ì·Ïı·Î‹˜ ‹ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÛÎÏËÚ¿˜ ˘ÂÚÒ·˜ ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıË ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· ¤ÏÎÔ˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Â¤ÎÙ·ÛË, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ˘ÂÚÒÈÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÚÚÈÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜, ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÛË Wegener, ÎÔÌÌ›ˆ-
Ì· ÙÚÈÙfiÁÔÓÔ˘ Û‡ÊÈÏË˜ Î·È ¿ÏÏ· non-Hodgkin ÏÂÌÊÒÌ·Ù· Î·È Î·ÎÔ‹ıË ÂÈıËÏÈ·Î¿ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜.

™ÎÔfi˜: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÍˆ·‰ÂÓÈÎfi ¡∫/Δ Ï¤ÌÊˆÌ· ÚÈÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹
‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, ıÂÚ·Â›· Î·È ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. 

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: ÕÚÚÂÓ 40 ÂÙÒÓ ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙËÓ øƒ§ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ
ÌÂ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜. ¶·ÚÔ˘Û›·˙Â ÚÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·¯‡ÚÚÂ˘ÛÙˆÓ ÚÈÓÈÎÒÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È ˘„ËÏ‹
˘ÚÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË. ∏ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÂÏÎˆÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 6Ã4 ÂÎ., ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ Î·È ‰‡ÛÔÛÌË, Ô˘
Î·Ù·Ï¿Ì‚·ÓÂ ÙË ÌÂÛfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÎÏËÚ¿˜ Î·È Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÚÈÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. 

¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÚÈÓÔÛÎÔ›· Ô˘ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÎÈÙÚÈÓˆ¤˜ ‰‡ÛÔÛÌÂ˜ ÂÊÂÏÎ›‰Â˜ Ô˘ ÏËÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ÚÈÓÈÎ¤˜
ı·Ï¿ÌÂ˜, Ì¤ÙÚÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‰È¿ÙÚËÛË ÙÔ˘ ¯fiÓ‰ÚÔ˘ ÙÔ˘ ÚÈÓÈÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È Ï¤Ù˘ÓÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Î·È Î¿Ùˆ ÚÈÓÈÎÒÓ ÎÔÁ-
¯ÒÓ. ∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÛÏ·¯ÓÈÎÔ‡ ÎÚ·Ó›Ô˘ ·ÔÎ¿Ï˘„Â Î·Ù¿ÏË„Ë ÙˆÓ ÈÁÌÔÚÂ›ˆÓ, ÙˆÓ ËıÌÔÂÈ‰ÒÓ Î˘„ÂÏÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÛÊË-
ÓÔÂÈ‰Ô‡˜ ÎfiÏÔ˘ ·fi Û˘Ì·Á‹ Ì¿˙· Ì·Ïı·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. 

√È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÔÎ¿Ï˘„·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË Ù·¯‡ÙËÙ· Î·ı›˙ËÛË˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ. ÃÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó Â˘Ú¤Ô˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Î·È ¤ÁÈÓÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. Δ· ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Î·È ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜
·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ‹Ù·Ó Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÂÍˆ·‰ÂÓÈÎfi Ï¤ÌÊˆÌ· ¡∫/Δ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÚÈÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹-
ıËÎÂ ÛÂ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· Î·È ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÂ ·˘ÙfiÏÔÁË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.
¶ÂÚ›Ô˘ 30 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË Ë Ê·Ú˘ÁÁÔ¸ÂÚÒÈ· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ÚÔ-
ÛıÂÙÈÎ¿.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ΔÔ ÂÍˆ·‰ÂÓÈÎfi Ï¤ÌÊˆÌ· ¡∫/Δ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÚÈÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÈıÂÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È
··ÈÙÂ› ÔÚı‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi, ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎfi Î·È ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

¡ON-HODGKIN §∂ªºøª∞ ΔÀ¶√À MALT ª∂ ∂¡Δ√¶π™∏ ™Δ∏¡ À¶∂ƒø∞:
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™

μ·ÚÌÔÌ›ÙË˜ π., ¶·ÙÛÔÁÈ¿ÓÓË˜ ∫., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏ √È ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÏÂÌÊˆÌ¿ÙˆÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Û¿ÓÈÂ˜ ÙfiÛÔ ÛÙ· Ì·Ï·Î¿ ÌfiÚÈ· fiÛÔ Î·È ÛÙ·
ÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ Ô›ÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (fiÚÈÔ ÛÎÏËÚ‹˜ - Ì·Ï·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜
Î·È ·Ú›ÛıÌÈ·).

™∫√¶√™ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÂÚ›ÙˆÛË MALT ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ· Î·È Á›ÓÂÙ·È ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔ-
ÁÈÎ‹˜ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜. ™˘˙ËÙ¿Ù·È Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÏÂÌÊˆÌ¿ÙˆÓ, Ë ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË, Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È Ë
ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ MALΔ ÏÂÌÊˆÌ¿ÙˆÓ.

∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ΔÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 73 ÂÙÒÓ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
·˘Í·ÓfiÌÂÓË ‚Ï¿‚Ë ÛÙË ÛÎÏËÚ‹ ˘ÂÚÒ·, Ì·Ï·Î‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜, ÏÂ›·˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Î·È ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 4,0 x 2,0 cm. ΔÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔ-
ÚÈÎfi ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÂÈÏË„›·, ¿ÛıÌ·, ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 16 ÂÙÒÓ. ∏ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÂÚÈÂÏ¿Ì-
‚·ÓÂ Ê·ÈÓ˘ÙÔ˝ÓË, ‚·ÏÛ·ÚÙ¿ÓË Î·È ÂÈÛÓÔ¤˜ ÌÂ ‚Ô˘‰ÂÛÔÓ›‰Ë, Û·Ï‚Ô˘Ù·ÌfiÏË Î·È ÈÚ·ÙÚfiÈÔ. §‹ÊıËÎÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Î·È
ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˘ÎÓ‹ ‰È‹ıËÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ·fi ¿Ù˘· ÌÈÎÚ¿ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÌÂ „Â˘‰ÔÔ˙Ò‰Â˜
ÚfiÙ˘Ô. ∞ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¿ Ù· ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÁÈ· CD20, CD79 Î·È DBA44 (45%), ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ CD5, CD10, CD23, Î˘ÎÏ›ÓË D1, Bcl-2 Î·È Bcl-6. ∂Í¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ
ÔÛÙÒÓ Î·È ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ıÒÚ·Î· Î·È ÎÔÈÏ›·˜ ‰ÂÓ ·ÔÎ¿Ï˘„·Ó ¿ÏÏ· ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹-
Ì·Ù·. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÍˆ·‰ÂÓÈÎÔ‡ non-Hodgkin ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜ ÔÚÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜ ·fi μ-Î‡ÙÙ·-
Ú· ‹ ª∞LT (mucosa-associated lymphoid tissue). √ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÌÂ Î·Ï‹ ·ÓÙ·-
fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞ ∞Ó Î·È Û¿ÓÈ·, Ù· ÏÂÌÊÒÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÔÚ›Ô˘ ÛÎÏËÚ‹˜-Ì·Ï·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ÂÍˆ-
·‰ÂÓÈÎÔ‡ ÏÂÌÊÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡.
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√À¢∂Δ∂ƒ√¶∂¡π∫∞ ∂§∫∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏™ ∫√π§√Δ∏Δ∞™ 
§√°ø §∏æ∏™ ∫§√∑∞¶π¡∏™

°ÂˆÚÁ¿ÎË ª.1, μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.1, ¶È¤ÚË ∂.1, ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª.2, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.1
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞. 2. ¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹
ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

∂π™∞°ø°∏: ∏ ·ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÏ‡ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi
Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·È ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ¢È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÛÙËÓ Â›ÎÙËÙË, Ë ÔÔ›·
ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Ê¿ÚÌ·Î·, ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ‹ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·. ™ÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ Ô˘ÏÔÚÚ·Á›Â˜, ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ-
‰·, ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· Î·È ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Û¿ÓÈ· Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚÒÙË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜
·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜.

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Ô˘‰ÂÙÂÚÔÂÓÈÎ¿ ¤ÏÎË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ˆ˜ ÚÒÙË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›·˜ ·fi Ï‹„Ë ÎÏÔ˙·›ÓË˜. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: √ÏÈÎ¿ Óˆ‰fi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ 56 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙË ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi
·Ú·ÔÌ‹ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÛÙ· Ô‡Ï· ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘. ∞fi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ
fiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ï¿Ì‚·ÓÂ ÎÏÔ˙·›ÓË ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÏfiÁˆ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿-
Ï˘„Â ÂÍ¤Ú˘ıÚÔ Ê·ÙÓÈ·Îfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙËÓ ‚¿ÛË ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÒ-
‰˘ÓÂ˜ ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ô˘ÏÔ·ÚÂÈ·Î‹ ·‡Ï·Î·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·Ó ·fi Ú˘·Ú‹ „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓË. ∏ Èı·Ó‹ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë˜ Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË Î·È ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÏfiÁˆ ·ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›·˜ ·fi
Ï‹„Ë ÎÏÔ˙·›ÓË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ÃÔÚËÁ‹ıËÎÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ Î·È ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ·ÁˆÁ‹ (ÂÓÈÎÈÏÏ›ÓË Î·È ÌÂÙÚÔÓÈ-
‰·˙fiÏË) Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔÈÎfi ÛÎÂ‡·ÛÌ· ˘ÂÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘ Î·È Û˘ÛÙ‹ıËÎÂ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË, Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÔÔ›·˜ 2 ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ·ÔÎ¿Ï˘„·Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ·ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ·Ì›·˜ Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË Ì›· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂÙ¿ Ë Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË Â›¯Â ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ Î·È ÔÈ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Ù¿ÛË
ÂÔ‡ÏˆÛË˜, ÂÓÒ Ô ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ∏ ·ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÛÔ‚·Ú‹ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ Ï‹„Ë˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂÁ¿-
ÏË˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÂ› ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. ∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Â‰›Ô ÚÒÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
·ÎÔÎÎÈÔÎ˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›·˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ô Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ‰Â›ÎÙË ˘Ô„›·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÈ-
‚·Ú˘Ì¤ÓÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË.
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¢π∏£∏Δπ∫√ ∞°°∂π√§π¶øª∞ ™Δ√ª∞Δ√™. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ™¶∞¡π√À ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

¢·Ï·Ì›Ú·˜ ™Ù., ΔËÏ·‚ÂÚ›‰Ë˜ π., πÔÚ‰·Ó›‰Ë˜ ™., ∑·Ú·ÌÔ‡Î·˜ £., ∂È‚·ÙÈ·Ófi˜ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·È ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È ÛÂ 5 Î·ÙËÁÔÚ›Â˜.
1. §›ˆÌ·
2. ¶·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÏÈÒÌ·ÙÔ˜
3. ∂ÙÂÚfiÙÔ· ÏÈÒÌ·Ù·
4. ¢È¿¯˘ÙÂ˜ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ ˆÚ›ÌÔ˘ Ï›Ô˘˜ Î·È
5. ÃÈÌ¤ÚÓˆÌ·
ΔÔ ·ÁÁÂÈÔÏ›ˆÌ· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ·Ú·ÏÏ·ÁÒÓ ÙÔ˘ ÏÈÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·È ÌË ‰ÈËıËÙÈÎfi Ù‡Ô.
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À: ∞ÛıÂÓ‹˜, Á˘Ó·›Î· 56 ÂÙÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎÂ ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘

™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞¶£, ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ·ÓÒ‰˘ÓË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÚÈÓ ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ ÂÚ›Ô˘. ΔÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜
‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙ· ÛÙÔÈ¯Â›·. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÌÈ· Â˘›ÂÛÙË Î·È ·ÓÒ‰˘ÓË ÛÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÌÂ
·Û·Ê‹ fiÚÈ·, Ô˘ Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Î·È Â›¯Â ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ 1x1,5 ÂÎ·Ù. ÂÚ›Ô˘. ∂˘ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙÔ ÂÛˆÙÂ-
ÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Î·È ¤Êı·ÓÂ ˆ˜ ÙÔ ÂÚ˘ıÚfi ÎÚ¿ÛÂ‰fi ÙÔ˘. ªÂ ·Ú¯ÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙËÓ Èı·Ó‹ ‚Ï¿‚Ë ·fi ÂÏ¿Û-
ÛÔÓÂ˜ ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜ ¤ÁÈÓÂ Â¤Ì‚·ÛË ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Ô˘ ·ÂÎ¿Ï˘„Â Ì¿˙· ˘ÔÎ›ÙÚÈÓË ÌÂ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ 1x1,2x0,5
ÂÎ·Ù. Ô˘ Ê·ÈÓfiÙ·Ó Ó· ‰ÈËıÂ› ÙÈ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÂ˜ Ì˘ÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜. ¶ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ ¤ÁÈÓÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ‚Ï¿-
‚Ë˜ Î·È Â› ˘ÁÈÒÓ ÈÛÙÒÓ. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ‚Ï¿‚Ë ‰ÂÓ Â›¯Â Î¿„· Î·È ·ÂÙÂÏÂ›ÙÔ ·fi ÒÚÈÌ· ÏÈÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È
ÓÂfiÏ·ÛÙ· ·ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Ô˘ ÛÂ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· ‰ÈÂ›Û‰˘·Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ Ì˘ÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜. ªÂÚÈÎ¿ ·ÁÁÂ›· ÂÚÈÂ›¯·Ó ıÚfiÌ‚Ô˘˜ ÈÓÈ-
Î‹˜. ªÈÙˆÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ÏÈÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ‹ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ·Ù˘›Â˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·¿Óˆ Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘
‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Â› ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ‰ÂÓ ¤‰ÂÈÍÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ˘ÔÙÚÔ‹˜.

™À∑∏Δ∏™∏: ΔÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi ·ÁÁÂÈÔÏ›ˆÌ· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÌË ‰ÈËıËÙÈÎfi, ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· ‰ÈËıÂ› ÙÈ˜ ·Ú·ÎÂ›-
ÌÂÓÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ fiˆ˜ Ì˘˜, Ù¤ÓÔÓÙÂ˜, ÔÛÙÔ‡Ó, ÈÓÔ¯fiÓ‰ÚÈÓÔ Î·È ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÙÔ ÌË ‰ÈËıËÙÈÎfi ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ
ÂÈÎfiÓ· ÒÚÈÌˆÓ ÏÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ‰›ÎÙ˘Ô ÌÈÎÚÒÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ıÚfiÌ‚ˆÓ ÈÓÈÎ‹˜ Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ·˘Ïfi ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙËÓ ‡·ÚÍË Î¿„·˜. ∏ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È
ÛÙ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜. ¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡
·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi (‰È·Ì˘˚Îfi) Ï›ˆÌ·, ·fi ÙÔ Û¿ÚÎˆÌ· Kaposi Î·È ·fi ÙÔ ÂÓ‰ÔÌ˘˚Îfi (‹
‰È·Ì˘˚Îfi) ·ÈÌ·ÁÁÂ›ˆÌ·.

™Δ∞Δπ™Δπ∫∞ ™Δ√πÃ∂π∞: ΔÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi ·ÁÁÂÈÔÏ›ˆÌ· ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È Ù· ¿ÎÚ· Â›Ó·È ‰Â ÂÍ·ÈÚÂ-
ÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. ™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È 8 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡
·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌfiÓÔÓ ÔÈ 3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. ΔÔ Ê‡ÏÔ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ (1,2:1). ∏ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi 2 ¤ˆ˜ 74 ÂÙÒÓ ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ù· 38,2 ¤ÙË. ΔÔ Ì¤ÁÂıÔ˜
ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û·Ó Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ù· 4,8 ÂÎ·Ù. ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓË ‚Ï¿‚Ë Ù· 10 ÂÎ·Ù. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤-
ÚÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÈ· ˘ÔÙÚÔ‹ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÁÏÒÛÛ·, ÂÓ ÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë
˘ÔÙÚÔ‹ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ 35-50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, Î·È ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È Â˘ÚÂ›· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÛÂ ˘ÁÈ‹ fiÚÈ· ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜.

∞°°∂π√§π¶øª∞ ∞¡ø Ã∂π§√À™
¶·ÓÙ·˙‹˜ °., ∞Á·ËÙÔ‡ ¶., ∞Á·ËÙfi˜ ∂.
∞ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ EK¶A

™∫√¶√™: Δ· ·ÁÁÂÈÔÌ˘ÔÏ›ˆÌ· ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ Î·ÏfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ÙÔ ·ÁÁÂÈÔÌ˘ÔÏ›ˆÌ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û·Ó ÂÏ·ÛÙÈÎfi˜ ·ÓÒ‰˘ÓÔ˜ fiÁÎÔ˜ ÙˆÓ
Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÓÂÊÚÔ‡. ∞ÎfiÌ· Û·ÓÈfiÙÂÚ· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ Ô˙Ò‰Ë ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ¿ÏÏ·
ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÔÁÂÓ‹ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·.

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚ›ÙˆÛË ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 52 ÂÙÒÓ, Ô˘ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ·
·ÓÒ‰˘ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 1,5 ÂÎ. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜.

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ªÂÙ¿ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÔÁÎÈ‰›Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ ÂÈÎfiÓ· ·ÁÁÂÈÔÌ˘ÔÏÈÒ-
Ì·ÙÔ˜ (‰È·¯‡Ùˆ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓ· ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¿ ·ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¿ ÏÂ›· Ì˘ÈÎ¿ Î‡ÙÙ·-
Ú· Î·È ÒÚÈÌ· ÏÈÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú·). √ ·ÛıÂÓ‹˜ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ÓfiÛÔ˘. √ ÏÔÈfi˜ ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·¤‚Ë ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿‰ÂÈÍË Ô˙Ò‰Ô˘˜ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÔÁÂÓÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÈÒÓ.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ΔÔ ·ÁÁÂÈÔÌ˘ÔÏ›ˆÌ· Â›Ó·È Û¿ÓÈÔ Î·ÏfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙË ‰È·-
ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ú¤ÂÈ
¿ÓÙÔÙÂ Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÁÈ· Èı·Ó‹ Û˘Ó‡·ÚÍË Ô˙Ò‰Ô˘˜ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÔÁÂÓÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ.
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™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ¢π∏£∏Δπ∫√À ∞°°∂π√§π¶øª∞Δ√™ ª∂ ∂¡Δ√¶π™∏ ™Δ√
∑À°øª∞Δπ∫√ ªÀ

1°ÎÈÁÎ¤ÏÔ˘ ∂., 3ª·˘ÚÔ‚Ô˘ÓÈÒÙË˜ ¡., 2ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¶., 4¶È¤ÚË ∂., 5μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., 4™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ΔÔÌ¤·˜
¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 3. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, 4.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 5. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

∂π™∞°ø°∏: ΔÔ ·ÁÁÂÈÔÏ›ˆÌ· Â›Ó·È ¤Ó·˜ Î·ÏÔ‹ıË˜ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÏÈÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·ÙÔ˜. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È ÛÙ· ¿ÎÚ· ÂÓÒ Ë ÂÓÙfiÈÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÂÊ·Ï‹˜-
ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Â›Ó·È Û¿ÓÈ·.  Δ· ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·Ù· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î¿„·˜ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔÈÎ‹˜ ‰È‹-
ıËÛË˜ ÛÂ ÌË ‰ÈËıËÙÈÎ¿ Î·È ÛÂ ‰ÈËıËÙÈÎ¿, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ·.

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ì›·˜ Û¿ÓÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ ÙÔ˘ ˙˘ÁˆÌ·ÙÈÎÔ‡ Ì˘.

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ÕÓ‰Ú·˜ 27 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ·ÚÁ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ·ÚÂÈ¿˜, ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË „ËÏ·Ê‹ıËÎÂ ÔÁÎ›‰ÈÔ, ·ÓÒ‰˘ÓÔ, ÛÙÂÚÂÒ˜ ÚÔÛÊ˘fiÌÂ-
ÓÔ Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÛÙË Ì¿˙· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ·ÚÂÈ¿˜, ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ˙˘ÁˆÌ·ÙÈÎÔ‡
ÔÛÙÔ‡. √ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ˘Ô‰‹ÏˆÓÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÏÈÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓÒ Ë ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ·Ó¤-
ÊÂÚÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË Ì¿˙·˜ ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Î·È ‰È‹ıËÛË ÙÔ˘ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˘ Ì˘fi˜. ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
Î·È ¤ÁÈÓÂ ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â› „ËÏ·ÊËÙÒÓ ˘ÁÈÒÓ ÔÚ›ˆÓ.  ∏ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹  ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÁÚ·ÌÌˆ-
ÙÒÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ ÌÂ ‰ÈËı‹ÛÂÈ˜ ·fi ÏÔ‚ÈÒ‰ÂÈ˜ ·ıÚÔ›ÛÂÈ˜ ÓÂfiÏ·ÛÙÔ˘ ÒÚÈÌÔ˘ ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÈÛÙÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ¿ÊıÔÓ· ÌÈÎÚ¿
·ÁÁÂ›·, ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· ÔÔ›· ¤ıÂÛ·Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔÏÈÒÌ·ÙÔ˜. ™˘ÛÙ‹ıËÎÂ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È Ù·ÎÙÈÎfi˜
Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·ıÒ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Ë ÔÓÙfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ù¿ÛË ÙÔÈÎ‹˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜.

™À∑∏Δ∏™∏: ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ë ÈÛÙÔÁ¤ÓÂÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÔÓÙfiÙËÙ·˜, Ô ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˜ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÂÊ·Ï‹˜ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘.   

ª∂§∂Δ∏ Δø¡ ª∂Δ∞™Δ∞™∂ø¡ ™Δ√À™ ¶ƒ√™ø¶π∫√À™ §∂ªº∞¢∂¡∂™ ™∂ ∞™£∂-
¡∂π™ ª∂ ∞∫∞¡£√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡øª∞ Δ∏™ ™Δ√ª∞Δπ∫∏™ ∫√π§√Δ∏Δ∞™. 

¶ÂÙÛ›ÓË˜ μ., ¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡., ∂˘·ÁÁ¤ÏÔ˘ π., °ÎÔ˘Ù˙¿ÓË˜ §., ¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË ∞ÈÎ, ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú›‰Ë˜ ∫.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜», √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

ª›· ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰·-ÛÙfi¯Ô ÁÈ· ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (∞∫∫) Â›Ó·È Î·È ÔÈ ÚÔÛˆÈÎÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ (¶§). 

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ‡Û· ÚÔÔÙÈÎ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÎÔfi Â›¯Â Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÌÈÎÚÔ-
ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¶§ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi ∞∫∫.

ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: ΔÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÚÔ‹ÏıÂ ·fi 43 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi ∞∫∫ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÓÙÔ-
›ÛÂˆÓ Î·È ÛÙ·‰›ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜». ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¿ 53 ¶§, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË Èı·ÓÒÓ
ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÌÈÎÚÔÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Â›ÛË˜ Ë ÈÛÙÈÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÏÂÌÊ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÚÓË-
ÙÈÎÔ‡˜ ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË ¶§.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ¶§ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÂ 6 Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ (13,95%). μÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ·
ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ¶§ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÂ Â›Â‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÙËÓ
‡·ÚÍË ÎÏÈÓÈÎ¿ „ËÏ·ÊËÙÒÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·Ù¿ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Δ¡ª Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ. 

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞∫∫ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·Ê·›ÚÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó „ËÏ·ÊËÙÔ›
ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, ÛÙ¿‰ÈÔ ÓfiÛÔ˘ IV Î·Ù¿ Δ¡ª, Ì¤ÁÂıÔ˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ÂÛÙ›·˜ T4 Î·È fiÙ·Ó Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÂÛÙ›· ÂÓÙÔ-
›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘. øÛÙfiÛÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜
fiÙÈ ÔÈ ¶§ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ¯Â›ÏÈÔ ÎÏ¿‰Ô ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ Î·È Ë  ·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹.
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¶ƒ√∫∞Δ∞ƒ∫Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ Δ∏™ ∂∫ºƒ∞™∏™ ∫∞π 
Δ∏™ ∫∞Δ∞¡√ª∏™ Δ√À ™Àª¶§∂°ª∞Δ√™  ARP2/3 ™∂ ∫ÀΔΔ∞ƒπ∫∂™ ™∂πƒ∂™
∞∫∞¡£√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ∫∂º∞§∏™-Δƒ∞Ã∏§√À

¶··‚·ÛÈÏÂ›Ô˘ ¢., ¶ÚÔÎÔ›‰Ë ª., Bauer R., Reichert T.
∫¤ÓÙÚÔ π·ÙÚÈÎ‹˜ μÈÔÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Regensburg,
°ÂÚÌ·Ó›·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È ÛÙfi¯ÔÈ: ΔÔ Û‡ÌÏÂÁÌ· Arp 2/3 Â›Ó·È ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙË˜ ÚÔ-
ÛÂÎ‚ÔÏ‹˜ „Â˘‰ÔÔ‰›ˆÓ. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡, Ì·ÛÙÔ‡ Î·È ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘
Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜  Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÎÏÈÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ¤ÎÊÚ·ÛË Î·È Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ˘ÔÌÔÓ¿‰·˜ Arp2 ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈ-
Ú¤˜ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ (∞∫∫Δ), ÌÂ ÛÎÔfi ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· ÌfiÚÈ· Ô˘ ·›˙Ô˘Ó
ÚfiÏÔ ÛÙÔÓ ∂ÈıËÏÈÔ-ªÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎfi ªÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÛÙÔ ∞∫∫Δ (cadherins, catenins) Î·È ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó¿-
Ï˘ÛË ÙË˜ ‰ÈËıËÙÈÎ‹˜-ÂÂÎÙ·ÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÛÂÈÚÒÓ.

ÀÏÈÎ¿ Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÔÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ PCI1, PCI4A, PCI9, PCI13 Î·È PCI52 Î·ıÒ˜ Î·È ∞ÓıÚÒÈÓ·
∂ÈıËÏÈ·Î¿ ∫ÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· (NHEK) ˆ˜ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘. Δ· Â›Â‰· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ Arp2 ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ÔÛÔÙÈÎ¿
ÌÂ ·ÓÔÛÔ·ÔÙ‡ˆÛË Western. ∏ ÔÈÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜ Arp2/3 Î·È ÙË˜ F-·ÎÙ›ÓË˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË
Ì¤ıÔ‰Ô ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Û˘ÓÂÛÙÈ·ÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÛÎÔ›Ô˘ Û¿ÚˆÛË˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎfi ·ÓÙ›ÛˆÌ·
¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Arp2 (Abcam,UK).

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙËÓ ·ÓÔÛÔ·ÔÙ‡ˆÛË Western, ÛÙÔ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ ÌÔÚÈ·Îfi ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ 40-45 KD, ÙÔ Arp2 ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÈÛ¯˘Ú‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ PCI52, ÂÓÒ ÔÈ ÛÂÈÚ¤˜ PCI1, PCI4A Î·È PCI13 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚË
¤ÎÊÚ·ÛË.∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ Arp2 ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ PCI9 Â›Ó·È Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (¡HEK). Δ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ Â›Ó·È ÍÂÎ¿ı·ÚÔ ·Ó Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ Arp2/3 ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË
ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∂›Ó·È Ê·ÓÂÚfi ˆ˜ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Ù· ÔÔ›· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Û˘ÛÛˆÌ·ÙÒÌ·Ù· Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ Arp2 ÛÙËÓ
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ù· ÔÔ›· ÂÎÙÂ›ÓÔ˘Ó „Â˘‰Ôfi‰È·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ¤ÓÙÔÓË Î·È ÔÏˆÌ¤ÓË ˘ÚË-
ÓÈÎ‹ Î·È ÂÚÈ-˘ÚËÓÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ¡∏∂∫ ›Ûˆ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·-
ÛË˜ ÙÔ˘ Arp2/3 ÌÂ ÙËÓ RNA-¶ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË ππ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó·.

∫˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· ¶˘Ú‹Ó·˜
NHEK + +
PCI1 + + +
PCI4A + + +
PCI9 + +
PCI13 + +
PCI52 + + +
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∂¡∂ƒ°√¶√π∏™∏ Δ∏™ ™∏ª∞Δ√¢√Δπ∫∏™ √¢√À mTOR ™∂ ¶ƒ√∫∞ƒ∫π¡π∫∂™
μ§∞μ∂™ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 

∞Ú‚·ÓÈÙ›‰Ô˘ π.-∂1, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.1, μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢.2, ƒ·ÛÈ‰¿ÎË˜ °3, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, I·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹
EK¶A 3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: ∏ Ô‰fi˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Û‹Ì·ÙÔ˜ PI3K/Akt/mTOR ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË Ú‡ıÌÈÛË ‚·ÛÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘, fiˆ˜ ÂÈ‚›ˆÛË, ·‡ÍËÛË, ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi˜. ∫ÔÌ‚ÈÎfi ÌfiÚÈÔ ÛÙË ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎ‹
·ÏÏËÏÔ˘¯›· Â›Ó·È ÙÔ mTOR, Ì›· ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ÎÈÓ¿ÛË ÛÂÚ›ÓË˜/ıÚÂÔÓ›ÓË˜ Ô˘ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ Â¿ÚÎÂÈ· ıÚÂÙÈ-
ÎÒÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È ·˘ÍËÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. √ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ·ÁÁÂÈÔÁ¤ÓÂÛË, ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈ-
Î‹ ·‡ÍËÛË Î·È ÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ mTOR Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ pS6k, Ì›· ÚÈ‚ÔÛˆÌÈÎ‹˜ ÎÈÓ¿ÛË Ô˘
ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÚÈÓ ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÙË Ê¿ÛË S ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘. ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ mTOR Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÒÏÂÈ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÔÁÎÔÁ¤ÓÂÛË.
¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ˘ÂÚÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
mTOR.

™∫√¶√™: ¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ mTOR ÛÂ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒıËÎ·Ó 39 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚Ï·‚ÒÓ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ˆ˜ ˘ÂÚÏ·Û›Â˜ (11 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜) Î·È ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ¯·ÌËÏÔ‡, ÌÂÙÚ›Ô˘ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ˘ ‚·ı-
ÌÔ‡ (28 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿). ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ ¯ÚÒÛË ÁÈ· ÙÔ ÌfiÚÈÔ pS6k Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÙÔ˘ ‚·ıÌfi˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ mTOR. ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ pS6k ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÛÙÈ‚¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (0-3), Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ¯ÚÒÛË˜ (0-3) Î·È ÙÔ Û˘ÓÔ-
ÏÈÎfi ÛÎÔÚ (0-6).

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÏÂÙÒÌÂÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ıÂÙÈÎ‹ ¯ÚÒÛË ÁÈ· ÙÔ pS6k ÌÂ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ
ÔÛÔÛÙfi, ÛÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÛÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ÛÎÔÚ.  ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË (ÔÛÔÛÙfi ıÂÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ Î·È Û˘ÓÔÏÈÎfi ÛÎÔÚ) ÙÔ˘ pS6k ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘ÂÚÏ·Û›Â˜ ÛÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Â‰Ô (p=0.02).
∂›ÛË˜, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙÈ‚¿‰· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ‹Ù·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ (p?0.05) ÛÙÈ˜
‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘ÂÚÏ·Û›Â˜.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ pS6k ˆ˜ ‰Â›ÎÙË ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ mTOR Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙÈ˜
‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘ÂÚÏ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, Â‡ÚËÌ· Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÂÌÏ¤ÎÂÈ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓË ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÈÎ‹ Ô‰fi ÛÙÔÓ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜.

∞¡πÃ¡∂À™∏ √°∫√°√¡ø¡ À¶√ΔÀ¶ø¡ Δ√À π√À HPV 
™∂ ¶ƒ√∫∞ƒ∫π¡π∫∂™ μ§∞μ∂™ Δ√À μ§∂¡¡√°√¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™

¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.1, ªÔ˙È¿ÚË ¶1, ƒ·ÛÈ‰¿ÎË˜ °2, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∞Ó Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÈÒÓ HPV ÙfiÛÔ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÌË ‚Ï¿‚Â˜, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·ÓÂ‡ÚÂÛË˜ Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÔÁÎÔÁfiÓˆÓ ÛÙÂÏÂ-
¯ÒÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV ÛÂ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÌ¤ÓÔ˜.

ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: ÀÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó 32 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÈÎfiÓ· ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜
∂∫¶∞. √È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜, Ù· ·Ú·ÂÌÙÈÎ¿, Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ï·Î›‰È· Î·È ÔÈ Î‡‚ÔÈ ·Ú·Ê›ÓË˜ Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó ·fi
ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÂÓÒ Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Ù· ·Ú·ÛÎÂ˘¿-
ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ Î·È ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‰˘ÛÏ·Û›·˜. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ in situ ˘‚ÚÈ‰ÈÛÌfi˜ ÌÂ ·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù¤˜
ÁÈ· 13 ÔÁÎÔÁfiÓ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ HPV 16 Î·È 18, Î·È Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi ‰˘ÛÏ·Û›·˜.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ 53% (17/32) ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÌÂÓˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ‚Ú¤ıËÎÂ ıÂÙÈÎfi ÁÈ· ·ÚÔ˘Û›· ÔÁÎÔÁfiÓˆÓ
ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘ HPV, Ù· ÔÔ›· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹, ·Ú·‚·ÛÈÎ‹ Î·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙˆÓ 2/3 ÙË˜ ·Î·ÓıˆÙ‹˜
ÛÙÈ‚¿‰·˜. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘ÂÚÏ·ÛÈÒÓ 4/11 (36%) ‚Ú¤ıËÎ·Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÁÈ· HPV ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ 13/21 (62%) ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ‰˘ÛÏ·ÛÈÒÓ. ™Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ‰˘ÛÏ·Û›·˜, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÁÈ· HPV ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‹Ù·Ó 60%, 100%
Î·È 14,3% ÁÈ· ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ‹ÈÔ˘, Ì¤ÙÚÈÔ˘ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÚÔ˘Û›·
ÙˆÓ ÔÁÎÔÁfiÓˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘ HPV ÛÙÈ˜ ‹ÈÔ˘ Î·È Ì¤ÙÚÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ˘ÂÚÏ·Û›Â˜ ÛÂ ‚·ıÌfi ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi (p=0,01).

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÔÁÎÔÁfiÓˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfi-
Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜, ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ Èı·Ó‹ ÔÁÎÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘
HPV ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Î·ÚÎÈÓÈÎ‹˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹˜ ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘.
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ª∂§∂Δ∏ Δ∏™ ∂∫ºƒ∞™∏™ Δø¡ √°∫√∫∞Δ∞™Δ∞§Δπ∫ø¡ °√¡π¢πø¡ P53 ∫∞π P21
™∂ π¡√μ§∞™Δ∂™ Δ√À ™Δƒøª∞Δ√™ ™∂ ∞∫∞¡£√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡øª∞  
∫∞π §∂À∫√¶§∞∫π∂™ Δ√À ™Δ√ª∞Δπ∫√À μ§∂¡¡√°√¡√À 

1,3Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., 1ΔÚ›ÌË˜ °., 2∫È¿ÚË˜ π., 3∫›ÙÙ·˜ X, 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹,  EK¶A, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A, 
3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∫·Ù¿ ÙËÓ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÈ˜ ÌÔÚÈ·Î¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ù· Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·,
Á›ÓÂÙ·È Î·È ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙˆÓ ÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ. ŒÙÛÈ ÔÈ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÒ-
Ì·ÙÔ˜ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·, ÙfiÛÔ ÛÂ ÌÔÚÈ·Îfi fiÛÔ Î·È ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô, Á›ÓÔÓÙ·Èå ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ Ô˘
Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔå (cancer associated fibroblasts) Î·È Â¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÌfiÏÈ˜ ÚfiÛÊ·Ù· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ÂÓÒ ÁÈ·
ÙÈ˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ô˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó. ™Â ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ Ì·˜ ‰Â›Í·ÌÂ fiÙÈ Ë Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ p21 Î·È p53 ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ Î·ÚÎÈÓÈÎÔ‡ ÛÙÚÒ-
Ì·ÙÔ˜ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡ Î·È Â¿ÁÂÈ ÙËÓ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË. 

™ÎÔfi˜: ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹Û·ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ p53 Î·È p21 ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ·Î·ÓıÔÎ˘Ù-
Ù·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘. 

ª¤ıÔ‰Ô˜: ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ p21 Î·È p53 ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÛÂ 13 Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÂÓ‰ÔÂ-
ÈıËÏÈ·Î¿ (in situ) Î·È ‰ÈËıËÙÈÎ¿ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· Î·È 21 ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜ (˘ÂÚ·Î¿ÓıˆÛË, ‹È·, Ì¤ÙÚÈ· Î·È
ÈÎ·Ó‹ ‰˘ÛÏ·Û›· ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘). 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÔÚ·‰ÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ p53 ÛÙ· Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·, fi¯È fiÌˆ˜ ÛÙÈ˜ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜ Û˘ÌÊˆ-
ÓÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ÛÙÚˆÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ·›˙ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi
ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ‡ ÁÔÓÈ‰›Ô˘ p21
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÙËÎÂ ÛÂ ÈÓÔ‚Ï¿ÛÙÂ˜ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˘˜ ÛÙ· Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ‹Ù·Ó ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË ÙfiÛÔ ÛÂ ¤ÓÙ·ÛË fiÛÔ Î·È
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ıÂÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙÈ˜ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù·. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·ÊÂÓfi˜ ÙÔ p53 Î·È p21 Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·È ·Ó·Í¿ÚÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ÈÓÔ‚Ï¿-
ÛÙÂ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ fiÙÈ Ë ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ p21 Û¯ÂÙ›-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

∏ ∂ª¶∂πƒπ∞ Δ√À ∂•øΔ∂ƒπ∫√À π∞Δƒ∂π√À ™Δ√ª∞Δ√§√°π∞™ 
Δ√À ¡√™√∫√ª∂π√À “O ∂À∞°°∂§π™ª√™” ∫∞Δ∞ Δ∏¡ ¶∂ƒπ√¢√ 2001-2008

¶ÚÔ‰ÚÔÌ›‰Ë˜ °, μ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∂, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡,  ∫·Ú¿ÁÂˆÚÁ·˜ ∞, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ È‰Ú‡Ì·ÙÔ˜
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÓfi˜ Â˘Ú¤Ô˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. 

™∫√¶√™: ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ª¿ÚÙÈÔ˜ 2001-√ÎÙÒ‚ÚÈÔ˜ 2008 ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ.

À§π∫√-ª∂£√¢√™: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ·Ú¯Â›· 1789 ·ÛıÂÓÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ª·ÚÙ›Ô˘ 2001-
√ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008 Î·È ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·. ∂›ÛË˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó Ë ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ
Ê‡ÏÔ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ™ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 1789 ·ÛıÂÓÒÓ, ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Û·Ó ÛÂ 35,5% Î·È ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÂ 64,5%. √
Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó Ù· 56 ¤ÙË. μÏ¿‚Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜-ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ
17,9% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ··ÓÙÒÌÂÓË Î·ÙËÁÔÚ›·, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ›ÓˆÌ·.
Δ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÔ 12,9% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔÓ ÔÌ·Ïfi ÏÂÈ¯‹Ó· Ó· ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙËÓ
ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ‰È·ÁÓÒÛÂˆÓ. ∏ Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË Î·ÙÂ›¯Â ÙË Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· (92,9%) ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Û·Ó ÛÂ 11,6% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ΔÔ 5,9% ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ ‰˘ÛÏ·ÛÙÈÎ‹˜-·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜-ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚË ÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·. ¢È¿ÁÓˆÛË
·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡  Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Ù¤ıËÎÂ ÛÙÔ 2,4% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÂÓÒ Î·ÏfiËıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· (ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ÙÔ ıËÏÒÌ·)
Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÂ 3,2% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ¶ÚÔÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·, ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÙÔ 4% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
∞ÏÏÂÚÁÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ‚Ï¿‚Â˜, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰Â›˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÛÙÔ 1,2%.  •ËÚÔÛÙÔÌ›· Î·È
Î·˘Û·ÏÁ›·/ÁÏˆÛÛÔ‰˘Ó›·/ÛÙÔÌ·ÙÔ‰˘Ó›· ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÙÔ 5,6% Î·È ÙÔ 4,1% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: ™Ù· ÂÚ›Ô˘ 8 ¯ÚfiÓÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ¶°¡ «√ ∂À∞°-
°∂§π™ª√™» ‰È·ÁÓÒÛÙËÎÂ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÈ· ÏËıÒÚ· ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ,
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˘ÂÚÔ¯‹ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ, ÂÓÒ ÔÈ ËÏÈÎ›Â˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ÛÂ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÌÂ ÙÈ˜ Ì¤ÛÂ˜ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Ó·
˘ÂÚÙÂÚÔ‡Ó. √È ‚Ï¿‚Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜-ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ··ÓÙÒÌÂÓË Î·ÙËÁÔÚ›·, ÂÓÒ Ë
Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ· ‹Ù·Ó Ë Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË. 

82

29

30



™À°Ãƒ√¡∂™ ∞¶√æ∂π™ ∫∞π ∂ƒ∂À¡∏Δπ∫∞ ¢∂¢√ª∂¡∞ °π∞ ΔON
¶A£O°ENETIKO MHXANI™MO Δ∏™ ¶∂ªºπ°∞™

∞Ó‰ÚÂ¿‰Ë˜ ∞. ¢., 
§¤ÎÙÔÚ·˜, ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ¤ÌÊÈÁ· ·ÔÙÂÏÂ› ÛÔ‚·Ú‹, ¯ÚfiÓÈ·, ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË, ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë ÓfiÛÔ, Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜
Î·È ÙÔ ‰¤ÚÌ·, ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ¤ÌÊÈÁ· Ë ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙ·Ù· ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜.
™Â ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎfi Â›Â‰Ô, Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ‰È·Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ Ô‰ËÁÂ› Ûe ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ·Î·ÓıˆÙ‹˜ ÛÙÈ‚¿-
‰·˜ (·Î·ÓıfiÏ˘ÛË).  ∏ ·Ï·ÈfiÙÂÚË Î·È Ï¤ÔÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ıÂˆÚ›· ÁÈ· ÙÔÓ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÌÊÈÁ·˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ
ÙËÓ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓË, ¿ÌÂÛË Â›‰Ú·ÛË ·˘ÙÔ-·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ‰ÂÛÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ‰ÂÛÌÔÁÏÂ˝ÓË 1 Î·È
3, Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÂÚÂÔ‰ÔÌÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ Î·È ·ÔÛ‡Ó‰ÂÛË ·fi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ¡ÂÒÙÂÚ·
fiÌˆ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ¤ÌÊÈÁ·˜, fi¯È ÌfiÓÔ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÂ‡-
ÚÂÛË˜ ·˘Ùfi-·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ¤Ó·ÓÙÈ ÌË ‰ÂÛÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ (∂-Î·ÓÙ¯ÂÚ›ÓË, ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ·ÎÂÙ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË˜,
ÂÌÊ·Í›ÓÂ˜), ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰È·›ÛÙˆÛË˜ ÏËıÒÚ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ/ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ
ÛÙ· ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·, fiˆ˜: Ë ‰Ú¿ÛË ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Ï·ÛÌÈÓÔÁfiÓÔ˘
Î·È ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ -Ù‡Ô˘ Ô˘ÚÔÎÈÓ¿ÛË˜- ˘Ô‰Ô¯¤· ÙÔ˘ (uPA/uPAR), Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈˆÓ ÈfiÓÙˆÓ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ Î·È Ë
‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ 1,4,5ÙÚÈÊˆÛÊÔÚÈÎ‹˜ ÈÓÔÛÈÙfiÏË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÊˆÛÊÔÏÈ¿ÛË˜ C Î·È ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹˜ ÎÈÓ¿ÛË˜ C. ∏ Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ ¿ÏÏˆÓ ÎÈÓ·ÛÒÓ, fiˆ˜ Ë Ù˘ÚÔÛÈÓÈÎ‹ Src, Î·È Ë p38MAP∫, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ «ÂÓ ıÂÚÌÒ» ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ∏SP27 & 25,
‹ ·ÓÙ›ıÂÙ· Ë ·ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ Rho-GTP·ÛÒÓ Â›ÛË˜ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÔ ÚfiÏÔ.
∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· EGFR, ‹ Ë ‰È¿‰ÔÛË ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈˆÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ ‰È· Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ï·ÎÔÁÏÔ‚›ÓË˜ Î·È ÙË˜
‚-Î·ÙÂÓ›ÓË˜, ÙÂÏÈÎ¿ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÁÔÓ›‰ÈÔ˘ c-myc Î·È ¿ÏÏˆÓ Ú˘ıÌÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡
Î‡ÎÏÔ˘, fiˆ˜ Ë ÎÈÓ¿ÛË 2 ÙË˜ Î˘ÎÏ›ÓË˜ (cdk2). Δ¤ÏÔ˜ Î·Ù·Ï˘ÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ı·Ó¿-
ÙÔ˘ – ·fiÙˆÛË˜, fiˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Fas/FasL Î·È ÙˆÓ Î·Û·ÛÒÓ.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ Â›Ó·È Ë ·Ú¿ıÂÛË Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÔÙÈÎÒÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ó¤ˆÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ÛÙÔ¯Â˘Ì¤Ó· ¤Ó·ÓÙÈ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÔÚÚ˘ıÌÈÛÌ¤ÓˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ‹ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ‹ ÌÔÚ›ˆÓ ÛÙËÓ ¤ÌÊÈÁ·. 

°∂¡π∫∂Àª∂¡∏ ¢π√°∫ø™∏ √À§ø¡ ø™ ¶ƒøΔ∏ ∂∫¢∏§ø™∏ 
√•∂π∞™ ªÀ∂§√ª√¡√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫∏™ §∂ÀÃ∞πªπ∞™

∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª, ∫ÔÓÙÔ›‰Ë˜ π, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ÔÍÂ›Â˜ ÏÂ˘¯·ÈÌ›Â˜ Â›Ó·È Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 2,5% ÙˆÓ Î·Ú-
Î›ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ¶ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ÎÏÒÓÔ˘˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎ¿ ÚÔÁÔÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· (stem cells)
ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË˜. ŸÙ·Ó Ë Î·ÎÔ‹ıË˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi
ÚÔÁÔÓÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë ÔÍÂ›· ÏÂÌÊÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹ ÏÂ˘¯·ÈÌ›· ÂÓÒ fiÙ·Ó ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎfi ÚÔÁÔÓÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ ÚÔ-
Î‡ÙÂÈ Ë ÔÍÂ›· Ì˘ÂÏÔ‚Ï·ÛÙÈÎ‹ ÏÂ˘¯·ÈÌ›·. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ÔÍÂ›ˆÓ ÏÂ˘¯·ÈÌÈÒÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ‹ Î·È Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜
·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜ ·ÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·fi Ù· ÏÂ˘¯·ÈÌÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·.
™ÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ¤ˆ˜ Î·È 80% ÙˆÓ ÔÍÂ›ˆÓ ÏÂ˘¯·ÈÌÈÒÓ, ÂÓÒ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È ÙËÓ
ÚÒÙË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜.

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: °̆ Ó·›Î· 58 ÂÙÒÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÓfi˜ Ì‹Ó·,
Î·ıÒ˜ Î·È ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· Î·Ù¿ ÙË Ì¿ÛËÛË Î·È ÙËÓ ÔÌÈÏ›· Î·È ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ Ô˘ÏÔÚÚ·Á›Â˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ‰È¿¯˘ÙË,
ÔÏ‡ÏÔ‚Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, ˙˘ÌÒ‰Ô˘˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ˘ÂÚÒ·˜. ∂›ÛË˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ
‰ÂÍÈ¿ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ·Ì˘Á‰·Ï‹ Î·È ‰ÈfiÁÎˆÛË ÔÌfiÏÂ˘ÚÔ˘ ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·. ∂ÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˆ¯ÚfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘. √È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÔÎ¿Ï˘„·Ó ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË, ·Ó·ÈÌ›· Î·È ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›· ÂÓÒ Ô ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ-
Îfi˜ Ù‡Ô˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÙ·Ó ·fi ·ÚÔ˘Û›· ¿Ù˘ˆÓ ÏÂ˘ÎˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 95%. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Ë ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ·ÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÌÂ Û·ÊÂ›˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÏÂ˘¯·ÈÌ›·˜. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÔÛÙÂ-
ÔÌ˘ÂÏÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Î·È Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ì˘ÂÏÔÌÔÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÏÂ˘¯·ÈÌ›·˜.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ›, ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi, Â‰›Ô ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÏÂ˘¯·ÈÌ›·˜,
Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ‰È¿¯˘ÙË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ ‹ ÌÂ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ‰È‹ıËÛË ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ·fi Ù· ÏÂ˘-
¯·ÈÌÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, fiˆ˜ Î·È ÌÂ Û˘ÓÔ‰¿ ÛËÌÂ›· ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜ Î·È ÂÏÎÒÛÂˆÓ. √È ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Û˘¯Ó¿ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚÒÙË Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 

∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ Ô‡ÏˆÓ, ¤Ú· ·fi ÙË ÏÂ˘¯·ÈÌ›·, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ‹
Ô˘Ï›ÙÈ‰· ÏfiÁˆ ÙÔÈÎÒÓ ‹ ÔÚÌÔÓÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÈÓˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (fiˆ˜
ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÛË Wegener, ÛÎÔÚ‚Ô‡ÙÔ Î.¿) Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (fiˆ˜ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ¿, ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Î·È ·Ó·ÛÙÔ-
ÏÂ›˜ ‰È·‡ÏˆÓ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘). ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ Ô‡ÏˆÓ, Ë ÔÍÂ›· ÏÂ˘¯·ÈÌ›· Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È
˘fi„Ë ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ú·ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ÙËÓ ¿ÌÂÛË Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·.
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™Àºπ§π¢π∫∞ ∂§∫∏ μ§∂¡¡√°√¡ø¡ – ¢∂ƒª∞Δ√™
1¡·Ô‡Ì Ã., 2∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ¶.
1. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· ¶.°.N. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, 2. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °. ¡. ¶·›‰ˆÓ ¶ÂÓÙ¤ÏË˜

∏ ™‡ÊÈÏË Â›Ó·È ÏÔÈÌÒ‰Â˜ ÓfiÛËÌ· (ˆ¯Ú¿ ÛÂÈÚÔ¯·›ÙË), ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È Â›ÙÂ Û˘ÁÁÂÓÒ˜, Â›ÙÂ Â›ÎÙËÙ· Ì¤Ûˆ ÛÂÍÔ˘·-
ÏÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ Î·È ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ Û˘ÚÈÁÁÒÓ. Œ¯ÂÈ ÔÍÂ›· Î·È ¯ÚfiÓÈ· ÔÚÂ›· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ· Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› Â˘Ú‡
Ê¿ÛÌ· Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ fiÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ
ÛÂ Û‡Á¯˘ÛË ÌÂÚ‰Â‡ÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÌÂ ¿ÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· (¿ÊıÂ˜, ·ÓÂÌÔ‚ÏÔÁÈ¿), Â›ÙÂ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ. °È· ÙÔ‡ÙÔ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜.

∫·Ù¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ë ÓfiÛÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ˘‰Ú¿ÚÁ˘ÚÔ, ·ÚÛÂÓÈÎfi, ‚ÈÛÌÔ‡ıÈÔ Î·È ¿ÏÏ· ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·-
Î·. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¢Â‡ÙÂÚÔ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ ÂÚÈfiÚÈÛÂ ÙÔ ÓfiÛËÌ· ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙÔ ·›ÙÈÔ.
ΔÈ˜ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ™‡ÊÈÏË˜ ÌÂÈÒıËÎÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿.

™ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜, Ë ÎÔÈÓ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÛÂÈÚÔ¯·ÈÙÒÓ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ Èfi ·ÓÔÛÔ-·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Â·Ó¤ÊÂÚÂ ÙÔ ÓfiÛËÌ· ÛÙÔ ÚÔ-
ÛÎ‹ÓÈÔ. ™˘¯ÓfiÙ·Ù·, Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ·ÊÔÚ¿ Î·È Ù· ‰‡Ô ÓÔÛ‹Ì·Ù·.

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿, ÛÙ· ÔÔ›· ÚˆÙÔ-ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜-
ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·. ∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ÙËÓ ‰È·ÊÔÚÔ-‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·Ó·ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ
ıÂÚ·Â›·.

¶ƒøπª∏ ¢π∞°¡ø™∏ ¢∂ÀΔ∂ƒ√°√¡√À ™Àºπ§∏™ ª∂ ™Δ√ª∞Δπ∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™
™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ A.1, NÔ‡ÙÛË˜ K.2, ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª.3, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.1
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, TÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∂∫¶∞, 
2. ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi TÌ‹Ì· ¶.°.N. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, 3. ¶ÚÔÙ˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· I·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ EK¶A

∂π™∞°ø°∏: ∏ Û‡ÊÈÏË ·ÔÙÂÏÂ› ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ· Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ˆ¯Ú¿ ÛÂÈÚÔ¯·›ÙË. ∞Ó Î·È Ë
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜ Â¤ÊÂÚ·Ó ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜
‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ‡ÊÂÛË ÙÔ˘ ÂÈÔÏ·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ó¤ˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ó¿-
Î·Ì„Ë Èı·ÓÒ˜ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙËÓ ¯·Ï¿ÚˆÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÏËı˘ÛÌÈ·ÎÒÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ. 

∏ Û‡ÊÈÏË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ· ÛÙ·‰ÈÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÚˆÙfiÁÔÓÔ, ‰Â˘ÙÂÚfiÁÔÓÔ,
Ï·Óı¿ÓÔ˘Û·, ÙÚÈÙfiÁÔÓÔ Î·È Û˘ÁÁÂÓ‹. ∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Â‰›Ô ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÛÂ fiÏ· Ù· ÛÙ¿-
‰È· ÙË˜ Û‡ÊÈÏË˜, ÌÂ ÔÈÎ›ÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔÁfiÓÔ˘ Û‡ÊÈÏË˜ ÌÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È
‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À: ∞ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 36 ÂÙÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi ÙÔ ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙÔ˘ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡
ÛÙÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, ·Ú·ÔÓÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÁÈ· ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È Ù· ¯Â›ÏË, Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·Ó ·fi ‰˘ÛÊ·-
Á›·, ˘ÚÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË, Î·Ù·‚ÔÏ‹ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·È ˘ÂÚÎÂÚ·ÙˆÛÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ¤ÏÌ·Ù·. ™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÌÂÚÈÏ‹-
ÊıËÛ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ÔÌÊÔÏ˘ÁÒ‰Ë Î·È ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Ì˘ÎËÙ›·ÛË Î·È ÂÚËÙÔÏÔ›ÌˆÍË ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ ·ÓÔ-
ÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ . ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ‚ÈÔ„›· ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ Ë ÔÔ›· ¤‰ÂÈÍÂ ·ÚÔ˘Û›· ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·˜ Î·È Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ÔÚÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·-
‚ÒÓ. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ‰Â˘ÙÂÚÔÁfiÓÔ˘ Û‡ÊÈÏË˜ Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ‚ÂÓ˙·-
ıÂÓÈÎ‹ ÂÓÈÎÈÏ›ÓË. ΔÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ÓfiÛÔ˘. 

™À∑∏Δ∏™∏: ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È Ë ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÛÂ fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È·
ÙË˜ Û˘ÊÈÏÈ‰ÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜. §·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë fiÙÈ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ Û‡ÊÈÏË˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· , Ô Û‡Á-
¯ÚÔÓÔ˜ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÓ‹ÌÂÚÔ˜ ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÓfiÛÔ ÛÙË ‰È·-
ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚Ï·‚ÒÓ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.
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¡∂∫ƒøΔπ∫∂™ ∂§∫ø¢∂π™ μ§∞μ∂™: 
¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏

¶·˘Ï¿ÙÔ˘ ∞., ∫·ÚÔ‡ÛË˜ π., ∫Ô˘ÙÛÔ¯Ú‹ÛÙÔ˘ μ., ΔÛ¿ÌË ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÓÂÎÚˆÙÈÎÒÓ ÂÏÎÒ‰Ë ‚Ï·‚ÒÓ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· È‰È·›ÙÂÚË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙfiÛÔ ÛÙ·
ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ. ∏
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹˜, ·Ú¯‹˜ ÁÈÓÔÌ¤ÓË˜ ·fi ÙËÓ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Ï‹„Ë ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡
ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜, Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. 

™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·˘Ù¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÊÏÂÁÌ·›ÓÔÓÙÂ˜ Ô˘ÏÈÎÔ‡˜ ‹ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿-
ÏÔ ‚·ıÌfi Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚÔ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
fiÌˆ˜ Î·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜, Â›Ó·È Ë ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË «·ÓÙ›ÛÙ·ÛË» Î¿ıÂ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÚÂÛÛÔÁfiÓ· ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ fiˆ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜, ·ÒÏÂÈ·
Û˘ÁÁÂÓÈÎÒÓ ‹ Î·È ÊÈÏÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÒˆÓ, Î.·.

ŸÌˆ˜ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·˘Ù¤˜ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÌÂ ÙËÓ Û˘Ó‡·ÚÍË ÁÂÓÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡
‚·ıÌÔ‡ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹, ÂÓÒ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, fiÏÔ Î·È ÈÔ Û˘¯Ó¿, Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î·È ÌÂ
ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Î‡ÚÈ· ÎÔÎ·˝ÓË˜.  

™ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·˘Ù‹ ı· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ÂÎÂ›-
ÓË˜ ÙˆÓ ÓÂÎÚˆÙÈÎÒÓ ÂÏÎÒ‰Ë ‚Ï·‚ÒÓ ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Î·È Û˘ÓÂÒ˜, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜. ∏
·Ó¿Ï˘ÛË ·˘Ù‹ ı· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î¿ıÂ ÌÈ·˜ ÂÍ ·˘ÙÒÓ, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ  ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÔÚı‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›·. 

√Àƒ∞πªπ∫∏ ™Δ√ª∞ΔπΔπ¢∞ ™∂ ∂¢∞º√™ Ãƒ√¡π∞™ ¡∂ºƒπ∫∏™ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞™
∫ÔÓÙÔ›‰Ë˜ π, ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª, ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ Ô˘Ú·ÈÌÈÎ‹ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· ÂÈÏÔÎ‹ ÙË˜ Ô˘Ú·ÈÌ›·˜, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·fi ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, fiˆ˜ ·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘ ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ Î·È ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Î·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ÁÂ‡ÛË. ∫ÏÈÓÈÎ¿, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓÂ˜ ÏÂ˘Îˆ¤˜ Ï¿ÎÂ˜  ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ÙˆÓ ·ÚÂÈÒÓ, ÙˆÓ ¯ÂÈÏ¤ˆÓ Î·È ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÈÛıÔÁfiÌÊÈ· ÂÚÈÔ¯‹. √›‰ËÌ·
Ô‡ÏˆÓ Î·È ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ.

∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Ô˘Ú·ÈÌÈÎ‹˜ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ¿ÁÓˆÛÙË. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚË ıÂˆÚ›·, ·Ô‰›‰Â-
Ù·È ÛÂ ¯ËÌÈÎfi ÂÚÂıÈÛÌfi ·fi ÙËÓ ·ÌÌˆÓ›· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ‰È¿Û·ÛË˜ ÙË˜ Ô˘Ú›·˜ ÙÔ˘ ÛÈ¤ÏÔ˘ ·fi ÙËÓ Ô˘ÚÂ¿ÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙË-
Ú›ˆÓ. ÕÏÏÂ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ô˘Ú·ÈÌÈÎ‹ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÏfiÁˆ Ô˘Ú·ÈÌ›·˜, ÛÂ
‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ÙˆÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ
ÙËÓ Ô˘Ú·ÈÌ›·. 

∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ªÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÂ› ÌÂ ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘, ÙÔÈÎ¿ ·ÓÙÈÛËÙÈÎ¿, ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿, ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ Î·È ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¿, Î·ıÒ˜
Î·È ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÚfiÛÏË„Ë ˘ÁÚÒÓ Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ÙÚ˘Á›·˜ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ.

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: ÕÓ‰Ú·˜, 54 ÂÙÒÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ÌÂ ‰‡ÛÔÛÌË ·fiÓÔÈ·, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ ÁÂ‡ÛË (‰˘ÛÁÂ˘Û›·)
Î·È ·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘ ÛÙÔ ÛÙfiÌ·. Œ·Û¯Â ·fi ¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ˘Ô‚·ÏÏfiÙ·Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË Î·È
‹Ù·Ó ˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÓÂÊÚÔ‡. ∂›ÛË˜, Ï¿Ì‚·ÓÂ ·ÙÔÚ‚·ÛÙ·Ù›ÓË ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›·˜. 

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÛÙÂÚÂ¿ ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓÂ˜ ÏÂ˘Î¤˜ Ï¿ÎÂ˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙˆÓ ·ÚÂÈÒÓ
Î·È ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ¯Â›ÏË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú·. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ Â›ÛË˜ ·fiÓÔÈ· ·ÌÌˆÓ›·˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜, Â‚‰ÔÌ·‰È·›· ÙÔÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÏÔÈÊ‹˜ ÌÈÎÔÓ·˙fiÏË˜ 2% ‰ÂÓ Â¤ÊÂÚÂ Î·Ì›· ‚ÂÏÙ›ˆÛË. 

¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÂÎÏÂÎÙÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ Ë ÔÔ›· ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÌË ÂÈ‰ÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ·Î¿ÓıˆÛË ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘ ÌÂ
˘ÂÚÏ·Û›· ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜, ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤Ó· ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·fiÙˆÛË ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ ÙË˜ ÎÂÚ·Ù›ÓË˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜. 

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ô˘Ú·ÈÌÈÎ‹˜ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ¿ÏÏˆÓ, ÈÔ Û˘¯ÓÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ,
Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ. ∂›ÛË˜, Ù· ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‹
·ıÔÁÓˆÌÔÓÈÎ¿, ·Ó Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ¿ÏÏˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ. ΔÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È
Ë ·fiÓÔÈ· ·ÌÌˆÓ›·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÛÙËÓ ˘Ô„›· ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ Ô˘Ú·È-
ÌÈÎ‹˜ ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·˜. 
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π™ÃÀƒ∏ ™À™Ã∂Δπ™∏ HLA-DRB1*/DQB1* ¶√§Àª√ƒºπ™ªø¡ ª∂ ∞¡Δπ™øª∞Δ∞
∂¡∞¡Δπ ¢∂™ª√°§∂´¡∏™ ™∂ ∂§§∏¡∂™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫√π¡∏ ¶∂ªºπ°∞

1¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë ÃÚ., 1Δ·Ú¿ÛË ∞ÈÎ, 1∞ı·Ó·ÛÈ¿‰Ë˜ £., 1∫Ô˘ÓÈ¿ÎË ¢., 2•·ÓıÈÓ¿ÎË ∞., 1ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË ∞., 1∫›ÙÛÈÔ˘ μ., 2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ΔÌ‹Ì· ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜-πÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, °.¡.∞. “Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹,
EK¶A

∏ ÎÔÈÓ‹ ¤ÌÊÈÁ· (Pemphigus vulgaris-PV), ÌÈ· ¯ÚfiÓÈ· ‚ÏÂÓÓÔ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˜ ÓfiÛÔ˜, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ‰ÂÛÌÔÁÏÂ˝ÓË˜ 3 (Dsg3), ÂÓÒ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ‰ÂÛÌÔ-
ÁÏÂ˝ÓË˜ 1 (Dsg1).

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ‹Ù·Ó Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ HLA ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÛÂ ŒÏÏËÓÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ PV Î·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Èı·Ó‹˜
Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ‰ÂÛÌÔÁÏÂ˝ÓË˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë PV ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ HLA ·ÏÏ‹ÏÈ· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÏËı˘ÛÌÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜,.

∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ™Â ·) 21 ·ÛıÂÓÂ›˜ (15 Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È 6 ¿Ó‰ÚÂ˜) ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓË PV
Î·È ‚) 105 ˘ÁÈÂ›˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎ·Ó Ù· HLA Ù¿ÍË˜ π (-A, -B, -Cw)  Î·È II (-DR, -DQ) ·ÓÙÈÁfiÓ· ÌÂ ÌÔÚÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
(low- &  high-resolution). ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë ·ÚÔ˘Û›· ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ Dsg1 Î·È  Dsg3  ÌÂ ¤ÌÌÂÛÔ ·ÓÔÛÔ-
ÊıÔÚÈÛÌfi Î·È ELISA.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·) HLA-DRB1*04 (57,14% vs 19,14%,
x2=16.43, OR=8,10) Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ -DRB1*0402 (47,62% vs 1,9%, x2=26,11, OR=17,82), ‚) -DRB1*14 (47,62 vs
9,09%, x2 =16,52, OR=9,09) Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ -DRB1*1401 (47,62%  vs 2,9%, x2=32,54, OR=30,30), Á) -
DQB1*0302(DQ8) (57,14% vs 10,10%, x2  =22,56, OR=11,87) Î·È ‰) -DQB1*0503 (47,62%  vs 2,9%, x2=23,76, OR=30).
‘√ÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ DR4 (·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ˘ÔÙ‡Ô˘) Ù˘ÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ -DBQ1*0302 ıÂÙÈÎÔ›. ∞Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ HLA  ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ-Dsg ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ  fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ·ÓÙÈ-Dsg1 & Dsg3 ·ÓÙÈÛÒ-
Ì·Ù·, ¤ÊÂÚ·Ó ÙÔÓ ·ÏfiÙ˘Ô HLA-DRB1*1401/DQB1*0503, ÂÓÒ Î·Ó¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÓÙÈ-Dsg3 ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ‰ÂÓ
¤ÊÂÚÂ ÙÔÓ  ·ÏfiÙ˘Ô ·˘Ùfi .

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿: 1) ÛÙÔÓ ∂ÏÏËÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, fiˆ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ∫·˘Î¿ÛÈÔ˘˜, Ë ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÂÈ‰ÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ PV
Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ·fiÏ˘ÙÔ˘˜ HLA-DRB1*0402/DQB1*0302 Î·È DRB1*1401/DQB1*0503, 2) ÌfiÓÔ Ù· HLA-
DRB1*1401 ‹/Î·È -DQB1*0503 ÌfiÚÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Ù·  ·˘ÙÔ·ÓÙÈÁfiÓ· Dsg1 Î·È Dsg3 Î·È ¤ÙÛÈ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È Ë
˘ÔÔÌ¿‰· ÙË˜ PV ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿  ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ∂È‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÂÈ‰ÂÎÙÈÎfiÙËÙ·
ÛÙËÓ PV Î·È ‰›‰ÔÓÙ·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓÔÛÔ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙËÓ ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ˘ÔÔÌ¿‰ˆÓ
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 
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™À°∫ƒπΔπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ∂π¢π∫ø¡ ∞ÀΔ√∞¡Δπ™øª∞Δø¡ ™Δ√ ¶ƒøΔ√¶∞£∂™ ™À¡-
¢ƒ√ª√ SJÖGREN

1ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË ∞Ï., 1™Ô˘ÊÏÂÚfi˜ ∫., 2™ÊÔ˘ÓÙÔ‡ÚË˜ Ã., 1∞ÓÙˆÓ¿ÎË˜ °., 1ƒÔ˘Û¿ÎË˜ ∂˘ı., 1∫·Ú·Ê¤ÚË ∞ÈÎ., 1¶··ÛÙÂÚÈ¿‰Ë ÃÚ.
1. ΔÌ‹Ì· ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜- πÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜, °.¡.∞. ”Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”, 2. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °.¡.∞. ”Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜”

ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Sjögren (Û.S), ÌÈ· Û˘¯Ó‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ·fi ÍËÚÔÛÙÔÌ›· Î·È ÍËÚÔ-
Êı·ÏÌ›·. ™ÙËÓ ÚÒ˚ÌË Ê¿ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û.S Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·Ê‡ÁÂÈ Î·ıÒ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÔ›  ·Ú¿-
ÌÂÙÚÔÈ, ·ÓÙÈ˘ÚËÓÈÎ¿ (∞¡∞), ·ÓÙÈ-Ro, ·ÓÙÈ-La, ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ (RF), ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È·ÊÔÚÈÎ‹˜
‰È¿ÁÓˆÛË˜ ·fi ¿ÏÏ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·. Δ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ alpha-fodrin ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û‡Ó-
‰ÚÔÌÔ Sjögren.

™ÎÔfi˜: ∞Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È  ÌÂÏ¤ÙË  ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ·-fodrin Ù¿ÍË˜ IgA Î·È IgG Î·È  Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
·ÓÙÈ-Ro Î·È  ·ÓÙÈ-La ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Sjögren.

∞ÛıÂÓÂ›˜-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™ÙÔÓ ÔÚfi 40 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÚˆÙÔ·ı¤˜ Û.S, 20 ÌÂ ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ∂Ú˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë §‡ÎÔ (™∂§), 20  ÌÂ
ƒÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹ ∞ÚıÚ›ÙÈ‰· (ƒ.∞) Î·È 20 ˘ÁÈÒÓ ·ÙfiÌˆÓ (º.ª.) ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·: ∞¡∞, ·ÓÙÈ-Ro, ·ÓÙÈ-La, RF Î·È ¤Ó·-
ÓÙÈ ·-fodrin, ÌÂ Ì¤ıÔ‰Ô ELISA, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ·Ó·Û˘Ó‰È·ÛÌ¤ÓË ·ÓıÚÒÈÓË fodrin ˆ˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·:  ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜

¶›Ó·Î·˜ π:   ™˘¯ÓfiÙËÙ· ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜

¶›Ó·Î·˜ ππ:  ∂È‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È Â˘·ÈÛıËÛ›·  ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ Û. SjÊgren

√ÎÙÒ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ  Û.S ·ÚÓËÙÈÎÔ› ÁÈ· ·ÓÙÈ-Ro Î·È ·ÓÙÈ-La ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ·-fodrin.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: Δ·  IgA Î·È IgG ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ·-fodrin ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó  Î·Ï‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ˘„ËÏ‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜

·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û. Sjögren. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜,  ·ÎfiÌ· Î·È Â› ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ,
Ù· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ˆ˜ Ï¤ÔÓ ·ÍÈfiÈÛÙÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÛÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.

√Ì¿‰Â˜ ∞¡∞ RF ·ÓÙÈ-Ro ·ÓÙÈ-La ·-fodrin IgA ·-fodrin IgG

∂È‰ÈÎfiÙËÙ· % 35 45 60 71,6 91,6 96,6
∂˘·ÈÛıËÛ›·% 95 55 67,5 55 60 42,5

√Ì¿‰Â˜ ∞¡∞ RF ·ÓÙÈ-Ro ·ÓÙÈ-La ·-fodrin IgA ·-fodrin IgG   
¡ % ¡ % ¡ % ¡ % ¡ % ¡ %

Û. S 38 95 22 55 27 67,5 22 55 24 60 17 42,5
™∂§ 20 100 4 20 14 70 11 55 2 10 0 0
ƒ.∞ 18 90 13 65 10 50 6 30 2 10 1 5
º.ª. 1 5 1 5 0 0 0 0 1 5 1 5
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∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∫∞∫√∏£∏ ¡∂√¶§∞™ª∞Δ∞ ∞¶√ Δ∏¡
∫§π¡π∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏™ ™Δ√ª∞Δ√¶ƒ√™ø¶π∫√À ¶√¡√À

1§ÈÓ·Ú‰¿ÎÔ˘ ∞ÈÎ., 2∫·ÛÈ‰ÒÓË ∂.,  3¢ÚÔ‡Î·˜ μ.
1. ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘, 2. ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· ÛÙËÓ
∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘, 3. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡
¶fiÓÔ˘, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

√ fiÓÔ˜ ˆ˜ Û‡ÌÙˆÌ· ÛÂ Î·ÚÎÈÓÔ·ıÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÂÓÈ·›· ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·. ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔ¤Ú¯Â-
Ù·È ·fi ÙÔÓ fiÁÎÔ, ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·fi ÙËÓ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜.

√ fiÓÔ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ fiÁÎÔ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ‰È‹ıËÛË ‹ Û˘Ì›ÂÛË ÙˆÓ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ.
√ fiÓÔ˜ ·fi ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Î·Ù¿ÁÌ·Ù·.
∂ÓÒ Ô fiÓÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ˆ˜ ÂÈÏÔÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi:- ¤Á¯˘ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ù·

ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÔÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜  ‹
- ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·  Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜ ‹ ÌfiÓÈÌÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜. √ fiÓÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·-

Â›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ›ÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÒÓ. ÕÏÏÂ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È ‰Ú·-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ÎÔÈÏÈ·Î¿ ¿ÏÁË, ¤ÌÂÙÔÈ, ‰È¿ÚÚÔÈÂ˜, ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ· ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜.

- ∏ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘¯Ó¿ ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓ›ÙÈ‰Â˜.
- Δ¤ÏÔ˜ ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ÛÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂ

Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÓÂ˘ÚÔ·ıËÙÈÎÔ‡ - ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘.
™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË Î·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÂÈÏÂÁÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎÔ‡ ¶fiÓÔ˘ ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·.
∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ™ÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎfi ¶fiÓÔ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‹ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ‹ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·.
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∞¢∂¡øª∞Δ√∂π¢∏™ √¢√¡Δ√°∂¡∏™ √°∫√™ ∞¡ø °¡∞£√À. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

∫ÔÓÙÔÁÈ¿ÓÓË ∑.1, ΔÛÈÙÏ›‰Ô˘ ∞.1, ∫·ÙÛÔ‡ÏË˜ ¢.2, ¡ÔÌÈÎfi˜ ∞.1, ¢ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ π.2, ÃÔÚÂ˘Ù¿ÎË £.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜” 2. °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÓfi˜ Û·Ó›Ô˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ·‰ÂÓˆÌ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ fiÁÎÔ˘ (·‰ÂÓÔ·ÌÂ-
ÏÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜) ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: ∞ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 18 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë ÔÔ›· ·ÔÎ¿Ï˘„Â
Î˘ÛÙÈÎ‹ ·ÏÏÔ›ˆÛË ·ÎÚÔÚÈ˙ÈÎ¿ ÙˆÓ Ô‰fiÓÙˆÓ. ¶·ÚÂÏ‹ÊıË ·Î·ÓÔÓ›ÛÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, Ê·Èfi ÈÛÙÔÙÂÌ¿¯ÈÔ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ 1,1Ã0,6Ã0,3 cm. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ Î˘ÛÙ›‰ÈÔ ÌÂÁ›ÛÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 0,4 cm, ÌÂ ¿¯Ô˜ ÙÔÈ-
¯ÒÌ·ÙÔ˜ ¤ˆ˜ 0,15 cm. ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Û˘Ì·ÁÂ›˜ ÂÈıËÏÈ·Î¤˜ ·ıÚÔ›ÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ËıÌÔÂÈ-
‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ›. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Â›ÛË˜ fiÚÔÈ ÂÂÓ‰˘fiÌÂÓÔÈ ·fi Î˘‚ÔÂÈ‰‹ Î·È Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÌÂ
ÂÓ·fiıÂÛË ¿ÌÔÚÊÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·. Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Ô˘ÛÈÒ‰Ë ·Ù˘›· ‹ ÌÈÙˆÙÈÎ‹ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.  

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÂÙ¤ıË ‰È¿ÁÓˆÛË ·‰ÂÓˆÌ·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜
fiÁÎÔ˘ (·‰ÂÓÔ·ÌÂÏÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜).

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ·‰ÂÓˆÌ·ÙÔÂÈ‰‹˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ fiÁÎÔ˜, ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ Î·ÏfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ· Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ 1905 ·fi ÙÔÓ Steensland. ∏ ·Ó·ÏÔÁ›· ·Ó‰ÚÒÓ/Á˘Ó·ÈÎÒÓ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘
2/1, ÂÓÒ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ Â›Ó·È Ù· 13 ¤ÙË. ∞ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ÓÒ‰˘ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË. ¶ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ¤˜ ÂÈı‹ÏÈÔ Î·È ÂÓ›ÔÙÂ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î˘ÛÙÈÎ‹
‰È·ÌfiÚÊˆÛË. πÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È fiÚÔÈ ‹ ·‰ÂÓÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› ÂÂÓ‰˘fiÌÂÓÔÈ ·fi Î˘‚ÔÂÈ‰‹ Î·È
Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÂÓÒ ÂÓ›ÔÙÂ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È  ÂÓ·fiıÂÛË ¿ÌÔÚÊÔ˘ ËˆÛÈÓfiÊÈÏÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜ Î‡ÛÙÂÈ˜. ∏ ÚfiÁÓˆÛË Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙË, ÂÓÒ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ˘ÔÙÚÔ¤˜.  

£∏§ø¢∂™ ∫À™Δ∞¢∂¡øª∞ ¶∞ƒøΔπ¢√™. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

™Ô‡Î· E.1, ¢È·Î¿ÙÔ˘ ∂.1, ¡ÔÌÈÎfi˜ ∞.1, ¶¿·˜ ∑.2, ∫·ÎÈfiÔ˘ÏÔ˜ °.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ °.¡.∞ “°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜” 2. ø.ƒ.§ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡.∞ ”°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜”

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÓfi˜ Û·Ó›Ô˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ıËÏÒ‰Ô˘˜ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜ ·ÚˆÙ›‰Ô˜ Î·È Ë ·Ó·-
ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: ∞ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 39 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ‰ÈfiÁÎˆÛË ·ÚˆÙ›‰Ô˜ ·fi ÌËÓfi˜. ∏ ‚ÈÔ„›·
‰È¿ ÏÂÙ‹˜ ·Ó·ÚÚÔÊËÙÈÎ‹˜ ‚ÂÏfiÓË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘ÓËÁÔÚËÙÈÎ¿ ˘¤Ú Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜
·ÚˆÙ›‰Ô˜ (fiÁÎÔ˘ Warthin), o ‰Â ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Â‚Ï‹ıË Î·ÙfiÈÓ ÛÂ ÙÌËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÔÏ‹˜ ·ÚˆÙÈ‰ÂÎÙÔÌ‹.
¶·ÚÂÏ‹ÊıË ÙÌ‹Ì· ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘ ·‰¤ÓÔ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 4,6Ã3,4Ã2,1cm. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ
Ê·Èfi˜, Û˘Ì·Á‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ Î·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î˘ÛÙÈÎfi˜ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÌÂÁ›ÛÙË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 2,2cm.
ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎ·Ó Î·Ù¿ ı¤ÛÂÈ˜ ıËÏÒ‰ÂÈ˜ ÚÔÛÂÎ‚ÔÏ¤˜ ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ·ÁÁÂÈÔÛ˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ ·Ífi-
ÓˆÓ, ÂÓÒ Ô ˆ˜ ¿Óˆ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ›˜ fiÁÎÔ˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÂÛÙÈ·Î¿ Î˘ÛÙÈÎÔ‡˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÏËÚÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ·fi
ËˆÛÈÓfiÊÈÏÔ ˘ÏÈÎfi, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÂÓ‰‡ÔÓÙ·Ó ·fi Â˘ÌÂÁ¤ıË Î‡ÙÙ·Ú·, ·ÚÎÂÙ¿  ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌÂ ÔÍ‡ÊÈÏÔ Î˘Ù-
Ù·ÚfiÏ·ÛÌ·. √ ‰Â›ÎÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ Ki-67 ·ÓÂ˘Ú¤ıË ıÂÙÈÎfi˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÙÔ˘
5% ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÂÙ¤ıË ‰È¿ÁÓˆÛË ıËÏÒ‰Ô˘˜ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜ ·Úˆ-
Ù›‰Ô˜. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ΔÔ ıËÏÒ‰Â˜ Î˘ÛÙ·‰¤ÓˆÌ· ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ Î·ÏfiËıÂ˜ ÓÂfi-
Ï·ÛÌ·. ∞ÔÙÂÏÂ› ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 4,5% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Î·È
ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚˆÙ›‰· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 45%. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È Ë Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÂÌÊ¿-
ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ù· 57 ¤ÙË. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔÏ¤ÌÊˆÌ· (fiÁÎÔ˜
Warthin). √È ˘ÔÙÚÔ¤˜ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜, ÂÓÒ Û·ÓÈfiÙ·Ù· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·ÎÔ‹ıË˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ÚÔ˜ Î˘ÛÙ·‰ÂÓÔ-
Î·ÚÎ›ÓˆÌ·. 
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√ª∞§√™ §∂πÃ∏¡∞™ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™: 
μ∞™π∫∂™ ∞ƒÃ∂™ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏™ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∞ ¶ƒøΔ√∫√§§∞ 

•·ÓıÈÓ¿ÎË ∞., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

√ √Ì·Ïfi˜ §ÂÈ¯‹Ó·˜ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ (√§™) Â›Ó·È Ì›· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ÓfiÛÔ˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ Ô˘ ‰È·‰Ú¿-
ÌÂÈ ¯ÚÔÓ›ˆ˜ ÌÂ ˘Ê¤ÛÂÈ˜ Î·È ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜. ¶·ÚfiÙÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜, Ë ·ÙÚÔÊÈÎ‹ Î·È Ë ‰È·‚ÚˆÙÈÎ‹
ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ √§™ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È Ó· ‰˘Û¯ÂÚ¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. 

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ √§™ Û˘¯Ó¿ ÂÓ¤¯ÂÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÏfiÁÔ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ √§™ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ÔÈ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ √Ì·ÏÔ‡ §ÂÈ¯‹Ó· Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›·, ÂÈ‰È-
Î¿ ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹, Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Ó.

∫‡ÚÈÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ √§™ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ë ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ·ÙÚÔÊÈÎÒÓ Î·È ‰È·-
‚ÚˆÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ, Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜
ÂÍ·ÏÏ·Á‹˜ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ. 

∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, Ë ¤ÎÙ·ÛË Î·È Ë ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·-
‚ÒÓ, Ë ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Ë ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘
fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÔÌ¿‰· ‚Ï·‚ÒÓ, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ˘ÔÔÌ¿-
‰Â˜ ÌÂ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÏÂÁÂ› ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÁÈ· Î¿ıÂ ˘Ô-
ÔÌ¿‰·.

√ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ Î·È Ë ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ÔÏÏ·ÏÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ Â›Ó·È
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜, ÂÓÒ Ë ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔÈÎ¿ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë Û˘ÓËı¤ÛÙÂ-
ÚË Ô‰fi˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ. ∂Í·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹˜
ÛÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ √§™, ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ Â·ÓÂÎÙ›ÌËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ √§™ ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·-
ÛÙ‹Ì·Ù·, Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ.

√ª∞§√™ §∂πÃ∏¡∞™ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™: 
™À°Ãƒ√¡∂™ ∞¶√æ∂π™ °π∞ Δ∏¡ ¶∞£√°∂¡∂π∞

•·ÓıÈÓ¿ÎË ∞., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

√ √Ì·Ïfi˜ §ÂÈ¯‹Ó·˜ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ (√§™) ıÂˆÚÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÌÈ· ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ ‰È·ÌÂÛÔÏ·-
‚Â›Ù·È ·fi Ù· Δ-ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·.

∏ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÍÂÎÈÓ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÂÓfi˜ ÂÎÏ˘ÙÈÎÔ‡ ·ÈÙ›Ô˘ (ÈÔ›, ‚·ÎÙ‹ÚÈ·, Ê¿ÚÌ·Î·, Î.·.), Ô˘
Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘  «·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·» ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·fi Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Langerhans ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘-
MHC ÛÙ· CD8 Î·È CD4 T-ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Δ helper-1 ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜
·fiÎÚÈÛË˜ Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ CD8 T-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÙˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ. 

™ÙÔÓ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ ¯˘ÌÔÎ›ÓÂ˜ fiˆ˜ Ù· Rantes, Ù· ÌfiÚÈ· ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜
ICAM-1 Î·È VCAM-1 Î·È ÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÔÚˆÙÂ˚Ó¿ÛÂ˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. Δ· Ì·ÛÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó Â›ÛË˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ, Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË, ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË, ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
Δ-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· NF-kB Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ˘Ô-
ÙÚÔ¤˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 

™ÙËÓ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ √§™ Ê·›ÓÂÙ·È, Ù¤ÏÔ˜, Ó· ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È Î·È ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈ-
ÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜.
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∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏ ∂¡Δ√¶π™∏ Δ√À Helicobacter pylori ∫∞π 
∏ ¶π£∞¡∏ ™À™Ã∂Δπ™∏ Δ√À ª∂ Δ∏¡ ¶ƒ√∫§∏™∏ ™Δ√ª∞Δπ∫ø¡ ¶∞£∏™∂ø¡

∫·Ú·ı·Ó¿ÛË μ, ΔfiÛÈÔ˜ ∫, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ EK¶A

™∫√¶√™: To Helicobacter pylori ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ˆ˜ Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ¯ÚfiÓÈˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘
ÂÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÓÒ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ˆ˜ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹˜ ÙÔ˘ Î·È Ë Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹
ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·ÓÒÙÂÚÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÙË
‰ÈÂıÓ‹ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È, Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÔÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ·Ó·-
ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·ÔÈÎÈÛÌfi ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ·fi ÙÔ Helicobacter pylori  Î·È ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘-
ÍË ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ. 

ª∂£√¢√§√°π∞: ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È ÂÂÍÂÚ-
Á·Û›· ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ¿ÚıÚˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÙÔÓ ·ÔÈÎÈÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ Helicobacter pylori
Î·È ÛÙËÓ Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ  Ë
‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ www.pubmed.com Î·È ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ –ÎÏÂÈ‰È¿: “helicobacter pylori”, “oral cavity Helicobacter
inoculation”, “oral helicobacter pylori and oral diseases”, “oral helicobacter pylori-review”.

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ∏ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ Û¿ÏÈÔ Î·È Ë Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ Ï¿Î·, ¤¯ÂÈ
ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ Èı·Ó‹ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È ·Ó·ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ Helicobacter
pylori. ∂›ÛË˜, ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Î·ÎÔÛÌ›·˜ Î·È Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ·ÙÚÔÊÈÎ‹˜
ÁÏˆÛÛ›ÙÈ‰·˜, Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Sjogren, ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙˆÓ ·ÊıÒÓ Î·È ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÌÂ
·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. £ÂˆÚÂ›Ù·È fiÌˆ˜, Èı·Ó‹ Ë ¤ÌÌÂÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ
·ı‹ÛÂˆÓ, Ì¤Ûˆ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ¯ÏˆÚ›‰·. ∂›ÛË˜, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜
Û˘¯ÓfiÙÂÚË Î·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË Ë ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘ Helicobacter pylori ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÁÎÚÈ-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: ¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙÔ ·Ó ÙÔ Helicobacter pylori ·ÔÙÂÏÂ› ·ıÔÁfiÓÔ ÌÈÎÚfi‚ÈÔ ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ‹ ·Ó ÙËÓ ·ÔÈÎ›˙ÂÈ ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÌfiÓÔ ˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ¿ÏÏˆÓ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.
∂›ÛË˜, Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ¿ÌÂÛË˜ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜
Î·Ï¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛÂ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÂ› Ë Ê‡ÛË
ÙÔ˘ ·ÔÈÎÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ Helicobacter pylori Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‚Ï·‚ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘.

∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∏ ª∂§∂Δ∏ Δ√À ∫∞ƒ∫π¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
™Δ√À™ ∏§π∫πøª∂¡√À™

ΔÛÔ‡ÓÈ·˜ μ., ΔËÓÈ·Îfi˜ π. §˘ÎÔ‡‰Ë˜ °.
∫¤ÓÙÚÔ °ÂÚÔÓÙÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ªÂÏÂÙÒÓ – ∞ı‹Ó·

√ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÈÔ ÛÔ‚·Ú‹ ÓfiÛÔ˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È Ë Â›ÙˆÛË ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÈ
ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ÚÔ-
Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ¤Ó· ‰Â›ÁÌ· 4136 ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ.

ÀÏÈÎ¿ Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: √Ì¿‰· ÀÁÂ›·˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÎÙÏ,
ÂıÂÏÔÓÙ¤˜, Ì¤ÏË ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ °ÂÚÔÓÙÔ‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ªÂÏÂÙÒÓ, ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎÂ 32 ∫∞¶∏ ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜ Î·È ÙË˜ ˘·›ıÚÔ˘, ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ È·ÙÚÔÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ÙˆÓ ÂÏÏ‹ÓˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ. ªÂÙ¿ ·fi ÔÌÈÏ›· ÁÈ· ÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹, Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó Ù· Ì¤ÏË
Î¿ıÂ ∫∞¶∏, fiÛÔÈ ÂÈı˘ÌÔ‡Û·Ó Û˘ÌÏ‹ÚˆÓ·Ó ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÌ·ÙÔ-
ÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜. 

∂˘Ú‹Ì·Ù·: ™Ù· 32 ∫∞¶∏ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 4136 ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ
60 ÂÙÒÓ Î·È ¿Óˆ. √È 2357 ‹Ù·Ó ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È ÔÈ 1779 Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 1269 ‚Ï·‚ÒÓ Ô˘ ÂÓÙÔ›-
ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ ÛÙfiÌ·, ÔÈ 95 ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎ·Ó ˆ˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ‹ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó 17
ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜, 75 ·ÎÙÈÓÈÎ¤˜ ¯ÂÈÏ›ÙÈ‰Â˜ Î·È 3 Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ ¤ÏÎË. ∞fi ÙÈ˜ 95 ‚Ï¿‚Â˜ ÔÈ 88 ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ¿ÓÙÚÂ˜
Î·È ÔÈ 7 ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ™ÙÈ˜ 58 ‚Ï¿‚Â˜ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¿ÓËÎ·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ËÏÈÎÈÒÓ 60-70 ¤ÙË Î·È ÔÈ 37 ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·
71-80 ¤ÙË. ªÂÙ¿ ·fi ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ·fi ÙÈ˜ 75 ·ÎÙÈÓÈÎ¤˜ ¯ÂÈÏ›ÙÈ‰Â˜, ÔÈ 32 ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÈ˜
Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÁÈ· ‚ÈÔ„›·. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·fi ÙÈ˜ 17 ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›Â˜, Ô 9 ˘¤ÛÙËÛ·Ó ‚ÈÔ„›· Î·È ·fi Ù· 3
Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ ¤ÏÎË fiÏ·. ∞fi ÙÈ˜ 44 ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ , ÔÈ 25 (56%) ˘¤ÎÚ˘Ù·Ó Î·ÚÎ›ÓÔ ‹ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë
Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó ·Ó¿ÏÔÁ·.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ·) ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi fiÏÔÈ ÔÈ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÂÙ‹ÛÈÔ ¤ÏÂÁ¯Ô. ‚) √È ‡ÔÙÂ˜ ÎÏÈÓÈ-
Î¿ ‚Ï¿‚Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÁÈ· ‚ÈÔ„›·, ÁÈ·Ù› Û˘¯Ó¿ ˘ÔÎÚ‡ÙÔ˘Ó Î·ÎÔ‹ıÂÈ· ‹ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë.
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√∑ø¢∏™ ¶∂ƒπΔ√¡ππΔπ™ ¶∞ƒ∂π∞™. 
∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.

§Â‚¤ÓÙË˜ ª., °ÎÔ˘˙ÈÒÙË ∞., μ¿Ú‰·˜ ∂., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

∏ Ô˙Ò‰Ë˜ ÂÚÈÙÔÓÈ›ÙÈ˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ÀÁÂ›·˜ ˆ˜ ÌÈ· Î·ÏÔ‹ıË˜ ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎ‹
‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ ÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÓ. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙË, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈ˙fiÌÂÓË ‚Ï¿‚Ë, ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ Ê‡ÛÂˆ˜, ·Ú¿ ÁÈ· ·ÏËı¤˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ·. §fiÁˆ ÙË˜
Ù·¯Â›·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔ‚Ú›ıÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ÌÈÙˆÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ,
Û˘¯Ó¿ Û˘Á¯¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Û¿ÚÎˆÌ·. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ·ÎÚÈ‚‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó·
ÙÂıÂ› ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ·fi ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.

∏ Ô˙Ò‰Ë˜ ÂÚÈÙÔÓÈ›ÙÈ˜ Â›Ó·È ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Û˘Ó‹ıË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍÂÚÁ·Û›·, Ë ÔÔ›· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
ÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È Ù· ¿Óˆ ¿ÎÚ·. ™Â ÔÛÔÛÙfi 20% ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ÂÓÒ ÛÙ·
·È‰È¿ ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÈ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂÓÂ˜.∏ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È ÂÍ·È-
ÚÂÙÈÎ¿ ·Û˘Ó‹ıË˜. 

∏ ‚Ï¿‚Ë ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û· ÌÈ· Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË Ì¿˙· Ì·Ïı·Î‹˜ ‹ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜, Ë ÔÔ›·
ÚÔÛÊ‡ÂÙ·È ÛÙ¤ÚÂ· ÛÂ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ‰ÔÌ¤˜. ªÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÈÛÙÔÚÈÎfi Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ‹ Î·È
fiÓÔ˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹. ∏ ‚Ï¿‚Ë ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÛÙÔÓ ˘Ô‰fiÚÈÔ ÈÛÙfi, ÙË Ì˘˚Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›· ·ÏÏ¿ Î·È ÂÓ‰Ô-
Ì˘˚Î¿.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Ô˙Ò‰Ô˘˜ ÂÚÈÙÔÓÈ›ÙÈ‰·˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ·ÚÂÈ¿˜ ÛÂ Á˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 50 ÂÙÒÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿, ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ô˙Ò‰Ô˘˜ ÂÚÈÙÔ-
ÓÈ›ÙÈ‰·˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Î·È ·Ó·Ï‡ÂÙ·È Ë ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·, Ë ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È
Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ.  

∞ÀΔ√º§∂°ª√¡ø¢∏ ¡√™∏ª∞Δ∞ 
∫∞π ∂∫¢∏§ø™∂π™ ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δ√°¡∞£√¶ƒ√™ø¶π∫∏ Ãøƒ∞

ΔfiÏË ª., ∑¿ÚÚ· £., ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË˜ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞.¶.£.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: Ô fiÚÔ˜ ·˘ÙÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÚÔ¤Î˘„Â Î·Ù¿ ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎÒÓ, ÂÌ‡ÚÂÙˆÓ, ÌÂ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙ· ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÓfiÛˆÓ Î·È Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ. √ fiÚÔ˜ ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙÈ˜
ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂÁÌÔÓÒÓ. ™Â
·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÛÙ· ·˘ÙÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰ÂÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô‡ÙÂ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·˘ÙÔÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Δ-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ. ™Ù·
·˘ÙÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· ˘¿ÁÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ô ÔÈÎÔÁÂÓ‹˜ ÌÂÛÔ-
ÁÂÈ·Îfi˜ ˘ÚÂÙfi˜ FMF, Ù· Û‡Ó‰ÚÔÌ· TRAPS, HIDS, PFAPA , CINCA, Muckle-Wells Î.·.. μ·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜  ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÏËÓ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ PFAPA, ÙÔ ÁÂÓÂÙÈÎfi
˘fi‚·ıÚÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· Î·ıÔÚÈÛÙÂ›.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔ-
ÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ.

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·: ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ¿ÚıÚ· ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È 2 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ PFAPA ·fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ∞¶£.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·˘ÙÔÊÏÂÁÌÔÓÔ‰ÒÓ ÓfiÛˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ «ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ÌÂ ¿ÊıÂ˜» ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ ÌÂ ˘Ô‰Ô¯¤·
·Ú¿ÁÔÓÙ· Ó¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ (TRAPS), ÛÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¤ÎÎÚÈÛË˜ πgD ÌÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ˘ÚÂÙfi (HIDS) Î·È ÛÙÔÓ
ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ˘ÚÂÙfi ÌÂ ·ÊıÒ‰Ë ÛÙÔÌ·Ù›ÙÈ‰·, Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰· Î·È ·‰ÂÓ›ÙÈ‰· (PFAPA). ∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚ-
ıÂ›: ‰˘ÛÁÂ˘Û›· ˆ˜ ¤Ó· ·fi Ù· Úfi‰ÚÔÌ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ √ÈÎÔÁÂÓÔ‡˜ ªÂÛÔÁÂÈ·ÎÔ‡ ¶˘ÚÂÙÔ‡, ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜
ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎ‹˜ ‰È¿ÚıÚˆÛË˜ ÛÙÔ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ ÌÂ ÙÔÓ ˘Ô‰Ô¯¤· ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ó¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ Û‡Ó-
‰ÚÔÌÔ (TRAPS) Î·È ‰˘ÛÌÔÚÊ›· ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘ ÛÙËÓ ÔÍ˘Ô˘Ú›· ÙÔ˘ ÌÂ‚·ÏÔÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (MA) Î·È ÛÙËÓ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÔÏ˘-
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓfiÛÔ (CINCA).

√ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ·ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ
ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÓfi˜ ·fi Ù· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·.
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§∂πÃ∏¡√∂π¢∂π™ μ§∞μ∂™ ™Δ√ μ§∂¡¡√°√¡√ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
º∞ƒª∞∫∂ÀΔπ∫∏™ ∞πΔπ√§√°π∞™: ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™ 

μÏ·¯Ô‰ËÌ‹ÙÚË ª., ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ∂., ¶ÂÂÏ¿ÛË ∂., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: √ ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜ Â›Ó·È  ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ ÓfiÛËÌ· Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È/‹ ÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfi-
ÓÔ˘˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜
Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜. Δ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÙÂÚÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÈÎfi-
Ó· ‰ÈÎÙ‡Ô˘, ‰È·‚ÚÒÛÂˆÓ, ·ÙÚÔÊ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÏÂ˘ÎÒÓ Ï·ÎÒÓ. Δ· ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ fi¯È ·ıÔÁÓˆÌÔÓÈÎ¿. ¶·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ù¿ ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ-
¯‹Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ˆ˜ ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰‹ Î·È ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙË Ï‹„Ë ÌÈ·˜ ÏËıÒÚ·˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. 

™∫√¶√™ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰ÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ·, ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ Î·È ÌÂıfi-
‰ˆÓ Î·È ÙË˜ ÔÚı‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜. 

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ø˜ ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰ÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Û˘ÓËı¤ÛÙÂ-
Ú· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, Ù· ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, fiˆ˜ ÔÈ ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ·ÁÁÂÈ-
ÔÙÂÓÛ›ÓË˜ Î·È Ù· ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈ‰È·‚ËÙÈÎ¿, ÔÈ ÂÓÈÎÈÏÏ·Ì›ÓÂ˜ Î·È Ù· ‚·Ú¤· Ì¤Ù·ÏÏ·. ¶ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· Ê¿ÚÌ·Î·
¤¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·. Δ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
ÌÂÁ¿ÏË ÔÌÔÈfiÙËÙ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó· ÌÂ Ù¿ÛË ÁÈ· ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË ÂÓÙfiÈÛË, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ¯Â›ÏË ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÚÂÈ·ÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘. ∞Ó Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ Ó·
Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÏÂÈ¯ËÓÂÔÈ‰ÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÔÌ·Ïfi ÏÂÈ¯‹Ó·, Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ Î·ı·Ú¿ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È
ÁÂÓÈÎ¿ ÂÊÈÎÙ‹. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞ ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÌÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó· ÌÂ ÙÈ˜ ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰Â›˜ ‚Ï¿‚Â˜
Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ë Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ··ÈÙÂ› ÙË ÁÓÒÛË ÙˆÓ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË Û˘Ó·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ
·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙËÓ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ÙÔÓ ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi. 

∏ ∂¶π£∂Δπ∫∏ ‘∏ ¢π∂π™¢ÀΔπ∫∏ ∞™¶∂ƒ°π§§ø™∏ 
∫∞π √π ∂∫¢∏§ø™∂π™ Δ∏™ ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δ√°¡∞£√¶ƒ√™ø¶π∫∏ ¶∂ƒπ√Ã∏

¶È¿ÁÎÔ˘ ª., ¶È¿ÁÎÔ˜ °.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

∏ ·ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË Â›Ó·È Ì›· Â˘Î·ÈÚÈ·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏÔ Ê¿ÛÌ· ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ Aspergillus, ÂÓfi˜ ‰›ÌÔÚÊÔ˘ Ì‡ÎËÙ· Ô˘ Û·ÚÔÊ˘ÙÂ›
ÛÙÔ ¯ÒÌ·, ÛÙÔ ÓÂÚfi, ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ Î·Ù¿ÏÔÈ·, ÛÂ Ï·¯·ÓÈÎ¿, ÛÂ ˘Ú›Ì·¯· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÎÏÈÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡. ∏ ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎ‹ ·ÛÂÚÁ›ÏÏˆÛË Â›Ó·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÈÔ Û˘¯Ó‹ Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·ÙÂ-
ÛÙ·ÏÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Î·È Ë ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú·ÚÚ›ÓÈÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜, ÙË ÚÈÓÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·, ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÔıÂ› ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ‡˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È: ÔÈ Ô˘‰ÂÙÂÚÔÂÓÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜, ÔÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ı¤ÓÙÂ˜, ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈÂ˜, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HIV, ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ÛÂ ˘„ËÏ¤˜
‰fiÛÂÈ˜ Î·È ¿ÏÏ· ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. √È ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ı· Û˘Û¯ÂÙÈÛıÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ·fi ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, ÙË ÚÈÓÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú·ÚÚ›ÓÈÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜. ™ÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÓÒÌ·ÏÂ˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ù¿ÛË ÁÈ· Â¤ÎÙ·ÛË.
√È ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ˘ÂÚÒ·, ÙË ÁÏÒÛÛ· Ù· ¯Â›ÏË Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·È
Ù· ÚÒÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. À„›ÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â›Ó·È Ë ‰È·ÊÔÚÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·fi ÔÌ¿‰· ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ·Ú·Ï‹ÛÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
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∏ ¢π∂π™¢ÀΔπ∫∏ ª√À∫√ƒªÀ∫ø™∏ ™∂ ∞¡√™√∫∞Δ∞™Δ∞§ª∂¡√À™
∞™£∂¡∂π™: ™Δ√ª∞Δ√°¡∞£π∫∏ ∂π∫√¡∞

¶È¿ÁÎÔ˘ ª., ¶È¿ÁÎÔ˜ °.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

∏ ÌÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· Û¿ÓÈ· ˙˘ÁÔÌ‡ÎˆÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ô Î‡ÚÈÔ˜ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Â›Ó·È Ô
Ê˘ÎÔÌ‡ÎËÙ·˜ mucor ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÏÂ›Ô˘Ó Î·È ÔÈ rhizopus Î·È absidia. √È Ì‡ÎËÙÂ˜ ·˘ÙÔ› ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·,
Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË, ÛÂ ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ Î·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹. ∏ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜
·Ú·ÚÚ›ÓÈÔ˘˜ ÎfiÏÔ˘˜, ÙË Ì·Ïı·Î‹ ˘ÂÚÒ· ÙÔÓ ÌÂÙˆÈ·›Ô ÏÔ‚fi Î·È ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ (ÎÚ·ÓÈÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘ÎÔÚ-
Ì‡ÎˆÛË). ∏ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î·È Ë Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ÌÔÚÊ¤˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó¤˜, ¤¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚ· ÂÍ¤ÏÈÍË.
∏ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÛÂ ÂÁÎ·˘Ì·Ù›Â˜, Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜
ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÛÂ ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜ ÙÚÔ¯·›ˆÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÏfiÁˆ ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜. 

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Â˘·ıÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ÌÂ
ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜.

ÀÏÈÎfi ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· – Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ‰È·‚ËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÓÂ·ÚÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘ ÙÔ˘
·›Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÎÔÚÌ‡ÎˆÛË ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÓÈfiÌÂÓË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜. ¶ÂÚ›‰ÂÛË
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ Ì‡ÎËÙ· ÂÏ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÂÈ‰¤ÛÌÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·-
Î¤˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. ¶˘ÚÂÙfi˜, Ô›‰ËÌ·, Ù·¯Â›· ÂÍ¿ÏˆÛË Î·È Ó¤ÎÚˆÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ˘Ô‰fiÚÈÔ˘
ÈÛÙÔ‡ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ˘Ô„›·˜ ÙÔ˘ Ì‡ÎËÙ· ˆ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·. √È ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Â›Ó·È
·ÂÚÔÁÂÓÂ›˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÈÛÓÔ‹˜ ÙˆÓ ÛÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ Ì‡ÎËÙ·, Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÂ›˜ ‹ ÏÂÌÊÔÁÂÓÂ›˜ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÎÔ‹ıË ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÈÌÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ë ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË
ÛÙ· ·ÁÁÂ›· ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ Ó¤ÎÚˆÛË. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÚÈÓÈÎ‹ ·fiÊÚ·ÍË, fiÓÔ Î·È
Ô›‰ËÌ· ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ, ÓÂÎÚˆÙÈÎ¤˜ Ì·‡ÚÂ˜ ÚÈÓÈÎ¤˜ ÎfiÁ¯Â˜. £ÂÚ·Â›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÌÊÔÙÂÚÈÎ›ÓË μ Î·È ÂÈÌÂÏ‹ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi. ∏ ÓfiÛÔ˜ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ı·Ó·ÙËÊfiÚÔ˜ ·Ó ·ÊÂıÂ› ¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›·. 

ª∂Δ∞™Δ∞Δπ∫∞ ¡∂√¶§∞™ª∞Δ∞ ™Δ√ª∞Δ√™, 
°¡∞£ø¡ ∫∞π Δø¡ ¶∂ƒπ• π™Δø¡: ¡∂√Δ∂ƒ∞ ¢∂¢√ª∂¡∞

¶È¿ÁÎÔ˘ ª., ¶È¿ÁÎÔ˜ °., ∫ÔÙÛÈÔÌ‹ÙË˜ μ., ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ ™.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A 

√È ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıÔ˘˜ Î·È ÙÔÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û¿-
ÓÈÂ˜ Î·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÌfiÏÈ˜ ÙÔ 1-2% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ÌÂÙ·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÂÓ‰ÔÛÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÁÓ¿ıÔ˘˜ Î·È Û¿ÓÈ· ÛÙÔ˘˜ Ì·Ïı·ÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
Â›Ó·È Ó· ÙÔÓ›ÛÂÈ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÒÓ fiÁÎˆÓ È‰›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ÚˆÙÔ·-
ı‹˜ ÂÛÙ›· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÓÙÔÈÛıÂ›. 

∏ ÁÓ¿ıÔ˜ Î·È Ô ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚÒÙË ¤Ó‰ÂÈÍË ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜ ÁÓˆÛÙÔ‡
fiÁÎÔ˘. ªÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·fi Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·,
ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ·, ÙÔ˘ ÚÔÛÙ¿ÙË, ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡ Î.·. ¶ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ› fiÁÎÔÈ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙ·
Ô‡Ï·, ÙË ÁÏÒÛÛ· Î·È ÙËÓ ˘ÂÚÒ·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù¿Ù·Í‹ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó· ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi ÔÁÎ›‰ÈÔ ‹ Ì›· ÂÈÔÏ‹˜ ¤ÏÎˆ-
ÛË, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÈÌÂ›Ù·È ·ıÒÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ı· ÛÙËÚÈ¯ıÂ› ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÈÛÙÔ-
·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÂÛÙ›·˜.

∏ ¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ˘ÔÁfiÓÔ ÎÔÎÎ›ˆÌ·, ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆ-
Ì·, ÙÔ ›ÓˆÌ·, ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ¤ÏÎÔ˜ Î.·

∏ £ÂÚ·Â›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÓÂÔÏ·Û›·˜ Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ÂÛÙ›·˜. 
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∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ §∂ªº∞°°∂πøª∞Δø¡ Δ∏™ °§ø™™∞™
¢‹ÌÙÛ·˜ ™Ù., Δ̇ ¤ÚÌÔ˜ º., §˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., π·ÙÚÔ‡ π.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A, KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ ‘’¶. &
∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡’’.

ΔÔ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›ˆÌ·  Â›Ó·È  ‰˘ÛÏ·Û›·  ÙÔ˘  ÏÂÌÊÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ó‹ÎÂÈ  ÛÙÔ˘˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡˜
fiÁÎÔ˘˜. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜  , ÙÔ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi , ÙÔ ÛËÚ·ÁÁÒ‰Â˜ , ÙÔ Î˘ÛÙÈ-
Îfi  Î·È ÙÔ ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÔ·ÈÌ·ÁÁÂ›ˆÌ·.  ∞·ÓÙÒÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘  ÙÔ ‰Â ÙÚÈ-
¯ÔÂÈ‰ÈÎfi  È‰È·›ÙÂÚ·  ÛÙËÓ ÁÏÒÛÛ· Î·È ÙÔ  ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. ¢ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ê‡ÏÔ Î·È
Ë Û˘Ó‹ıË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙˆÓ  ÔÚÂ›· Â›Ó·È  ·˘ÍËÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜. ∂ÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·fiÙÔÌË ·Ó¿Ù˘ÍË  ÛÂ
ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙÔ˘ ·ÓˆÙ¤ÚÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÌÂ Â¿ÓÔ‰Ô ÛÙËÓ ÚÔÙ¤Ú· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ô‰ÚÔÌ‹
ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜. ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Ë ª·ÁÓËÙÈÎ‹ ΔÔÌÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÎÏÔÁ‹˜ Ë ÔÔ›· ‚ÔËı¿ Î·È ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈ-
ÛÌfi ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∏ ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â› ˘ÁÈÒÓ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÔÚ›ˆÓ
.™˘Ó‹ıË˜ ¤Ó‰ÂÈÍË  ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÒÌ·ÙÔ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛÔÌ¤ÓË Ì·ÎÚÔÁÏˆÛ-
Û›· ÌÂ fiÏ· Ù· Û˘ÓÔ‰¿ Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÛÙËÓ Ì¿ÛËÛË , ÛÙËÓ ÊÒÓËÛË, ÛÙËÓ Û‡ÁÎÏÂÈÛË Î·È Èı·ÓfiÓ ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹.

™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜  Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó  ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›· ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ ¶.&∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡. 

∞¢∞ª∞¡Δπ¡√μ§∞™Δπ∫√ π¡√-√¢√¡Δøª∞ ∞¡ø °¡∞£√À.
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π μπμ§π√°ƒ∞ºπ∫∏ ∞¡∞™∫√¶π™∏.

∞ı·Ó·Û›Ô˘ ∫., §Â‚¤ÓÙË˜ ª., ¢‹ÌÙÛ·˜ ™., §˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., ™ÙÂÊ·Ó¿ÎË ∫., π·ÙÚÔ‡ π.
KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ XÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.¶.N.A. ¶·›‰ˆÓ ‘’¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡’’, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹
™¯ÔÏ‹ EK¶A

ΔÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÈÎfi ÈÓÔ-Ô‰fiÓÙˆÌ· ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ ÌÂÈÎÙfi Î·ÏÔ‹ıË Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ. Œ¯ÂÈ ÔÚÈÛıÂ› ·fi
ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ÀÁÂ›·˜ ˆ˜ Ë ‚Ï¿‚Ë Ô˘ ¤¯ÂÈ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÌÂ ÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ-
‚Ï·ÛÙÈÎfi ›ÓˆÌ·, ·ÏÏ¿ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ  Â·ÁˆÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔÓ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi ·‰·Ì·ÓÙ›ÓË˜ Î·È Ô‰ÔÓÙ›ÓË˜. ªÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ-
‚Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ·ÏÏ· Î·È Û‡ÌÏÂÎÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ‚Ï¿‚Ë ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ·ÚÁ‹ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË ‹ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ Ù¿ÛË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÎÙ˘ÍË ÙˆÓ Ê·ÙÓÈ·ÎÒÓ ÂÙ¿ÏˆÓ, ‰ÚÒÓÙ·˜ ‰ËÏ·‰‹
ˆ˜ ·ÏËı¤˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ· Î·È fi¯È ˆ˜ ·Ì¿ÚÙˆÌ·. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ˘, ÌÂ ÂÏ·-
ÊÚ¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÂ ¿ÚÚÂÓ, ËÏÈÎ›·˜ ÂÚ›Ô˘ ‰¤Î· ÂÙÒÓ.

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚ›ÙˆÛË ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÈÓÔ-Ô‰ÔÓÙÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ Ô›ÛıÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ¿Óˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘ ÛÂ ·ÁfiÚÈ ËÏÈÎ›·˜ 8 ÂÙÒÓ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌÈÎÚ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ ‰ÂÍ›· ·ÚÂÈ¿. ∂Ó‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ ·Ó˘·ÚÍ›· ÙÔ˘ 16 ÛÙÔ ÊÚ·ÁÌfi ÂÓÒ Ô 26 Â›¯Â ·Ó·ÙÂ›ÏÂÈ Î·ÓÔÓÈÎ¿ Î·È ‰È·ÎÚÈÓfiÙ·Ó ‰ÈfiÁÎˆÛË Ô˘ Â›¯Â
ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ ÙËÓ Ô˘ÏÔ·ÚÂÈ·Î‹ ·‡Ï·Î·. ∏ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ DPG Î·È CT. ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿
‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÔÛÙÂÔ˘ÎÓˆÙÈÎ‹˜ ·ÏÏÔ›ˆÛË˜, ÌÂ ‰È¿Û·ÚÙ· Î˘Ú›ˆ˜ ·ÎÙÈÓÔÛÎÈÂÚ¿
ÛÙÔÈ¯Â›·, Ô˘ ÂÚÈ‚·ÏÏfiÙ·Ó ·fi ·ÎÙÈÓÔ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Û·ÊÒ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË. ªÂÙ¿ ·fi ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·-
ÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Ù·¯Â›· ‚ÈÔ„›· Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ fiÁÎÔ˘. ∏ ÙÂÏÈÎ‹ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË Ô˘
¤ıÂÛÂ Î·È ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ fiÙÈ Ë ‚Ï¿‚Ë ‹Ù·Ó ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÈÎfi ›ÓÔ-Ô‰fiÓÙˆÌ·.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÂÈÓ·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ, ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. Δ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Û˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Î·È Û˘Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.
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¢∂ƒª√∂π¢∏™ ∫À™Δ∏ °§ø™™∞™: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
π·ÙÚÔ‡ π., §˘ÁÈ‰¿ÎË ¡., ¢‹ÌÙÛ·˜ ™Ù., °È·Ì·Ú¤ÏÔ˘ ¶.
KÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ & °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ ‘’¶. & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡’’,
O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A, ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ΔÌ‹Ì· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‘’¶ & ∞. ∫˘ÚÈ·ÎÔ‡’’

√È ‰ÂÚÌÔÂÈ‰Â›˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÎÂÊ·Ï‹˜ – ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ (ÌfiÏÈ˜ ÙÔ 7% fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÓÙÔ›ÛÂ-
ˆÓ) Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÂ˜ Ì¤Û· ÛÙË Ì˘˚Î‹ Ì¿˙· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∂ÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙË Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘
ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ Î·Ù¿ÔÛË, ÙËÓ ÔÌÈÏ›· Î·È ÙÔÓ ‡ÓÔ. ∏ ªRI Â›Ó·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÎÏÔÁ‹˜ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓÔ˘ fiÙÈ ‚ÔËı¿ ÔÏ‡ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∏ ÔÏÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË  ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Â›Ó·È ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹.

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ‚Ú¤ÊÔ˘˜ 10 ÌËÓÒÓ Ô˘ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜, ÌÂ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ô˘ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 5
ÌËÓÒÓ. ΔÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ MRI Î·È ÛÂ ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ  ˆ˜ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ‰ÂÚÌÔÂÈ‰‹ Î‡ÛÙË ÁÏÒÛÛ·˜. ΔÚÂ›˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Û˘ÌÙˆÌ¿-
ÙˆÓ. £· ÂÈ‰ÂÈ¯ıÔ‡Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ·fi ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË, ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È ÙËÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË Î·È ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÂÏÏËÓÈÎ‹ Î·È ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

∫∞¶¡π™ª∞ ∫∞π ª∂§∞°Ãƒøª∞Δπ∫∂™ μ§∞μ∂™
¡ÙfiÎÔ˘ ¶.*, ¡ÙfiÎÔ˜ ∂Ï.**, ¢·‰ÈÒÙÔ˘-¡ÙfiÎÔ˘ ∂Ï.*
* ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ** ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜ ∫.À. ªÂÁ¿ÚˆÓ

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÔÁfiÓÓÔ˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÈÎ›ÏË˜
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, Î·ıÒ˜ ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ, ÌÂ ÙË Ï‹„Ë
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÂÌÊÚ¿ÍÂˆÓ ·Ì·ÏÁ¿Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡-
Û· ÂÚÁ·Û›· ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·. 

∏ ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË ·fi ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·Ê¤ ‹ Ì¿˘ÚˆÓ ÎËÏ›‰ˆÓ ‹ Ï·ÎÒÓ ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÔÁfiÓÓÔ˘ (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÚfiÛıÈˆÓ Ô‡ÏˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›ˆÓ ıËÏÒÓ,
Û·ÓÈfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ˘ÂÚÒ·˜ Î·È ÙˆÓ ·ÚÂÈÒÓ) Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ ÌÂÏ·Ó›ÓË˜ ÛÙËÓ
‚·ÛÈÎ‹ ÛÙÈ‚¿‰· ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜. ¢È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ‰Â ÎÏÈÓÈÎ¿ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÏ·Á-
¯ÚÒÛÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·˜, fiˆ˜ .¯. Ë ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙËÓ Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Ë ÔÔ›·
ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÔÁfiÓÓÔ˘. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÎËÏ›‰ˆÓ
ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê˘Ï‹ Î·È ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÓÈÎÔÙ›ÓË˜ ·Ú·-
ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˘ Ê‡ÏÔ˘ ËÏÈÎ›·˜ 30 ¤ˆ˜ 40 ÂÙÒÓ. 

∏ ÛÙ·‰È·Î‹ ˘Ô¯ÒÚËÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÓÈÎÔÙ›ÓË˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË Û¯¤ÛË˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÓÈÎÔÙ›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË˜. °È· ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÚÔËÁËıÂ› ‚ÈÔ„›· Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó ¿ÏÏÂ˜ ‚·Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÓfiÛÔÈ ÌÂ
·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Addison Î·È Ù· Û‡Ó‰ÚÔÌ· Peutz-Jeghers Î·È Albright. ∫·ıÒ˜
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î·ÏÔ‹ıË ‚Ï¿‚Ë ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ıÂÚ·Â›·, ÂÓÒ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜.
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∏ ™Ã∂™∏ Δ∏™ ¶∂ƒπ√¢√¡Δπ¢∞™ ø™  ¶∞ƒ∞°√¡Δ∞™ ∫π¡¢À¡√À °π∞ Δ∏
™Δ∂º∞¡π∞π∞ ¡√™√

2ºˆÙÔÔ‡ÏÔ˘ π., 2¶·Ú·Ù‹Ú·˜ ™., 1°È·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜ ∫., 2¡ÈÎÔÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∞ÚÙ., 1ΔÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ¶.
1. ΔÌ‹Ì· °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ °.¡. ¶·ÙÚÒÓ “√ ∞°π√™ ∞¡¢ƒ∂∞™” 2. ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °.¡.
¶·ÙÚÒÓ “√ ∞°π√™ ∞¡¢ƒ∂∞™”

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ‡ Û˘¯Ó‹ ÓfiÛÔ˜ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ Á‡ÚÔ ·fi ÙÔ ‰fiÓÙÈ (ÂÚÈÔ‰fiÓÙÈÔ) Ô˘
ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ¤Ó·  ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∏ ÓfiÛÔ˜ Ë ›‰È· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ·
ÔÛÙÔ‡ ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ¿ ·fi Ù· ‰fiÓÙÈ· Î·È Â›Ó·È Û‡ÓËıÂ˜ ÙÔ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÈ·˜ Ô˘ÏÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Ô˘ ¤ÌÂÈ-
ÓÂ ·ıÂÚ¿Â˘ÙË.∏ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ˜, Â›Ó·È ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ·›Ì· ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿. ∂›Ó·È Ë ÚÒÙË ·ÈÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘. ∏ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›·
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ë ·ıËÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË.

™ÎÔfi˜: ∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜ Î·È ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ˘. 
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó 14 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎÂ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜

(ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË). ∞fi ·˘ÙÔ‡˜, 10 ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È 4 Á˘Ó·›ÎÂ˜,  ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ËÏÈÎ›·˜ (55+/-6¤ÙË). ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
·˘ÙÔ‡˜ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó, Ú›Ó ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÙÚÂ›˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·˜,  ÔÈ ÈÔ Î¿Ùˆ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙÔ› ÔÙÈ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ: ÙÔ Û¿Î¯·ÚÔ,Ë ÁÏ˘ÎÔ˙˘ÏÈˆÌ¤ÓË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË
( ∏‚∞1c), Ë ¯ÔÏËÛÙÂÚfiÏË, Ù· ÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚ›‰È· Î·π ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‹ÍË˜: ¯ÚfiÓÔ˜ ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË˜ (PT ), ¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÚÈ-
Î‹˜ ıÚÔÌ‚ÔÏ·ÛÙ›ÓË˜ (a-PTT), ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ,   ‰-¢ÈÌÂÚ‹ (D-dimers),ÚˆÙÂ˝ÓË S ( PrS) ÚˆÙÂ˝ÓË C ( PrC),   ·ÓÙÈ-
ıÚÔÌ‚›ÓË III (AT III),  Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜  Ë ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË-6 (IL-6) Î·È  Ë C-·ÓÙÈ‰ÚÒÛ· ÚˆÙÂ˝ÓË (CRP).

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›-
ÙÈ‰·˜ ÛÙÔ˘˜ 12 (85,71%) ·ÛıÂÓÂ›˜. ∂ÓÒ ÛÙÔ˘˜ 2(14,29%) ·Ú¤ÌÂÈÓÂ Ë ›‰È· ÙÈÌ‹ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›·. ŸÛÔ ÁÈ¿ ÙÔ˘˜
˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰ÂÓ Â›¯·ÌÂ ·ÍÈfiÏÔÁÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ¶ÚÒÈÌ· ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ¤¯Ô˘ÌÂ
¤Ó‰ÂÈÍË ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ˘, ÙÔ fiÔÈÔ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ÓfiÛÔ
Î·È Î·Ù· Û˘Ó¤ÂÈ· Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙË˜  ÌÂ ÙË ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹. 

∞Δƒ∞∫Δ√∂π¢∏™ ¢π∂ÀƒÀ¡™∏ Δ√À ¶√ƒ√À Δ√À ∫∞Δø º∞Δ¡π∞∫√À 
¡∂Àƒ√À: ™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ™∏ƒ∞°°ø¢√À™ ∞πª∞°°∂πøª∞Δ√™

1¶ÚÔÎÔ›‰Ë ª., 1¶··‚·ÛÈÏÂ›Ô˘ ¢., 1Wahlmann U., 2Vogel C., 1Reichert T.
1. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Regensburg, °ÂÚÌ·Ó›· 
2. ΔÌ‹Ì· ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Regensburg, °ÂÚÌ·Ó›· 

Δ· ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÌÂ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÙËÓ ÂÈÊ·-
ÓÂÈ·Î‹ ÂÓÙfiÈÛË. ∏ ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. ™Â Î¿ıÂ
ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜  Ë ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Î·ıfiÙÈ Ô·È‰‹ÔÙÂ Â¤Ì‚·ÛË ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·-
ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. 

∏ ·ÛıÂÓ‹˜, 30 ÂÙÒÓ,  ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ fiÓÔ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÁÔÌ-
Ê›ˆÓ. √ 37 ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎfi˜ ÙfiÛÔ ÛÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· Â›ÎÚÔ˘ÛË˜ fiÛÔ Î·È ÛÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ˙ˆÙÈÎfiÙËÙÔ˜.  ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ˘·È-
ÛıËÛ›· ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. ∏ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ¤‰ÂÈÍÂ ·ÙÚ·ÎÙÔÂÈ‰‹ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ÁÓ·ıÈ·›Ô˘ fiÚÔ˘.  ™ÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÀÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ΔÔÌÔÁÚ·Ê›· Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Ë ÔÔ›· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ¯ˆÚÔÎ·Ù·ÎÙ·ÙÈÎ‹˜
ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ fiÚÔ˘ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË Ï‡ÛË ÙÔ˘ ÚÔÛÙÔÌÈ·ÎÔ‡ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÂÙ¿-
ÏÔ˘. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ·ÓÂ˘Ú˘ÛÌ·ÙÈÎ‹ Î‡ÛÙË, ÓÂ˘ÚÂÈÏ‹ÌÌˆÌ· (‹ Û‚¿ÓÓˆÌ·), ÓÂ˘ÚÔÁÂÓ¤˜ Û¿Ú-
ÎˆÌ· (‹ Î·ÎfiËıÂ˜ Û‚¿ÓÓˆÌ·), ·ÈÌ·ÁÁÂ›ˆÌ·, ÓÂ˘ÚÔ˝ÓˆÌ·. ªÂÙ¿ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜  ÌÂ ‰È·Ù‹ÚË-
ÛË ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÚÔ˘, ‰ÈÂÁÈÁÓÒÛıË ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÛËÚ·ÁÁÒ‰Â˜ ·ÈÌ·ÁÁÂ›ˆÌ·. ªÂÙÂÁ¯ÂÚËÙÈÎ¿
Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Ï‹ÚË ·Ô˘Û›· fiÓÔ˘.  

ŒÂÈÙ· ·fi ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌfiÓÔ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ·ÈÌ·ÁÁÂ›ˆÌ· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘.  ∏ ‡·ÚÍË ÛËÚ·ÁÁÒ‰Ô˘˜ ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·ÙÔ˜  ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÁÓ·-
ıÈ·›Ô˘ fiÚÔ˘ Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ¿ÍÈ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜. 
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ªÀƒª∏∫πø¢∂™ •∞¡£øª∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™: ¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.

ªÂÚÎÔ˘Ú¤· ™., ∫ÚÈıÈÓ¿ÎË˜ ™., ΔfiÛÈÔ˜ ∫.π., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

∂π™∞°ø°∏: ΔÔ Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Â˜ Í¿ÓıˆÌ· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Û¿ÓÈÔ˜ Î·ÏÔ‹ıË˜ fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ Î·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÂÈıËÏ›Ô˘ Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔÓ Shafer ÙÔ 1971. Δ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ‰ÂÓ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Ù· 300. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÈÎfiÓ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ıÔÁÓˆÌÔÓÈÎ‹ Î·È ÙÔ Î‡ÚÈÔ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È
Ë ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔ ¯fiÚÈÔ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ ·ÊÚÒ‰Â˜ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· («·ÊÚÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú·»). ™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ı‹ÏˆÌ·, Ë Ì˘ÚÌËÎ›·, Ë Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Ë˜ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›· Î·È ÙÔ Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Â˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ·. ∏
·ıÔÁ¤ÓÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙË.

™∫√¶√™: √ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Ô˘˜ Í·ÓıÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Ù· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Î·È ÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÛË.

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ÕÓ‰Ú·˜ 28 ÂÙÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÁÈ· «¤ÏÎˆÛË ÛÙÔ ÛÙfiÌ·». ∏ ‚Ï¿‚Ë
Â›¯Â Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹ 2 Ì‹ÓÂ˜ ÓˆÚ›ÙÂÚ·. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ¤ÏÎˆÛË, ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 1,8¯1,8 ÂÎ.,
ÂÚ›Ô˘, ÛÙ· ˘ÂÚÒÈ· Ô‡Ï·, ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Î·È ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ÁÔÌÊ›Ô˘ ·ÚÈÛÙÂÚ¿. ∏ ‚Ï¿‚Ë Â›¯Â Û·Ê‹ Î·È ÂËÚÌ¤Ó·
¯Â›ÏË, Î·È ıËÏˆÌ·ÙÒ‰Ë ‚¿ÛË. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔÈ, Â˘Î›ÓËÙÔÈ Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎÔ› ˘Ô-
ÁÓ¿ıÈÔÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú·. ™ÙËÓ ÔÈÛıÔÊ·ÙÓÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ‹ ÙÔ˘
ÔÛÙÔ‡. ∏ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· Î·È ÙÔ Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Â˜ Í¿ÓıˆÌ·, Î·È ¤ÁÈÓÂ
ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Ô˘ ¤ıÂÛÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Ì˘ÌÚËÎÈÒ‰Ô˘˜ Í·ÓıÒÌ·ÙÔ˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ÂÍ·›ÚÂÛË˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ ˆ˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡ÛÂ ÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ˘ÂÚÒÈÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎÔ‡ ı˘Ï¿ÎÔ˘ ÛÙ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ‰fiÓÙÈ·.

™À∑∏Δ∏™∏-™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: ∏ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ÔÌÔÈfiÙËÙ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ
Ì˘ÚÌËÎÈÒ‰Â˜ Í¿ÓıˆÌ· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ Èı·Ófi ÚfiÏÔ ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÙËÓ
·ıÔÁ¤ÓÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.
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ME°A§E™ Aº£E™ H NO™O™ TOY SUTTON. 
¢IAºOPIKH ¢IA°Nø™H, £EPA¶EYTIKH ANTIMETø¶I™H. ¶APOY™IA™H
K§INIKøN ¶EPI™TATIKøN KAI ANA™KO¶H™H TH™ BIB§IO°PAºIA™.

AÏ·Ì¿ÓÔ˜ X.,
AfiÊÔÈÙÔ˜ EK¶A, ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, °Ó·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ KÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡
NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Freiburg, °ÂÚÌ·Ó›·

OÈ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ¿ÊıÂ˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÎÔÈÓ‹ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ· ¿ÁÓˆÛÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ¶·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ¿
ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿-ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡ÌÂÓË ·ÓÔÛ›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ô TNF-a ·›˙ÂÈ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ.

KÏÈÓÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜: ÌÈÎÚ¤˜ ¿ÊıÂ˜, ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¿ÊıÂ˜ Î·È ÂÚËÙfiÌÔÚÊ· ¤ÏÎË. 
™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ¤ÁÈÓÂ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÛÙÔ Medline ·fi ÙÔ ¤ÙÔ˜ 1995 ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·.
OÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¿ÊıÂ˜ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÎÏÈÓÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿

ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÓ Á¤ÓÂÈ Ê˘ÛÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. EÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ‰Â Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜, ÛÙË Ì·Ïı·Î‹ ˘Â-
ÚÒ· Î·È ÛÙ· ·Ú›ÛıÌÈ·. ¢È¿ÊÔÚÔÈ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiˆ˜ ÙÔÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, ÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi stress, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜ Î·È Ë ÔÚÌÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. 

AÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜: H ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¿ÊıÂ˜ ıÔÚ˘‚Ô‡-
ÓÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ¤ÓÙÔÓˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ fiˆ˜ Ë Ô‰˘-
ÓÔÊ·Á›· Î·È Ë ‰˘ÛÎ·Ù·ÔÛ›· È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú›ÛıÌÈÂ˜ Î·Ì¿ÚÂ˜.

™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜: N· Á›ÓÂÈ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ
‚Ï·‚ÒÓ, ÛÙÔÓ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜.

T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Á›ÓÂÙ·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·fi Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ÁÓ·ıÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙÔ˘ Freiburg.

I‰È·›ÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ¿ÊıÂ˜ ‹ ·ÊıfiÌÔÚÊÂ˜ ‚Ï¿-
‚Â˜. ŒÙÛÈ Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ A‰·Ì·ÓÙÈ¿‰Ë-Behcet, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
PFAPA, HIV-Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ¿ÊıÂ˜ Î·È ÂÓÙÂÚÔ¿ıÂÈÂ˜ fiˆ˜ Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Crohn, Ë ÂÏÎÒ‰Ë˜ ÎÔÏ›ÙÈ˜ Î·È Ë ÂÓÙÂÚÔ-
¿ıÂÈ· ÂÎ ÁÏÔ˘Ù¤ÓË˜ (ÎÔÈÏÈÔÎ¿ÎË). ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È
ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Ù˘¯fiÓ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜ Î·È ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
¿ÊıÂ˜ fiˆ˜ Ë ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ Û‡ÊÈÏË, ÙÔ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Â˜ ¤ÏÎÔ˜, Ë ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹ ÛÈ·Ï·‰ÂÓÔÌÂÙ·Ï·Û›·, ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜
·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜ fiˆ˜ Ë Î˘ÎÏÈÎ‹ Ô˘‰ÂÙÂÚÔÂÓ›·, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Sweet Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÏÎË Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓ· ÌÂ Ï‹„Ë Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ (M™Aº, Nicorandil) ‹ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓ· ÌÂ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ (·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi
Î·ÚÎ›ÓˆÌ·, non-Hodgkin Ï¤ÌÊˆÌ·, Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ).

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ¿ÊıÂ˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 10% ÙÔ˘ Û˘Ófi-
ÏÔ˘ ÙˆÓ ·ÊıÒÓ Û˘Ó˘ÔÏÔÁÈ˙ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·ıÈÛÙ¿
·Ó·ÁÎ·›· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Î·ıËÛ˘¯·ÛÌfi ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·fi ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ¿Ô„Ë
¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ. ™Â ·˘Ù¿ Ù· Ï·›ÛÈ· ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·˘Ù¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÊÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÏÔÈ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜
‹ Î·È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎÒ˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. 
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∂¶πÃ∂π§π√™ ∂ƒ¶∏™: ∞πΔπ√¶∞£√°∂¡∂π∞, 
∫§π¡π∫∏ ∂π∫√¡∞ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏.

1¶¤ÙÚÔ˘ ª.∞., 2™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ A., 2™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∂.∫.¶.∞.

∂π™∞°ø°∏: √ ÂÈ¯Â›ÏÈÔ˜ ¤ÚË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÌÔÚÊ‹ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÔ‡˜ ÂÚËÙÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
ÛÙËÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÚÈÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. √ ∏SV ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÌÂ ›ÛË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÙÔ ¿Óˆ Î·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ
¯Â›ÏÔ˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·’ fiÙÈ  ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ ÌÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 2:1. √ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜
·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ì›· ·‡ÍËÛË Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ∏SV ÙË˜ Ù¿ÍË˜ 30% ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÌÂÏ¤ÙË˜ 12 ÂÙÒÓ. 

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÂÈ¯ÂÈÏ›Ô˘ ¤ÚËÙ·, Ë  ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ·Ú·Ù›-
ıÂÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë Î·È ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÔÙÚÔÒÓ.

™À∑∏Δ∏™∏: √ ÂÈ¯Â›ÏÈÔ˜ ¤ÚË˜ Â›Ó·È ¿ıËÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙÔ˘
·ÏÔ‡ ¤ÚËÙ·  ∏SV-1,  ∏SV-2. √ Èfi˜ Â›Ó·È DNA-Èfi˜ Î·È Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓÔ˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·, ÛÙÔ˘˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜
Î·È ÛÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÔ‡˜. ª¤Ûˆ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤ÚˆÓ ÈÛÙÒÓ Î·Ù·ÛÎËÓÒÓÂÈ ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·_ fiÔ˘ Î·Ù¿
Î·ÈÚÔ‡˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ.

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‰È·ÚÎÂ› 5-10 ËÌ¤ÚÂ˜. ΔfiÛÔ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ fiÛÔ Î·È Ù· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌ· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ·fi ∏SV. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÈ¯Â›ÏÈÔ
¤ÚË Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ù›ıÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ Ê˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜
ÛÂ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ë ‚¿ÛË. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛıÔ‡Ó ·fi ¿ÏÏ·
ÔÌÊÔÏ˘ÁÏÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ∏SV Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ê¿ÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Ì¤Ûˆ
¿ÌÂÛË˜ Â·Ê‹˜. °È· ÙË ıÂÚ·Â›· ‹ ÙËÓ ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚË ÂÔ‡ÏˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¯Â›ÏÈÔ˘ ¤ÚËÙ· ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
ËıÂ› ÔÈÎ›Ï· ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·. ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Ë ·Î˘ÎÏÔ‚›ÚË ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÛÙ˘ÏÔ‚¿ÙË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜.

£ÂÌÂÏÈÒ‰Ô˘˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚË ›·ÛË ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Â·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Â›Ó·È
Ë ˘ÁÈÂÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓÂ˜. ™Â fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜, È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹
Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÚËÙÈÎ‹˜
·ÚˆÓ˘¯›·˜ ÛÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· Î·È ÔÊı·ÏÌÈÎ‹˜ ÂÈÓ¤ÌÂÛË˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

P22 √∑ø¢∏™ ¶∂ƒπΔ√¡ππΔπ™ ∫∞Δø °¡∞£√À
∞Á·ËÙÔ‡ ¶., ¶·ÓÙ·˙‹˜ °., ∞Á·ËÙfi˜ ∂.
∞’ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

™∫√¶√™: ∏ Ô˙Ò‰Ë˜ ÂÚÈÙÔÓÈ›ÙÈ˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ „Â˘‰ÔÛ·ÚÎˆÌ·ÙÒ‰Ë ˘ÂÚÏ·Û›· ÙÔ˘
ÈÓÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, Ë ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÙˆÓ
Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ.

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚ›ÙˆÛË ÓÂ·ÚÔ‡ ¿Ó‰Ú· Ô˘ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ÛÎÏËÚÔÂ-
Ï·ÛÙÈÎ‹ ·ÓÒ‰˘ÓË ÔÁÎˆÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Ô˘ÏÔ·ÚÂÈ·Î‹˜ ·‡Ï·Î·˜ ‰ÂÍÈ¿˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜
‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 2,5 ÂÎ. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜.

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ªÂÙ¿ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÂÈÎfiÓ·
Ô˙Ò‰Ô˘˜ ÂÚÈÙÔÓÈ›ÙÈ‰·˜ (‰È·¯‡Ùˆ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓ· Ì˘Ô˚ÓÔ‚Ï·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ ÛÙÚÔ‚ÈÏÔÂÈ-
‰‹ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ÂÛÙÈ·Î¤˜ ÏÂÌÊÔÏ·ÛÌ·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ‰ÈËı‹ÛÂÈ˜). √ ·ÛıÂÓ‹˜ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿
Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ÓfiÛÔ˘.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ∏ Ô˙Ò‰Ë˜ ÂÚÈÙÔÓÈ›ÙÈ˜ Â›Ó·È Û¿ÓÈ· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ˘ÂÚÏ·Û›· ÙÔ˘ ÈÓÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈ-
ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙ· ¿Óˆ ¿ÎÚ· ÛÂ ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ· Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË fiÁÎˆÓ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜.
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∫À∫§ø¶∂™. ªÀ£√™ ‘∏ ¶ƒ∞°ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞;
∂¡¢π∞º∂ƒ√À™∂™ ¶∂ƒπ¶Δø™∂π™ ∂ªμƒÀø¡ ™∂ ¡E∫ƒ√Δ√ªπ∫√ À§π∫√

∫ÙÂÓ¿-∞Á·ËÙÔ‡ ¶., ∫·Ú·ÎÔ‡ÎË˜ ¡., ∫Ô˘ÙÛ·‡ÙË˜ º., ∞Ó‰ÚÔ‡ÙÛÔ˜ °., ∞Á·ËÙfi˜ ∂.
∞’ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ EK¶A

∂π™∞°ø°∏: √È Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 1/4 ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙË-
Ù·˜. ∏ Î˘ÎÏˆ›· Â›Ó·È Û¿ÓÈ· Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ √ÌËÚÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜
Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› Î·È ÁÔÓÈ‰È·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

™∫√¶√™ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ó· Î·Ù·‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ ∫‡ÎÏˆÂ˜ ‹Ù·Ó ˘·ÚÎÙ¿ ÚfiÛˆ· ·ÊÔ‡ Î·È Û‹ÌÂÚ· ÁÂÓ-
ÓÈÔ‡ÓÙ·È Î˘ÎÏˆÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿.

À§π∫√-ª∂£√¢√™: ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÙÒÓ 1976-2008 ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó 8.000 ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ ÓÂÎÚÔÙÔÌ¤˜ ÛÙÔ
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, fiÔ˘ ·ÓÂ˘Ú¤ıËÛ·Ó 8 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÔ-
ÚÔÛÂÁÎÂÊ·Ï›·˜ ÌÂ Î˘ÎÏˆ›· ÛÂ 6 ıÓËÛÈÁÂÓ‹ Î·È ÛÂ 2 ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË. ™Â 2 ·fi ·˘Ù¿
Û˘Ó˘‹Ú¯Â Î·È ÚÒÈÌË ·Ó·ÙÔÏ‹ ÚfiÛıÈˆÓ ÙÔÌ¤ˆÓ Ô‰fiÓÙˆÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘.

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞-™À∑∏Δ∏™∏: ∏ Î˘ÎÏˆ›· Â›Ó·È ‚·Ú‡Ù·ÙË Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÌÂ ¤Ó·
ÌÔÓ‹ÚË Ì¤ÛÔ ÔÊı·ÏÌÈÎfi ÎfiÁ¯Ô Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÊı·ÏÌÈÎfi˜, ÌÔÓÔÊı·ÏÌÈÎfi˜ ‹ Û˘ÓÔÊı·ÏÌÈÎfi˜.
¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÁÂÓÂÛ›· ÚÈÓfi˜ Î·È Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÚÔ‚ÔÛÎ›‰·˜.  √ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏÔÚÔÛÂÁÎÂÊ·Ï›·
Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÌÈ·˜ ÌÔÓ‹ÚÔ˘˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÏfiÁˆ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ó· ‰È·ÈÚÂıÂ›
ÛÙ· 2 ËÌÈÛÊ·›ÚÈ·. Δ· ·›ÙÈ· ÙË˜ ÔÏÔÚÔÛÂÁÎÂÊ·Ï›·˜ Â›Ó·È ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ Î·È ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ¿ÁÓˆÛÙ·. ™ÙÔ ‹ÌÈÛ˘
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË, fiˆ˜ ÙÚÈÛˆÌ›· 13 Î·È ·ÓÂ˘ÏÔÈ‰›Â˜ ÙÔ˘ ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·ÙÔ˜ 18,
ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 1/5000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜. ™Â ÌË ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ· Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· Ù· ÔÏÔÚÔÛÂÁÎÂÊ·Ï›·˜ Â›Ó·È
1:16.000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜. ΔÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ Sonic Hedg-Choc ·ÔÙÂÏÂ› ·›ÙÈÔ ·˘ÙÔÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÈÎÚ·ÙËÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÔÏÔÚÔ-
ÛÂÁÎÂÊ·Ï›·˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. ∏ Ï‹„Ë ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ‰fiÛÂˆÓ ·ÛÈÚ›ÓË˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ ÚÔ‰È·ı¤ÙÂÈ
ÁÈ· ÙË Á¤ÓÓËÛË ∫˘ÎÏÒˆÓ. ∂›ÛË˜ Ë ‚ÚÒÛË ÙÔ˘ ·ÁÚÈfi¯ÔÈÚÔ˘ ‚ÂÚ¿ÚÙÚÔ˘ ·fi Ù· ˙Ò· ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ¡.∞.∂˘ÚÒË˜
ÚÔ‰È·ı¤ÙÂÈ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î˘ÎÏˆ›·˜. ΔÂÚ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ÛÙ· ˙Ò·. ∫·Ù¿ ÙÔÓ √ÌËÚÔ, ÔÈ ∫‡ÎÏˆÂ˜
‹Ù·Ó Ï·fi˜ ÁÈÁ¿ÓÙˆÓ Ô˘ ˙Ô‡ÛÂ ÛÂ ¿ÁÚÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ™ÈÎÂÏ›· ˆ˜ ÎÙËÓÔÙÚfiÊÔÈ. √ ¶ÔÏ‡ÊËÌÔ˜ ∫‡ÎÏˆ·˜,
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Û·Ó ÌÔÓfiÊı·ÏÌÔ˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ Â‰¿ÊÈ· ÙË˜ √‰‡ÛÛÂÈ·˜. ™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ÂÈ‚›ˆÛË Î˘ÎÏˆÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÓˆÌ·Ï›·˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ∫‡ÎÏˆÂ˜ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ Î·È Ù· Î˘ÎÏˆÈÎ¿ ÓÂÔÁÓ¿ ·Ê‹ÓÔÓÙ·È Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó, ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Î¿ÔÈ· ·fi
·˘Ù¿ Ó· ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÌÂÙ¿ ÙË ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ·Ó¿ÓË„Ë Î·Ù¿ ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.

Δ· ·ÓˆÙ¤Úˆ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ Ì‡ıÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙˆÓ ∫˘ÎÏÒˆÓ, ·ÊÔ‡ ¿ÏÏˆÛÙÂ Ô Ì‡ıÔ˜ Â›Ó·È Ë ÈÔ
·˘ıÂÓÙÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ·Ï‹ıÂÈ·˜.

¶ƒøΔ√¶∞£∂™ §∂ªºøª∞ √º£∞§ªπ∫√À ∫√°Ã√À: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
¢È·Ì·ÓÙ‹ ™.1, ¶··‰¿ÎË˜ ¢.2, ΔÛÈÒÓÔ˜ ∫.3, ¶·Ï·ÈÔÎ·ÛÙÚ›ÙË˜ °.4
1. ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ 251 °¡∞, 2. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, 3.
∞ÈÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜ – ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ 251 °¡∞, 4. √Êı·ÏÌ›·ÙÚÔ˜ – ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜
√Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ 251 °¡∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: Δ· ÏÂÌÊÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘¯ÓÔ› Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ÎfiÁ¯Ô˘ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÈÙ›·
ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚÔ˘ ÂÍfiÊı·ÏÌÔ˘. ™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈ-
Î‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÛÂ Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË non-Hodgkin ÏÂÌÊÒÌ·ÙÔ˜ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ÎfiÁ¯Ô˘.

∞Ó·ÊÔÚ¿ ¶ÂÚ›ÙˆÛË˜: °̆ Ó·›Î· 85 ÂÙÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi ÙËÓ √Êı·ÏÌÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi
·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˘ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ¿Óˆ ‚ÏÂÊ¿ÚÔ˘ ·fi ‰ÈÌ‹ÓÔ˘. ∫ÏÈÓÈÎ¿ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â Â˘Ì¤ÁÂıÂ˜
Ô›‰ËÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ¿Óˆ ‚ÏÂÊ¿ÚÔ˘, ÚfiÙˆÛË ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‚ÏÂÊ·ÚÈÎ‹˜ Û¯ÈÛÌ‹˜, ÂÍfiÊı·ÏÌÔ Î·È
·‰˘Ó·Ì›· ÔÚ¿ÛÂˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÚÔ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ· ÛÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ÔÚ¿ÛÂˆ˜ (Î¿Ï˘„Ë ÎÂÚ·ÙÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ·˜). ΔÔ ‰¤ÚÌ· ÙÔ˘ ¿Óˆ ‚ÏÂÊ¿ÚÔ˘ Â›¯Â Î˘·Ó¤Ú˘ıÚË ¯ÚÔÈ¿ Î·È Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ‹Ù·Ó ·ÓÒ‰˘ÓË ÛÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË.
Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·ÔÎ¿Ï˘„·Ó ÙËÓ ÂÓ‰ÔÎÔÁ¯ÈÎ‹ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.
∞ÔÊ·Û›ÛıËÎÂ Ó· Á›ÓÂÈ ‚ÈÔ„›· ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Ë Ê‡ÛË ÙË˜. ∏ ‚Ï¿‚Ë ÚÔ-
ÛÂÏ¿ÛÙËÎÂ Ì¤Ûˆ Ì›·˜ ÙÔÌ‹˜ ÛÙÔ ¿Óˆ ‚Ï¤Ê·ÚÔ. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÈÛÙÔÙÂÌ·¯›ˆÓ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ
ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ï¤ÌÊˆÌ·. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙËÓ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. √
ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‰ÂÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·ÛÔÚ¿ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ
¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, fiÔ˘ Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·Ï‹, ¯ˆÚ›˜ ÙÔÈÎ‹ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÔÙÚÔ‹ ÛÙÈ˜ Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

™˘˙‹ÙËÛË: Δ· ÏÂÌÊÒÌ·Ù· ı· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ
ÙÔ˘ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡ ÎfiÁ¯Ô˘. ∞ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.
∏ ıÂÚ·Â›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· ‹/Î·È ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, ÌÂ Î·Ï¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
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§π£π∞™∏ ∂§∞™™√¡ø¡ ™π∂§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
1¶··‰¿ÎË˜ ¢., 2¢È·Ì·ÓÙ‹ ™.
1. ™ÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎfi˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜, 2. ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ 251 °¡∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÛÈ·ÏÔÏÈı›·ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ. ¶·Ú’ fiÏ·
·˘Ù¿, Ë ÏÈı›·ÛË ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ·. 

∞Ó·ÊÔÚ¿ ¶ÂÚ›ÙˆÛË˜: ÕÓ‰Ú·˜ 47 ÂÙÒÓ, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË ÏfiÁˆ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜,
·Ú¯fiÌÂÓË ·fi ¤ÙÔ˘˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ „ËÏ·ÊËÙ‹˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË˜, ÔÚÈ·Î¿ ÔÚ·Ù‹˜, ÛÙÔÓ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜. ∏ Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‹Ù·Ó ÛÎÏËÚÔÂÏ·ÛÙÈÎ‹, Î·È Ô ÂÈÎ·Ï‡ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ Â›¯Â Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î‹ ¯ÚÔÈ¿. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘,
˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë Ï‹„Ë ÂÈÏ¤ÔÓ ÙÔÌÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÏ·Á¯ÓÈÎÔ‡ ÎÚ·Ó›Ô˘, fiÔ˘ Î·È ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎÂ Ë ‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ·ÎÙÈÓÔ-
ÛÎÈÂÚÔ‡ ÛˆÌ·ÙÈ‰›Ô˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿. Àfi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, ÚÔÛÂÏ¿ÛıËÎÂ Ë ÂÓ ÏfiÁˆ ÂÚÈÔ¯‹
Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ÙÔÌ‹˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˘˜, fiÔ˘ ·ÓÂ˘Ú¤ıËÎÂ ÏËıÒÚ· ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤Ó·˜ Û·ÊÒ˜ ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔ˜. ∏ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÏÏ·ÏÒÓ ÌÈÎÚÒÓ Ï›ıˆÓ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi
ÙÔ˘. ŒÁÈÓÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ˘·›ÙÈÔ˘ ÂÏ¿ÛÛÔÓÔ˜ ÛÈÂÏÔÁfiÓÔ˘ ·‰¤Ó·, en block ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ ·‰ÂÓ›ÛÎÔ˘˜, Î·È Ù· ÈÛÙÔÙÂ-
Ì¿¯È· ÛÙ¿ÏıËÎ·Ó ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë ÔÔ›· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÏÈı›·ÛË˜.

™˘˙‹ÙËÛË: ∏ ÏÈı›·ÛË ÙˆÓ ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ, ·ÚfiÙÈ Â›Ó·È Ì›· ·Û˘Ó‹ıË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, Ú¤ÂÈ Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈˆÓ ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó ·˘Ù¤˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜
‹ ÙÈ˜ ·ÚÂÈ¤˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È  ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÙÔ Ê‡ÏÔ. ∏ Î·Ï‡ÙÂÚË ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È
Ë ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ Ï›ıˆÓ ˘fi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Â›Ó·È
·Ó·ÁÎ·›·.

™Ã∂Δπ∫∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ ¡√™∏ª∞Δø¡ Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
™∂ °À¡∞π∫∂™ ª∂Δ∞ Δ∏¡ ∂ªª∏¡√¶∞À™∏

°È·‚‹ °., μÔÏÈÒÙË ∞., ∫·Ú¿ÁÂˆÚÁ·˜ ∞ı., ∫·ÎÓ·‚¿ÙÔ˜ ¶., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË ˆ˜ ¤Ó· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÍÂÏÈÎÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÚÌÔ-
ÓÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚË ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ. √È ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ™ÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÌÌËÓfi-
·˘ÛË˜ Ë ·ÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, Ë ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ. ∏ ÍËÚÔÛÙÔÌ›·,
ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ Î·È Ë ÓÂ˘Ú·ÏÁ›· ÙÔ˘ ÙÚÈ‰‡ÌÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓË-
ı¤ÛÙÂÚˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÂÌÌËÓÔ·˘ÛÈ·Î¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈ-
Î›·˜ ≥50 ÂÙÒÓ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÓÂ·ÚfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. 

ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 908 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó ÛÙË
∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÙÒÓ 2006-2009 Î·È ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ ÛÂ 3 ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó: Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ ≥50 ÂÙÒÓ (n=434),
Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ <50 ÂÙÒÓ (n=242) Î·È ¿Ó‰ÚÂ˜ ≥50 ÂÙÒÓ (n=232). 

Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‹Ù·Ó: 1)√È ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜
fiÁÎÔÈ Î·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ. 2)Δ· ‰ÂÚÌ·ÙÔ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ· Î·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ≥50 ÂÙÒÓ (30,4%) ÛÂ
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ËÏÈÎ›·˜ (17,2%) Î·È ÙÈ˜ ÓÂ·ÚfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ (25,6%). 3)ΔÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿
Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÓfiÛËÌ· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‹Ù·Ó Ô ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜ ÁÈ· ËÏÈÎ›Â˜ ≥50 Î·È <50 ÌÂ ÔÛÔÛÙ¿ 21,9% Î·È
14,9% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ≥50 ÂÙÒÓ ‹Ù·Ó ÔÈ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È Ù· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· (20,7%). 4) ∏ ÍËÚÔ-
ÛÙÔÌ›· Î·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Î·˘Û·ÏÁ›·˜ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ≥50 ÂÙÒÓ (14,06%) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÓÂ·ÚfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ (9,9% Î·È 9,5% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). 5)∏ Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÏÔ›ÌˆÍË
ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ≥50 ÂÙÒÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ Î·È ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÂ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ≥50 (12,7%) ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÓÂ·ÚfiÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ (8,26%). 

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: Ë ÂÌÌËÓfi·˘ÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Î·È
ÙÔ˘˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜. ∏ ÍËÚÔÛÙÔÌ›· ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Û¿ÏÈÔ˘, Ë Î·ÓÙÈÓÙ›·ÛË Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓˆÓ ‰ÂÚÌ·ÙÔ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈˆÓ Î·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË.
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¶∞ƒ√¢π∫∏ º§∂°ª√¡∏ £∏§ø¡ °§ø™™∞™: 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

K·Ì¤ÚÔ˜ °.1, NÈÎËÙ¿ÎË˜ N.1, ª‹ÙÚÔ˘ °.1, ªˆ˘Û›‰Ë˜ π.2, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘-∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ∞Ï.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A, 2. ¶·È‰›·ÙÚÔ˜-∞ÏÏÂÚÁÈÔÏfiÁÔ˜ 

∂π™∞°ø°∏: ∏ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ıËÏÒÓ ÁÏÒÛÛ·˜ (Transient Lingual Papillitis - TLP) Â›Ó·È Ì›· ÔÈÎ›ÏË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÓÙÔÈÛÌ¤Ó· ‹ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÙÈ˜ Ì˘ÎËÙÔÂÈ‰Â›˜ ıËÏ¤˜ Î·È Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Â·ÚÎÒ˜ ÛÙË
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. 

™∫√¶√™: ∏ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·, Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙË ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ TLP, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÓfi˜ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÂÚ›ÙˆÛË˜. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ∫ÔÚ›ÙÛÈ 4 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÏfiÁˆ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ fiÓÔ˘ Î·È ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ·˜ ÛÙË ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ 2 Ì‹ÓÂ˜. ∞Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ¤ÍË
‰‹ÍË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Èı·Ó‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÂÍ¿ÚÛÂˆÓ ÌÂ ÏË„Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÙÚÔÊÒÓ. √ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË Ì˘ÎËÙÔÂÈ‰ÒÓ ıËÏÒÓ Î·È ‰È¿¯˘ÙË ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ· ÛÙËÓ
ÚfiÛıÈ· Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ™˘ÓÂÛÙ‹ıË ·ÏÏÂÚÁÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·¤‚Ë ·ÚÓËÙÈÎfi˜. ΔÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ Û‡ÛÙ·ÛË ÁÈ· ·ÔÊ˘Á‹ ‰‹ÍË˜ Î·È ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ·ÓÙÈÌ˘ÎËÙÈ·ÛÈÎÔ‡ 3 ÊÔÚ¤˜
ËÌÂÚËÛ›ˆ˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÂÓÙfi˜ Ì›·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ÂÓÒ ÛÂ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË 3 Ì‹ÓÂ˜
ÌÂÙ¿ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ fiÙÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË, ÂÓÒ ÔÈ ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÂıÈ-
ÛÙÈÎÒÓ ÙÚÔÊÒÓ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ‰‹ÍË˜.

™À∑∏Δ∏™∏: ™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ TLP Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ÙËÁÔÚÈÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ 3 Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ·) ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÓÙfiÈÛË ÌÂ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ Ì›·˜ ¤ˆ˜ ·ÚÎÂÙÒÓ Ì˘ÎËÙÔÂÈ‰ÒÓ ıËÏÒÓ, ‚) ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË
ÂÓÙfiÈÛË, Á) ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÓÙfiÈÛË ÌÂ ¤ÓÙÔÓË ·Ú·ÎÂÚ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ ıËÏÒÓ. √È ‰‡Ô ÚÒÙÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÌÊ·-
Ó›˙Ô˘Ó ‹È· ¤ˆ˜ ¤ÓÙÔÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ÂÓÒ Ë ÙÚ›ÙË Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹. ∏ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÍ·-
ÎÚÈ‚ˆÌ¤ÓË. £ÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÙÔÈÎÔ› ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·ÏÏÂÚÁÈÔÁfiÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜, Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ, ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Î·È ÈÔÁÂÓÂ›˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È
··ÈÙÂ› ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∏ ÓfiÛÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ ¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›· ·ÏÏ¿ Î·È Ó·
˘ÔÙÚÔÈ¿ÛÂÈ. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÛÙÈ˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÎÔÚÙÈ-
ÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ∏ TLP Â›Ó·È ÌÈ· ·ÚÎÂÙ¿ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ·ÏÏ¿ Ì¿ÏÏÔÓ ·Ú·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓË ÓfiÛÔ˜, ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ù· Û˘¯Ó¿ ¤ÓÙÔ-
Ó· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
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™Δ√ª∞Δ√¶ƒ√™ø¶π∫∏ ∫√∫∫πøª∞Δø™∏: 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

∫·Ì¤ÚÔ˜ °.1, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.1, ™ÎÏ·‚ÂÓ›ÙË ª.2, ¢ÔÓÙ¿-ª·ÎÔÁÈ¿ÓÓË ∞ÈÎ.2, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘-∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ∞Ï.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, 2. √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A

∂π™∞°ø°∏: ∏ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÛË (Orofacial Granulomatosis - OFG) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÔÓÙÔÙ‹-
ÙˆÓ ÌÂ Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙËÓ Â›ÌÔÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ·, Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÛÙ· ¯Â›ÏË,
Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. 

™∫√¶√™: ∏ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·, Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÙË ‰È·ÊÔ-
ÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ OFG, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ÕÓ‰Ú·˜ 16 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙË˜
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÌÂ ¤ÓÙÔÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ¯ÂÈÏ¤ˆÓ Î·È ÂÒ‰˘ÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÚ›Ô˘ 6 ÌËÓÒÓ. ∫·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ˘ÚÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË, ·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È
‰˘ÛÊ·Á›·, Î·ıÒ˜ Î·È Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÓÔ Ï̄‹ÛÂÈ˜. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ‰È¿¯˘ÙË ‰ÈfiÁÎˆÛË Î·È ·ÔÏ¤ÈÛË ¯ÂÈÏ¤ˆÓ, fiˆ˜ Î·È ÔÏÏ·-
Ï¤˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜, Ù˘¯ÒÛÂÈ˜ Î·È Ô˙›‰È· ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ. ªÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ë ÊÏÂÁÌÔÓ‹
¯ˆÚ›˜ ·ÚÔ˘Û›· Í¤ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ Ì˘Î‹ÙˆÓ. ™ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÎ·Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÎÔÎ-
ÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ë ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ, fiˆ˜ Ë Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË Î·È Ë ÓfiÛÔ˜ Crohn. ∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÂıÔ-
‰ÔÏÔÁ›· ÂÚÈ¤Ï·‚Â ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È  ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·Ú·ÔÌ‹ ÛÂ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏfiÁÔ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·¤ÎÏÂÈÛ·Ó
Èı·Ó‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·, ı¤ÙÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÛË˜ (OFG). ∏ ÓfiÛÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›ÛÙËÎÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÓ‰Ô˚ÛÙÈÎ¤˜ ÂÁ¯‡ÛÂÈ˜ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙ· ¯Â›ÏË, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰Ô‡˜
ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿. ªÂÙ¿ ·fi 3 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÌÂ Ï‹ÚË ·Ô‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. 

™À∑∏Δ∏™∏: ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ OFG ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ·, ¿ÏÏÂ˜ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜
·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ (Ù˘¯ÒÛÂÈ˜, Ô˙›‰È·, ÂÏÎÒÛÂÈ˜) Î·ıÒ˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ ÛËÌÂ›·, fiˆ˜ ·Ú¿Ï˘ÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ¶·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹
Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÙÔÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ. ø˜ ·›ÙÈ· OFG ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ë
ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË, ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÂÓÒ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ
Crohn ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ï‹Úˆ˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÂ›. ø˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ÛÂ ‰È¿ÊÔ-
ÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ∏ ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÔÚÔÛˆÈÎ‹ ¯ÒÚ· ÌÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÈÎÈÏ›· ÙÔÈÎÒÓ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ Î·È ··ÈÙÂ› È‰È·›ÙÂÚË ÂÌÂÈÚ›· ÂÎ
Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙ·.

™À¡¢ƒ√ª√ LAUGIER-HUNZIKER: ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ 
ΔÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ ∫., ÃÚ˘ÛÔÌ¿ÏË ∂, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ΔÔÌ¤·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Laugier-Hunziker (LH) ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔ˘˜ Laugier Î·È ∏unziker ÙÔ 1970 Î·È Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿ Û¿ÓÈ· È‰ÈÔ·ı‹, Â›ÎÙËÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓÔÂÈ‰ÂÚÌÈÎ‹ ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÌÂÏ·ÓÔÓ˘¯›·.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î·ÏÔ‹ıË  ÌÂÏ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÔÏÏ·ÏÒÓ ÌÂÏ·ÓÒÓ ÎËÏ›‰ˆÓ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Î·È ÙÚ›ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.  ∂Î‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ LH ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ¯Â›ÏË, ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‹/Î·È ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰¿ÎÙ˘ÏˆÓ. 

™∫√¶√™: H ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ LH Î·È Ë Û˘˙ËÙËÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹˜
‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙÔ˘ Û¿ÓÈÔ˘ ·˘ÙÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: AÓ‰Ú·˜ ÌË Î·ÓÈÛÙ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 58 ÂÙÒÓ, ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ÔÏÏ·Ï¤˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜
ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÚÈÓ ·fi 4 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ¤ÎÙÔÙÂ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·Ó ÛÂ ·ÚÈıÌfi. ™ÙÔ È·ÙÚÈ-
Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È ·ÚıÚ›ÙÈ‰·. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ·ÓfiÊ·ÈÂ˜ ÎËÏ›-
‰Â˜, Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜, ÛÙË ·Ú˘Ê‹ ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ, ÛÙÔ fiÚÈÔ ÛÎÏËÚ‹˜/Ì·Ïı·Î‹˜ ˘ÂÚÒ·˜, ÛÙÔ
‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ Î·È ÛÙ· Ó‡¯È·. ∏ ‚ÈÔ„›· Ô˘ Ï‹ÊıËÎÂ ·fi ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÌÂÏ·ÓˆÙÈÎ‹ ÎËÏ›‰·. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ Î·È
Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Î·È ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÎËÏ›‰Â˜. ∞fi ÙÔÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÎÏÈÓÈÎÔ-
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¤˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó‰Úfi-
ÌÔ˘ LH ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: EÛÙÈ·Î‹ ‹ ‰È¿¯˘ÙË ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ·fi ÔÈÎ›Ï· ·›ÙÈ· (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¿Á-
¯ÚˆÛË, ÌÂÙ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË), ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· (ÌÂÏ¿ÓˆÌ·) ‹ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·-
¯ÒÓ (ÓfiÛÔ˜ ∞ddison) ‹ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ (Peutz-Jeghers, Carney, Lamb, Leopard, Gardner, McCune-Albright). ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ LH Û˘ÓÈÛÙ¿
ÌÈ· Î·ÏÔ‹ıË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÌÂÏ¿Á¯ÚˆÛË˜, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·Ô˘Û›· Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÂ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È Ù· ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ.  
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Ãƒ√¡π√ ∂§∫√™ À¶∂ƒø∞™ ™Ã∂Δπ∑√ª∂¡√ ª∂ Ãƒ√¡π∞ §∏æ∏ ª∂£√Δƒ∂•∞Δ∏™
¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.1, ¡¿ÓÓÔ˘ ∞.1, ∫·Ùˆfi‰Ë ∂.2, Δ̇ ÈÔ‡Ê·˜ ∞.3, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 2. ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ μ·ÛÈÏÈÎ‹˜ §Â˘Î¿‰·˜, 3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: ∏ ÌÂıÔÙÚÂÍ¿ÙË (ªΔÃ) Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·ÓÙÈÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙË˜ ÌÂ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÓÔÛÔÙÚÔÔÔÈËÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÛÂ ¯·ÌËÏ¤˜ ‰ÔÛÔÏÔÁ›Â˜ (5-25mg/Â‚‰ÔÌ·‰·) ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ¯ÚfiÓÈˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ
ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÙË˜ ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÙË˜ „ˆÚ›·ÛË˜. Œ¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÔÈÎ›ÏÂ˜ ‰ÔÛÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÂ˜ ·ÚÂ-
Ó¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ï‹„Ë˜ ªΔÃ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ È‰È·›ÙÂÚÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÂÏÎÒÛÂˆÓ, ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ·˜, fiÓÔ˘, ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜, ‰È·Ù·Ú·¯Ë˜ ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ Î·È ÍËÚÔÛÙÔÌ›·˜.
∏ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê˘ÏÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·˘ÙÒÓ.

™∫√¶√™: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ¤ÏÎÔ˘˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ˘ ÌÂ Ï‹„Ë MTX, Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÙË˜ ‰È·-
ÊÔÚÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜, fiˆ˜ Î·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ Ù· ÔÏÈÁ¿ÚÈıÌ· ·ÚfiÌÔÈ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: °̆ Ó·›Î· 57 ÂÙÒÓ, Î·Ó›ÛÙÚÈ·, ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ÂÏ·ÊÚ¿ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÏÎˆÛË ÛÙËÓ ˘Â-
ÚÒ· ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 8 ÌËÓÒÓ. ΔÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ˘Ôı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÛÌfi, ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË Î·È ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹ ·ÚıÚ›ÙÈ‰· ÁÈ· ÙËÓ
ÔÔ›· Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Ï¿Ì‚·ÓÂ ªΔÃ (10mg/Â‚‰ÔÌ¿‰·), ÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË (2,5mg/ËÌ¤Ú·) Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ· Ê˘ÏÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜. ∏ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ¤ÏÎÔ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 1,5¯1 ÂÎ. ÂÚÈ‚·ÏÏfiÌÂÓÔ ·fi ÏÂ˘Îˆ‹ ¿Ïˆ ÛÙËÓ ÛÎÏËÚ‹ ˘ÂÚÒ·, ÛÂ ÛËÌÂ›Ô
Ô˘ ‰ÂÓ ÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ÎÈÓËÙ‹ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·,. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ÌÂ ÈÛÙÔ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜. ∞ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ÂÓ‰Ô˚ÛÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ, Ë ÔÔ›·
Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ıÂÚ¿ÔÓÙ· ÚÂ˘Ì·ÙÔÏfiÁÔ ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ‰È·ÎÔ‹
Ï‹„Ë˜ ªΔÃ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Ï‹ÚË ·Ô‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÓÙfi˜ ‰˘Ô Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÚ›Ô˘.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: ÃÚfiÓÈ· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ªΔÃ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÎËÏÒÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯Ú‹˙Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÔ-
‰È¿ÁÓˆÛË˜ ·fi ‚Ï¿‚Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜, ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ‹ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜. ¢È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ªΔÃ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ
Ù·¯Â›· Î·È Ï‹ÚË ·Ô‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

∞º∞πƒ∂™∏ ™π∞§√§π£√À ∞¶√ Δ√ ™Δ√ªπ√ Δ√À ∂∫º√ƒ∏Δπ∫√À ¶√ƒ√À
Δ√À À¶√°¡∞£π√À ™π∞§√°√¡√À ∞¢∂¡∞ ™∂ ∫∂¡Δƒ√ À°∂π∞™.

ª¤ÓÂÁ·˜ °., ªËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘ ∞., ∫·Ú·˝Ó‰ÚÔ˘ ∞., ¢ËÌfiÔ˘ÏÔ˜ ¶., ∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º.
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ ∞ÚÂfiÔÏË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ™È·ÏfiÏÈıÔÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ˘˜ ÂÎÊÔÚËÙÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ ‹ ÛÙÔ ·Ú¤Á¯˘Ì· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜, ÛÈ·-
ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ. ™Â ÔÛÔÛÙfi 70-80% ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÔÁÓ¿ıÈÔ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ ·‰¤Ó· Î·È, Û·ÓÈfiÙÂÚ·, ÛÙËÓ ·ÚˆÙ›‰·, ÙÔÓ
˘ÔÁÏÒÛÛÈÔ Î·È ÙÔ˘˜ ÌÈÎÚÔ‡˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜.

ŸÙ·Ó Ë ÂÓÙfiÈÛË ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ fiÚÔ˘, Ë ·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· È·ÙÚÂ›Ô˘ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, fiˆ˜ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô ∫¤ÓÙÚÔ˘ ÀÁÂ›·˜ (∫.À.).

™ÎÔfi˜ ¡· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÛÈ·ÏfiÏÈıÔ˘ ˘ÔÁÓ·ı›Ô˘ ·‰¤Ó· ·fi Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÂ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜.
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ ∏ ·ÛıÂÓ‹˜,  ÂÙÒÓ  88,  ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘  ∫.À. ∞ÚÂfiÔÏË˜ ÌÂ ¤ÓÙÔÓË Î·È ÂÒ-

‰˘ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· „ËÏ¿ÊËÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜  ÛÙËÓ ÔÍÂ›· Ê¿ÛË
·¤‚Ë ¿Î·ÚË. §fiÁˆ  ¤ÓÙÔÓÔ˘ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·È  ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Û˘ÓÂÛÙ‹ıË ÛÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ Î·È ·ÓÙÈÛËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. 

ªÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÚÔ‹ ÙÔ˘ Û›·ÏÔ˘ ÛÙÔÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ
·‰¤Ó· ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ‹. ∫·Ù¿ ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÈ·ÏfiÏÈıÔ˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ ÂÎÊÔÚËÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ ÙÔ˘ ˘Ô-
ÁÓ¿ıÈÔ˘ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘ ·‰¤Ó·.  ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô Ï›ıÔ˜ ‹Ù·Ó ÂÌÊ·Ó‹˜, ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ‚Â‚·ÚË-
Ì¤ÓÔ, Ë ËÏÈÎ›· ÙË˜, fiÌˆ˜, ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË ÌÂ Â·ÎfiÏÔ˘ıË ÙËÓ ‰˘ÛÎÔÏ›·  ÌÂÙ·Î›ÓËÛ‹˜ ÙË˜ ÛÂ Î¤ÓÙÚÔ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ‹ ÙÚÈÙÔ-
‚¿ıÌÈ·˜ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜,  ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÙÔ ∫.À. ∏ ÂÍ·›ÚÂÛË ¤ÁÈÓÂ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÈÙ˘¯Ò˜ ÌÂ ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·. ∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ˘‹ÚÍÂ ÔÌ·Ï‹. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ŸÙ·Ó Ô Ï›ıÔ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfiÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÂÎÊÔÚËÙÈÎÔ‡ fiÚÔ˘ Î·È ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ‚Â‚·ÚËÌ¤ÓÔ, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ë ·Ê·›ÚÂÛË Ó· Á›ÓÂÈ Â‡ÎÔÏ· ÛÂ È·ÙÚÂ›Ô ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›-
·˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ› Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ¿ÛÎÔË ·Ú·ÔÌ‹ Î·È ÌÂÙ·Î›ÓËÛË.
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√ƒ°∞¡√ Δ√À CHIEVITZ: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À
∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™

™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘  ∞.
∂ÚÁ·ÛÙËÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏. ΔÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙÔ˘ Chievitz Â›Ó·È ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÂÈÔÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈ-
ÙÔÓ›·, ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ÁˆÓ›· ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˘ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÈ· ÔÌ¿‰· Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÓËÛÈ‰›ˆÓ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ
Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ·Î·ÓıˆÙ‹˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜ ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹ ÙÔ˘, fiˆ˜ ÂÁÎÏÂÈÛÌfi˜ ÂÈ-
ıËÏ›Ô˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘ÔÁ¤ÓÂÛË ‹ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ ·ÚˆÙ›‰·. ∞Ó Î·È Ë ·ÎÚÈ‚‹˜ ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË, Èı·ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ˆ˜ ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ˘Ô‰Ô¯¤·˜. π‰È·›ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÙÔ˘ Chievitz Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Ë ‰È¿ÎÚÈÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ·Î·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· Î·Ï‹˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜, ÌÂÙ·-
ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÂÛÙ›·, ‚ÏÂÓÓÔÂÈ‰ÂÚÌÔÂÈ‰¤˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ‹ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ.

™∫√¶√™.  ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Ù˘¯ˆÙ‹˜ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ˘ÂÚÏ·Û›·˜ ·fi Ô‰ÔÓÙÔ-
ÛÙÔÈ¯›·, ÛÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÙÔ˘ Chievitz. ∂›ÛË˜, Û˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë ÛÔ˘-
‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ·fi ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.

∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™. °̆ Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 76 ÂÙÒÓ ÌÂ Óˆ‰‹ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ˘ÂÚ-
Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Ô˘ÏÔ·ÚÂÈ·Î‹˜ ·‡Ï·Î·˜ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË «Ù˘¯ˆÙ‹˜ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ˘ÂÚÏ·Û›·˜ ·fi
Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·». ∏ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÌÂÌÔÓˆ-
Ì¤Ó· ÓËÛ›‰È· ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘Ì‚·ÙÒÓ ÌÂ ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙÔ˘ Chievitz ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ˘ÂÚÏ·ÛÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔ‚ÚÈıÔ‡˜ ÈÓÒ‰Ô˘˜
Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞. §fiÁˆ ÙË˜ Û·ÓÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ÙÔ˘ Chievitz, ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÓÈÛÙ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÔÌ‹, ··ÈÙÂ›Ù·È È‰È-
·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÈÛÙÔÙÂÌ·¯›ˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ô›ÛıÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfi-
ÙËÙ·˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜.

∞¡∂¶π£Yª∏Δ∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ ™Δ∏ ™Δ√ª∞Δπ∫∏ ∫√π§√Δ∏Δ∞ 
∞¶√ Δ∏ ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∏ Ã√ƒ∏°∏™∏ º∞ƒª∞∫ø¡

™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞1, TÂÛÛÂÚÔÌÌ¿ÙË Ã2.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: ¶ÔÏÏ¿ ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ıËÌ¤Ú·Ó È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÔ˘Ó ÏËıÒÚ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. Δ¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ê¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈ˘-
ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿, ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿, ·ÓÙÈÈÛÙ·ÌÈÓÈÎ¿, ÚÂÙÈÓÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ¿, ·ÓÙÈ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÎ¿
Î.·. ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ·˘ÙÒÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÌÂ ÙÔÓ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘˜. Δ· ·›ÙÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¤ÓÔ¯Ô˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ.
√È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÓÙÂÙÔÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ‹ Ó· ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó ‚·ÚÂ›· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙Ô˘Ó Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘˜, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ıÂÚ·Â›·˜, Ë ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È Ë ‰ÔÛÔ-
ÏÔÁ›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜.

™∫√¶√™: ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ˘Â‡ı˘ÓˆÓ, ·ÓÂÈı˘Ì‹ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·, Ô Èı·ÓÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜  ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ Î˘ÚÈÔÙ¤ÚˆÓ ‚Ï·-
‚ÒÓ Ô˘ ·˘Ù¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó.

™À∑∏Δ∏™∏: ∏ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÏËıÒÚ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ,
‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔÓÙ·˜ ÙË ıÂÚ·Â›·  Î·È ÂÈ‚·Ú‡ÓÔÓÙ·˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. √È ‚Ï¿‚Â˜
·˘Ù¤˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›· Î·È ÙËÓ Â›‰Ú·Û‹ ÙË˜ ÛÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÍËÚÔÛÙÔÌ›·,
‰˘Û¯ÚˆÌ›· ÛÂ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ‰fiÓÙÈ·, ‰˘ÛÁÂ˘Û›·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÏÎÒÛÂˆÓ Î·È ‰È·‚ÚÒÛÂˆÓ, ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ
Ô‡ÏˆÓ, Ì˘ÎËÙ›·ÛË, ÏÂÈ¯ËÓÔÂÈ‰‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ·ÎfiÌ· Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÂÚ˘ıËÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ Ï‡ÎÔ˘ ‹ ÂÌÊÈÁÔÂÈ‰Ô‡˜.. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ô
ıÂÚ¿ˆÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· Ù·˘ÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜  ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÚÁ·Û›Â˜  Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ï‹„Ë ÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· ÙË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·ÎfiÌ· Ó· ¤¯ÂÈ Â˘ÂÏÈÍ›· ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ.
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∏ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ¡√™ø¡ Δø¡ ™π∂§√°√¡ø¡ ∞¢∂¡ø¡
∑·ÊÂÈÚÈ¿‰Ë˜ ¡.
π·ÙÚfi˜, √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ 251 °¡∞

√È ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÛÈÂÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â›Ó·È: ÔÈ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜, ÔÈ
Î‡ÛÙÂÈ˜ Î·È ÔÈ fiÁÎÔÈ.

ΔÔ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ ·›ÙÈÔ ÙˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓÒÓ Â›Ó·È ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ (Ï›ıÔÈ, ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ Î.Ï..), ÔfiÙÂ Ë ıÂÚ·Â›· ·ÔÛÎÔÂ›
ÛÙËÓ ¿ÚÛË ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜. 

∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Î‡ÛÙÂˆÓ Á›ÓÂÙ·È Â›ÙÂ ÌÂ ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË Â›ÙÂ ÌÂ Ì·ÚÛÈÔÔ›ËÛË. 
°È· ÙÔ˘˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ·ÚÎÂ› Ë Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ (‰È·Ù‹ÚËÛË Â˘ÁÂÓÒÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ, ÓÂ‡ÚˆÓ Î.Ï..) ÛÂ ˘ÁÈ‹ fiÚÈ·

·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÔÈ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ··ÈÙÔ‡Ó ÚÈ˙ÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi Î·È Ï·-
ÛÙÈÎ¤˜ ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Èı·ÓÒÓ ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó.

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ. 

∫§π¡π∫√™Δ∞Δπ™Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ∫∞§√∏£ø¡ ∞°°∂π∞∫ø¡ μ§∞μø¡ 
Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ ™∂ ¶∞π¢π∞ ∫∞π ∂º∏μ√À™: ¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ¶ƒ√™∂°°π™∏ 
∫∞π £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏

¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.°. , ∞ÚÁ‡ÚË˜ ¶.¶., π·ÙÚÔ‡ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: Δ· ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù·, Ù· ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù· Î·È ÔÈ ·ÁÁÂÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜, ·ÁÁÂÈ·-
Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ‹ ‰˘ÛÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿ Î·È ·È‰È¿, ÂÓÒ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿
ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ Î·È ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ. ∏ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› Î›Ó‰˘ÓÔ ·ÈÌÔÚ-
Ú·Á›·˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·, Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ-
ÏÔÁÈÎÔ‡˜ ˘fiÙ˘Ô˘˜ Î·ÏÔ‹ıˆÓ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ. Δ·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Û˘˙ËÙ¿ ÙËÓ
Î·Ù¿ÏÏËÏË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÚı‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ.

ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏ¤ÙËıËÎ·Ó ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 18 ·fi ÙÔ
ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎfi ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ (24 ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜, ÂÚ›Ô‰Ô˜ 1977-2007) Î·È ·fi ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ (15 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÂÚ›Ô‰Ô˜ 1999-2007).

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È 24 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Û·Ó ÛÂ 13 (54,2%) ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 11 (45,8%) Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∏ ËÏÈÎ›· Î˘Ì·ÈÓfiÙ·Ó ·fi 2 ¤ˆ˜ 18 ¤ÙË (ª.√ 12).
¢ÂÎ·Ù¤ÛÛÂÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (58,3%) ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó ˆ˜ ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù· Î·È ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·Ï·ÎÔ‡˜
ÈÛÙÔ‡˜, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÓÙfiÈÛË ÙË ÁÏÒÛÛ·. ∂›ÛË˜, ·ÓÂ˘Ú¤ıËÎ·Ó 7 (29,2%) ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù· (5 Ì·Ïı·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ Î·È 2 ÂÓ‰Ô-
ÔÛÙÈÎ¿) Î·È 3 (12,5%) ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚Ò‰Ô˘˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜. √È 15 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ °¡£Ã ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ
9 (60%) ÏÂÌÊ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù·, 4 (26,7%) ·ÈÌ·ÁÁÂÈÒÌ·Ù· Î·È 2 (13,3%) ·ÚÙËÚÈÔÊÏÂ‚Ò‰ÂÈ˜ ‰˘ÛÏ·Û›Â˜. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÛÙÈ˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜
‹Ù·Ó ·ÚfiÌÔÈ· Î·È ÛÙÈ˜ 2 ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó. ΔÔ ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›ˆÌ· ‹Ù·Ó Ë ÈÔ Û˘¯Ó‹ Î·ÏÔ‹ıË˜, ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈ-
Î‹,  ·ÁÁÂÈ·Î‹ ‚Ï¿‚Ë. °È· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ··ÈÙÂ›Ù·È Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤-
Ù·ÛË Î·È ÙÈ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈÏÌ‚¿ÓÔ˘Ó Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Î·È ·ÁÁÂÈÔ-
ÁÚ·Ê›·. ÃÚ‹ÛÈÌÔ Â›Ó·È Î·È ÙÔ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ ΔÂ¯Ó‹ÙÈÔ 99m, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â›ÍÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÚfiÛÏË„Ë ÛÙÔ ÔÛÙfi
ÁÈ· Î·ıÔÚÈÛÌfi ÂÓ‰ÔÛÙÈÎ‹˜ ÂÓÙfiÈÛË˜  ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. √È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÁ¯‡ÛÂÈ˜ ÛÎÏË-
Ú˘ÓÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ (ÛÎÏËÚÔıÂÚ·Â›·), ÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi, ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÂÈÚÒÓ Ï·Ù›Ó·˜, ÂÓ‰Ô‚Ï·‚ÈÎ‹ ¤Á¯˘ÛË ÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰ÒÓ ‹ ÈÓÙÂÚ-
ÊÂÚfiÓË˜ · Î·È Ù¤ÏÔ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË.

109

P34

P35



∂•√™Δø™∂π™ ª∂Δ∞ ∞¶√ Δ√¶√£∂Δ∏™∏ √™Δ∂√∂¡™øª∞Δ√Àª∂¡ø¡ ∂ªºÀΔ∂À-
ª∞Δø¡ - √ ƒ√§√™ Δ√À ¶∂ƒπ√™Δ∂√À. ∞¡∞º√ƒ∞ Δƒπø¡ ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡.

ΔÚÈÔ‰¿ÎË˜ ∞.1, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡. 2, ∞ÚÁ‡ÚË˜ ¶.2, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.2
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 

∂π™∞°ø°∏: ∞Ó Î·È ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
ÂÚÈÔÛÙ¤Ô˘ Î·È ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ÂÓ·fiıÂÛË ÓÂfiÏ·ÛÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÚÈÔÛÙÈ-
Î‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓ‰ÔÛÙÈÎÒÓ Ô‰ÔÓÙÈÎÒÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ. 

™∫√¶√™ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÚÈÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ ‹ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ ÛÎÏËÚ‹˜
‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÂÙ¿ÏˆÓ ÙˆÓ ÁÓ¿ıˆÓ, ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È Ë Û˘˙‹ÙË-
ÛË ÙÔ˘ Èı·ÓÔ‡ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ Ì¤Ûˆ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈfiÛÙÂÔ˘.

¶∂ƒπ¶Δø™∏ π: °̆ Ó·›Î· 51 ÂÙÒÓ ÌË Î·Ó›ÛÙÚÈ·, ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚÂ˜ ÛÎÏËÚ¤˜
‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¿Óˆ ÁÓ¿ıÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÚÔÁÔÌÊ›ˆÓ, fiÔ˘ Â›¯·Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ÚÈÓ ¤ÓÙÂ ¤ÙË. √È ‰ÈÔ-
ÁÎÒÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÂÚ›Ô˘ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·Ó ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ·Ú¤ÌÂÓ·Ó ·Û˘-
ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙËÓ ‡·ÚÍË ‰‡Ô ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚˆÓ ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ ÛÎÏËÚ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ-
¯‹ ÙˆÓ ·ÚÂÈ·ÎÒÓ Ê·ÙÓÈ·ÎÒÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÂÙ¿ÏˆÓ, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÚÔ˜ Ù· ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·. ∫·Ï‡ÙÔÓÙ·Ó ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ Î·È Â›¯·Ó ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚ›Ô˘ 2,0 Ã 1,4 Ã 0,6ÂÎ. √ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ÔÚıÔ·ÓÙÔÌÔÁÚ¿ÊËÌ· Î·È ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ·ÔÎ¿Ï˘„Â ¤ÎÙ˘ÍË ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ˘ Î·È ÔÛÙÈÎ‹ ‡ÎÓˆÛË. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜
‚Ï¿‚Ë˜ Î·È Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÒÚÈÌÔ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙfi Î·È ÈÓÔÏÈÒ‰Ë Ì˘ÂÏfi ÌÂ ÔÏÈÁ¿ÚÈıÌ·, ‰È¿Û·ÚÙ· ÊÏÂÁ-
ÌÔÓÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú·. Δ¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÂÍfiÛÙˆÛË˜.

¶∂ƒπ¶Δø™∏ ππ: °̆ Ó·›Î· 63 ÂÙÒÓ Î·Ó›ÛÙÚÈ·, ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ  ÛÎÏËÚ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ ¿Óˆ
ÁÓ¿ıÔ ˘ÂÚÒ˚· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ #21 ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÂÓ‰ÔÛÙÈÎfi ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì· Ô˘ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÚÈÓ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ·. 

¶∂ƒπ¶Δø™∏ πππ: ÕÓ‰Ú·˜ 54 ÂÙÒÓ ÌË Î·ÓÈÛÙ‹˜, ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ  ÛÎÏËÚ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙËÓ
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ ÚÔÛÙÔÌÈ·Î¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ #46 Î·È #47 ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÂÓ‰ÔÛÙÈÎ¿ ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì·Ù·, ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔ-
ı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ™Ù· ·Ú·¿Óˆ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÔÈ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÛÎÏËÚ¤˜ ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜ Èı·ÓÒ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÓÂÚÁÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÔÛÙ¤Ô˘, ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË ÛÙÔÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ÛÂ ¯ÚfiÓÈÔ ·Ì‚ÏË¯Úfi ÂÚÂıÈÛÌfi Û˘Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ ÌÂ
ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ. ∏ ·ÈÙÈÔ·ıfiÁÂÓÂÈ·, Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Ó¤Ô˘ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡
ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜, ··ÈÙÔ‡Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË.

Y¶OTPO¶IAZONTE™ MIKTOI O°KOI ¶APøTI¢A™. ¶APOY™IA™H TPIøN
¶EPI¶Tø™EøN KAI ANA™KO¶H™H TH™ ¢IE£NOY™ BIB§IO°PAºIA™

¶··‰ÔÁÂˆÚÁ¿ÎË˜ ¡, ¢·ÛÎ·ÏfiÔ˘ÏÔ˜ ∞, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡, ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜ ¶. ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¶°¡∞ «Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

EI™A°ø°H TÔ ÏÂÈfiÌÔÚÊÔ ·‰¤ÓˆÌ· (¶A) ‹ ÌÈÎÙfi˜ fiÁÎÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· (72-80%) ÙˆÓ Î·ÏÔ‹ıˆÓ fiÁÎˆÓ ÙË˜
·ÚˆÙ›‰·˜. ¶·Ú¿ ÙËÓ Î·ÏÔ‹ıË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÂÈ., ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÈÛÙÔ-
ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·Ê·›ÚÂÛË˜. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË
‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ÙÔ 5% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ¶A ÙË˜ ·ÚˆÙ›‰·˜ ÂÍ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÂÎ ÏÂÈÔÌfiÚÊÔ˘
·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘˜. 

™KO¶O™ H ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÚÈÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ˘ÔÙÚÔÈ·˙fiÓÙˆÓ ¶A ·ÚˆÙ›‰·˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.

ANAºOPA ¶EPI¶Tø™EøN ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ 3 ·fi ÙÈ˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 7 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘ÔÙÚÔÈ·˙fiÓÙˆÓ ¶A ·ÚˆÙ›‰·˜ Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ °N£X KÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜. 1) °̆ Ó·›Î· 72 ÂÙÒÓ ÌÂ 3 ˘ÔÙÚÔ¤˜ ¶A ÛÙË ‰ÂÍÈ¿
·ÚˆÙ›‰·. 2) °̆ Ó·›Î· 68 ÂÙÒÓ ÌÂ ¶A ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ·ÚˆÙ›‰· Ô˘ ˘ÔÙÚÔ›·ÛÂ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓfi˜ ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ˘ ¶A ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ·ÚˆÙ›‰·. IÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙÔ˜ fiÁÎÔ˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ·ÚˆÙ›‰·˜ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ÂÛÙ›·˜ ·‰ÂÓÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ Ì¿˙·˜ ÙÔ˘ ¶A ı¤ÙÔÓ·˜ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÌË ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒ-
Ì·ÙÔ˜ ÂÎ ÏÂÈÌfiÚÊÔ˘ ·‰ÂÓÒÌ·ÙÔ˜. 3) °̆ Ó·›Î· 37 ÂÙÒÓ ÌÂ ÌÈÎÙfi fiÁÎÔ ÛÙË ‰ÂÍÈ¿ ·ÚˆÙ›‰· Î·È ÔÏÏ·Ï¤˜ ˘ÔÙÚÔ¤˜.

™YM¶EPA™MA H ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ˘ÔÙÚÔÈ·˙fiÓÙˆÓ ¶A ·ÚˆÙ›‰·˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·Ùã·Ú¯‹Ó ·fi ÙÔÓ Î·ÏÔ‹-
ıË ‹ Î·ÎÔ‹ıË ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘˜. K·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ˘ÔÙÚÔ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ıÂÚ·Â˘ÙÂ› ÌÂ ÂÎ˘Ú‹ÓÈÛË ‹ ÂÚÈÎ·„ÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÈÔÏ‹˜ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ÂÈÔÏ‹˜ ·ÚˆÙÈ‰ÂÎÙÔÌ‹. ŸÁÎÔÈ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤¯ÂÈ ÚÔËÁËıÂ› ÂÈÔÏ‹˜ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ÂÈÔ-
Ï‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÂÎ Ó¤Ô˘ ÌÂ ÔÏÈÎ‹ ·ÚˆÙÈ‰ÂÎÙÔÌ‹ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÓÂ‡ÚÔ˘. ™Â fiÁÎÔ˘˜ ÌÂ
Î·ÎÔ‹ıË ÂÍ·ÏÏ·Á‹ Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
··ÈÙ‹ÛÂÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‹/Î·È ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË.
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K§INIKH KAI AKTINO°PAºIKH ¢IAºOPIKH ¢IA°Nø™H KEPATINOKY™TIKOY
O¢ONTO°ENOY™ O°KOY KAI A¢AMANTINOB§A™TøMATO™:
K§INIKO™TATI™TIKH ME§ETH KAI ANA™KO¶H™H TH™ BIB§IO°PAºIA™

°ÎÈÁÎ¤ÏÔ˘ E, MÂÚÎÔ˘Ú¤· ™., NÈÎËÙ¿ÎË˜ N., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ A., TÛÈ¯Ï¿ÎË˜ K.
EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È KÏÈÓÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È AÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ™ÙfiÌ·ÙÔ˜, O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, EK¶A

EI™A°ø°H TÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ· Î·È Ô ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ fiÁÎÔ˜ (ÚfiÛÊ·Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ˜ fiÚÔ˜ ·fi
ÙÔÓ WHO ÁÈ· ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ··ÓÙÒÌÂÓÔ˘˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙË˜
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜. X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ·Ú·Ï‹ÛÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ Û˘¯Ó¿
‰‡ÛÎÔÏË ÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜.

™KO¶O™ H Û˘˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚˆÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎfi Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹ fiÁÎÔ.

ME£O¢OI AÓ·˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‰È¿ÁÓˆÛË ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ fiÁÎÔ˘
·fi ÙÔ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎfi ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ EÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ AıËÓÒÓ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ 1988-
2007 Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È Ë ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ. E›ÛË˜, ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó Î·È
ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ·Ó·ÛÎÔ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ.  

A¶OTE§E™MATA E› ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ 409 Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ fiÁÎˆÓ Ô˘ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÙÔ EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 1988-2007, 236 (57.7%) ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó ˆ˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎÔ› Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜ fiÁÎÔÈ Î·È 67
(16,4%) ˆ˜ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·Ù·. 

ŸÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ˘ÛÙÈÎÔ‡˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÈÎÚ‹ ˘ÂÚÔ¯‹ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ (1.19:1) Î·È ËÏÈ-
ÎÈ·Îfi Â‡ÚÔ˜ Î˘Ì·ÈÓfiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ 1Ë ˆ˜ Î·È ÙË 10Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›·, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ÙË 2Ë Î·È ÙËÓ 4Ë. E›ÛË˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Û˘¯Ófi-
ÙÂÚË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÛÙË Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ (2.5:1). ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ·, ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ê˘ÏÂÙÈÎ‹ ÚÔÙ›ÌËÛË, ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ ÌÂÁ¿ÏÔ Â‡ÚÔ˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ (3Ë ¤ˆ˜ Î·È 7Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›·) Î·È ˆ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ı¤ÛË ÂÓÙfiÈÛË˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ Ë
Î¿Ùˆ ÁÓ¿ıÔ˜ (2.7:1). Afi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ Û¯Â‰fiÓ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·ÚfiÌÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÔÛÔÛÙÈ·›Â˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜. ¢È·ÊÔÚ¤˜ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È, ˆÛÙfiÛÔ, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ, ÂÓÒ Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, Ë ÔÔ›· ÁÂÓÈÎ¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ ÌÔÓfi¯ˆÚË ‹ ÔÏ‡¯ˆÚË ·ÎÙÈÓÔ‰È·‡Á·ÛË
ÌÂ Û·Ê‹ fiÚÈ·, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.

™YM¶EPA™MATA OÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙË
‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ÏË-
Ú¤ÛÙÂÚË ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·.

∂¶πª√¡∂™ À¶√Δƒ√¶π∞∑√À™∂™ ∂§∫ø™∂π™ ™∂ ¶∞π¢π 9 ∂Δø¡: 
π∞Δƒ√°∂¡∏™ ‘∏ æÀÃ√°∂¡∏™ ∞πΔπ√§√°π∞;

¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡1, ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ∂1, ¶··ÁÈ·ÓÓÔ‡ÏË ∂2

1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞ 2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ∂∫¶∞ 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÔÈÎ›Ï· ÙÔÈÎ¿ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·›ÙÈ·,
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÈÔÁÂÓÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, ·˘ÙÔ¿ÓÔÛˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ, Î·È ··ÈÙÔ‡Ó ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË.
øÛÙfiÛÔ, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ˆ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ÔÏ‡ÏÔÎË ·È‰ÈÎ‹ „˘¯ÔÛ‡ÓıÂÛË.

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÓfi˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÌÂ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÔÓÙ· ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi (Â›ÌÔÓË ‰‹ÍË) ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ stress.

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: ∞ÁfiÚÈ ËÏÈÎ›·˜ 9 ÂÙÒÓ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎfi ÙÔ˘ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ˘ÔÙÚÔÈ·˙Ô˘ÛÒÓ
ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ·ÚÂÈ¤˜ Î·È Ù· ÔÈÛıÔÁfiÌÊÈ· ÙÚ›ÁˆÓ·, Ë ÚÒÙË ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈ-
ÎÒÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÚÈÓ 8 Ì‹ÓÂ˜. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÏÂ˘Î¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÌÂ Ù˘¯ÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÚÂÈ·ÎÔ‡˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜ ·ÌÊÔ-
ÙÂÚfiÏÂ˘Ú·, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ ÌfiÓÈÌÔ˘˜ ÁÔÌÊ›Ô˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤ÊÂÚ·Ó ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘˜. ™ÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi Ô›ÛıÈÔ
·ÚÂÈ·Îfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ, ÂÈÏ¤ÔÓ, ¤ÏÎˆÛË Î·Ï˘ÙfiÌÂÓË ·fi „Â˘‰ÔÌÂÌ‚Ú¿ÓË Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏfiÌÂÓË ·fi ÏÂ˘Î‹ ¿Ïˆ. ¢ÂÓ
·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ÂÚÂıÈÛÌfi˜ Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ·ÚÓ‹ıËÎ·Ó ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡. ™˘ÛÙ‹ıËÎÂ ·Ô-
Ì¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎÒÓ ‰·ÎÙ˘Ï›ˆÓ ÏfiÁˆ ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔÈÎ‹˜ ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ÙÔÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂ-
ÚÔÂÈ‰ÒÓ, Ë ÔÔ›· Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÛÙ·‰È·Î‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ª›· Ì¤Ú· ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓ‰Ô˚ÛÙÈÎ‹ ¤Á¯˘ÛË ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰Ô‡˜, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ‹Ï-
ıÂ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú·, ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ‰È·ÚÎ‹˜ Û‡Û·-
ÛË ÙˆÓ Ì·ÛËÙËÚ›ˆÓ Ì˘ÒÓ. ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙÔÓ ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÚÂÈ-
ÒÓ. Δ¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È ¿Á¯Ô˘˜, fiˆ˜
Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÔÚıÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÂÓ¤ÛÂˆÓ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛÂ Î·È ·Ú·‰¤¯ÙËÎÂ ÙÔÓ
·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·È ‰È¤ÎÔ„Â ÌÂ ·Ô˘Û›· ˘ÔÙÚÔÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÏÎÒÛÂˆÓ Ô˘ ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú¿ ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙÔÈÎÒÓ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÈÙ›ˆÓ Î·È
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È Ë ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
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∂¡¢√™Δ√ª∞Δπ∫√ √™Δπ∫√ Ãøƒπ™Δøª∞ ™∂ μƒ∂º√™. ¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™.
™ˆÙËÚ›Ô˘ ¢.1, ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ∂.2, ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡.2, μ·‰È¿Î·˜ °.1
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞  2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ø˜ ¯ˆÚ›ÛÙˆÌ· ÔÚ›˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ÔÁÎfiÌÔÚÊË Ì¿˙· ÈÛÙÒÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÛÂ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎfi Â›Â‰Ô Ë ÔÔ›· ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ (¤ÎÙÔË) ı¤ÛË. ΔÔ ÔÛÙÈÎfi ¯ˆÚ›ÛÙˆÌ·  Â›Ó·È ¤Ó·˜ Ù‡Ô˜ ¯ˆÚÈÛÙÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÒÚÈÌÔ˘ ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô Û¿ÓÈ· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙË ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÓÙfiÈÛË  ÙË ÁÏÒÛ-
Û·, ÂÓÒ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Ê·ÙÓÈ·Îfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Û˘Ó‹ıË˜. Δ· ÔÛÙÈÎ¿ ¯ˆÚÈÛÙÒÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÚÔÙ›-
ÌËÛË ÁÈ· ÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô Ê‡ÏÔ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÏËÙ¿ ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ËÏÈÎ›·. ∞ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ Î·Ï‹
ÚfiÁÓˆÛË Î·È ‰ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ˘ÔÙÚÔÈ¿ÛÔ˘Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜. 

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÔÛÙÈÎÔ‡ ¯ˆÚÈÛÙÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ Ê·ÙÓÈ·Îfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÂÓfi˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜.
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜: ŒÓ· ¿ÚÚÂÓ ‚Ú¤ÊÔ˜ 7 ÌËÓÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙË ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ¶·È‰Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜

ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÌÂ ÌÈ· ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙË˜ Ê·ÙÓÈ·Î‹˜ ·ÎÚÔÏÔÊ›·˜ ÙË˜ Î¿Ùˆ ÁÓ¿-
ıÔ˘. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â Î·Ï¿ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÔÁÎ›‰ÈÔ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 0,8x0,5x0,3cm, ÛÎÏËÚ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÔÌ·-
Ï‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·Ó·ÙÔÏ‹ ÙˆÓ ÓÂÔÁÈÏÒÓ ÙÔÌ¤ˆÓ. ΔÔ ÔÁÎ›‰ÈÔ ÂÍ·ÈÚ¤ıËÎÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ˘fi ÙÔÈÎ‹ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·. ∏ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÔÎ¿Ï˘„Â ÙÌ‹Ì· Û˘Ì·ÁÔ‡˜ ÂÙ·ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÔÛÙÔ‡, ÂÚÈ‚·ÏÏfiÌÂÓÔ ·fi ÔÛÙÂÔÂÈ‰¤˜
Ì¤Û· ÛÂ ˘fiÛÙÚˆÌ· ˘ÎÓÔ‡ ÈÓÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡. Δ¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÔÛÙÈÎÔ‡ ¯ˆÚÈÛÙÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ê·ÙÓÈ·ÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ˘. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˘ÔÙÚÔ‹ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∞Ó Î·È ÙÔ ¯ˆÚ›ÛÙˆÌ· Â›Ó·È Û¿ÓÈ· ‚Ï¿‚Ë ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‰ÈÔÁÎÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÛÂ ·È‰È¿.

∞£ƒ√π™Δπ∫∏ ∫∂º∞§∞§°π∞: ∞¡∞º√ƒ∞ ™¶∞¡π∞™ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™
™·ÚÏ¿ÓË-¡ÈÎËÙ¿ÎË ∂., ∫·ÙÔ˘Ì¿˜ ∫., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 

∂π™∞°ø°∏: ∏ ·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Â›Ó·È ÌÈ· Û¿ÓÈ· ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜
¿Ó‰ÚÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤ÓÙÔÓÔ, ‰È·ÍÈÊÈÛÙÈÎfi, ÛÊ˘ÁÌÒ‰Ë fiÓÔ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 20 ÏÂÙÒÓ ¤ˆ˜ 2
ˆÚÒÓ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ·˘ÛÙËÚ¿ ÌÔÓfiÏÂ˘Ú· ÛÙËÓ ÎÔÁ¯ÈÎ‹, ˘ÂÚÎÔÁ¯ÈÎ‹ ‹ ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. Œ¯ÂÈ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·fi Ì›·
ÎÚ›ÛË Î¿ıÂ ‰Â‡ÙÂÚË ËÌ¤Ú· ¤ˆ˜ 8 ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ Î·È Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ Û‡ÛÙÔÈ¯· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ¤ÓÂÛË ÂÈÂÊ˘ÎfiÙ·, ‰·ÎÚ‡ÚÚÔÈ·, ÚÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË ‹/Î·È ÚÈÓÈÎ‹ Î·Ù·ÚÚÔ‹. Δ· ÂÂÈÛfi‰È· fiÓÔ˘ ‰È·Ú-
ÎÔ‡Ó ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ‹ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÎÚ›ÛÂˆÓ ÌÂÛÔ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·  Ô˘ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi Ï›ÁÂ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ¤ˆ˜
Î·È ¯ÚfiÓÈ·.

™∫√¶√™: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ ·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚ-
Ê¤˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ Î·È ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ∞ÛıÂÓ‹˜ ¿ÚÚÂÓ ÂÙÒÓ 66 ÚÔÛ‹ÏıÂ ·Ú·ÔÓÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÁÈ· ÂÂÈÛfi‰È· È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓË˜
ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ·fi ‰ÂÎ·ËÌ¤ÚÔ˘. Δ· ÂÂÈÛfi‰È· ÙË˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·Ó ·fi ¤ÓÙÔÓÔ, ‰È·ÍÈÊÈÛÙÈÎfi Î·È ‚·Û·ÓÈÛÙÈÎfi
ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ fiÓÔ ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË ÂÓÙfiÈÛË ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÁ¯ÈÎ‹ Î·È ˘ÂÚÎÔÁ¯ÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. Δ· ÂÂÈÛfi‰È·
‰È·ÚÎÔ‡Û·Ó ÂÚ›Ô˘ 30 ÏÂÙ¿ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·Ó ·fi ÚÈÓÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË Î·È ÚÈÓÈÎ‹ Î·Ù·ÚÚÔ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿, ÊˆÙÔÊÔ‚›· Î·È
Ë¯ÔÊÔ‚›·. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ‹Ù·Ó 2 ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÌÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ ‰È·Îfi-
ÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ‡ÓÔ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÂÂÈÛfi‰È· ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ÚÈÓ ·fi 10 ¯ÚfiÓÈ· Ù· ÔÔ›· Â›¯·Ó ‰È¿ÚÎÂÈ· Ï›ÁˆÓ
Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ. Δ¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ Î·È ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÛÔ˘Ì·ÙÚÈÙ¿ÓË, ÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË Î·È ‚ÂÚ··Ì›ÏË.
√ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ·Ô‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÂ 48 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ∏ ·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Û¿ÓÈ· ÌÔÚÊ‹ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË
ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, Ë ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÛÙËÓ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÎÂÊ·Ï·ÏÁÈÒÓ.
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¶√§§∞¶§∞ ∂¡¢√- ∫∞π ¶∂ƒπ-™Δ√ª∞Δπ∫∞ √∑π¢π∞ ø™ ¶ƒøΔ∏ ∂∫¢∏§ø™∏
∂•∂§π•∏™ ª√¡√∫§ø¡π∫∏™ °∞ªª∞¶∞£∂π∞™ ∞∫∞£√ƒπ™Δ∏™ ™∏ª∞™π∞™
™∂ ¶ƒøΔ√¶∞£∏ ∞ªÀ§√∂π¢ø™∏.

¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., ∞Ó‰ÚÈÎÔÔ‡ÏÔ˘ ª., ™·ÚÏ¿ÓË-¡ÈÎËÙ¿ÎË ∂., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞ 

∂π™∞°ø°∏ ø˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ¤Ó· Ê¿ÛÌ· ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÓÙÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi  ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿-
ÚÈ· ÂÓ·fiıÂÛË ÈÓÈ‰È·Î‹˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È fiÚÁ·Ó·. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÈÎ›ÏˆÓ Ù‡ˆÓ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜, Î˘Ú›·Ú-
¯Ë ı¤ÛË Î·Ù¤¯ÂÈ Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜ ‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ÂÏ·ÊÚÒÓ ·Ï‡ÛÂˆÓ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ (Light chain amyloidosis - AL) Ô˘ Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË Ï·ÛÌ·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰˘ÛÎÚ·Û›·. ∏ ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎ‹ Á·ÌÌ·¿ıÂÈ· ·Î·ıfiÚÈÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ (Monoclonal
gammopathy of undetermined significance – MGUS) Û˘ÓÈÛÙ¿ Ù‡Ô ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎ‹˜ Á·ÌÌ·¿ıÂÈ·˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÔÓ ÔÚfi ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎ‹˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ¯ˆÚ›˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÔÏÏ·ÏÔ‡ Ì˘ÂÏÒÌ·ÙÔ˜, Ì·ÎÚÔÛÊ·ÈÚÈÓ·ÈÌ›·˜
Waldenstrom ‹ ¿ÏÏË˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË˜ Ï·ÛÌ·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‰˘ÛÎÚ·Û›·˜. 

™∫√¶√™ ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË Û¿ÓÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Ë
ÔÔ›· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÌÂÙ¿ÙˆÛË˜ MGUS ÛÂ Ï·ÛÌ·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰˘ÛÎÚ·Û›·.

∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›·, ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÌÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Á˘Ó·›Î·˜ - ·ÛıÂÓÔ‡˜ 80 ÂÙÒÓ ÌÂ ÈÛÙÔ-
ÚÈÎfi Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË˜, ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓË˜ MGUS, Ë ÔÔ›· ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÚÈ- Î·È ÂÓ‰Ô-ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ
Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÚfiÛÊ·Ù·. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿, ÔÏÏ·Ï¿, Û˘Ì·Á‹, ˘Ô‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÈ·, ˆÔÂÈ‰‹ Ô˙›‰È·, ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓ· ÛÙÔ ¿Óˆ ¯Â›ÏÔ˜, ÙÔÓ ·ÚÂÈ·Îfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ fiÛÔ Î·È ÛÙ· Ï¿ÁÈ· ¯Â›ÏË ÙË˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÂÈÎfiÓ· Ì·ÎÚÔÁÏˆÛÛ›·˜. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ÂÍˆÛÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ‰‡Ô  ˘Ô‰ÂÚÌ·-
ÙÈÎ¿ Ô˙›‰È·, ÛÙÔÓ ¤Ûˆ Î·Óıfi ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÔÊı·ÏÌÔ‡ Î·È ÛÙÔÓ ÒÁˆÓ·. ŒÁÈÓÂ ‚ÈÔ„›· ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Ô˘ ·Ô-
Î¿Ï˘„Â ÂÓ·fiıÂÛË ˘ÎÓÔ‡, ¿ÌÔÚÊÔ˘, ËˆÛÈÓfiÊÈÏÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ˘ÔÎ·ıÈÛÙÔ‡ÛÂ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂ
ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ¯ÚÒÛÂˆÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ ˆ˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰·
IgG ÛÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ·›Ì·, ÂÓÒ 50% ÙÔ˘ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÔ‡ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ ÛÂ IgG Î¿· ·Ú·ÚˆÙÂ˚ÓË.¢ÂÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡-
ıËÎÂ ÂÓ·fiıÂÛË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔ Ì˘ÂÏfi ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ‹ ¿ÏÏ· fiÚÁ·Ó·. ΔÔ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û¯‹Ì· ÌÂ ˘„ËÏ‹˜ ‰fiÛË˜
¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·˘ÙfiÏÔÁˆÓ ‚Ï·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·ÔÚÚ›ÊıËÎÂ ·fi ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹. øÛÙfiÛÔ Ë ÂÊ·ÚÌÔ˙fi-
ÌÂÓË Ï·ÛÌ·Ê·›ÚÂÛË, ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙÒÛË ÙË˜ ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎ‹˜ IgG Î¿· ·Ú·ÚˆÙÂ˚ÓË˜. ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÛÂ 6 Ì‹ÓÂ˜ ‰ÂÓ ·Ó¤-
‰ÂÈÍÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ Ô˙È‰›ˆÓ ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÂÓ·Ôı¤ÛÂˆÓ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞ ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·ÛıÂÓ‹˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ Û¿ÓÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÙ¿ÙˆÛË˜ MGUS ÛÂ AL, Ë ÔÔ›· ‰È·-
ÁÓÒÛıËÎÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·  ÂÓ‰Ô- Î·È ÂÚÈ-ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ.

∞°°∂π∞∫∞ §∂π√ªÀøª∞TA ™Δ√ª∞Δπ∫√À μ§∂¡¡√°√¡√À. 
ª∂§∂Δ∏ 8 ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡.

§È¿˙Ô˜ π., ΔfiÛÈÔ˜ ∫., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

Δ· ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù·  Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ÏÂ›Ô˘ Ì˘˚ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡. πÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Û˘Ì·Á‹ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù·, ·ÁÁÂÈ-
·Î¿ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· ‹ ·ÁÁÂÈÔÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· Î·È ÂÈıËÏÈÔÂÈ‰‹ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· ‹ Ï˘ÔÌ˘Ô‚Ï·ÛÙÒÌ·Ù·. ¶·Ú’ fiÏÔ Ô˘ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÛÙÔ Á·ÛÙÚÔ˚ÛÔÊ·ÁÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·, ÙÔ Ï¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· ÛÙË ÛÙÔ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ Û¿ÓÈ·. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÂÚ›Ô˘ 155
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ΔÔ 75% ÙˆÓ ÏÂÈÔÌ˘ÔÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙˆÓ ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ÏÂÈÔÌÂÈÔÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ÈÛÙÔ-
ÏÔÁÈÎÔ› Ù‡ÔÈ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Û¿ÓÈÔÈ. ΔÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜
ÙË˜ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó 8 ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ‰È·-
ÁÓˆÛıÂ› Î·Ù¿ ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô 1974 – 2004, Î·È ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ˘‹Ú¯Â ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ˘ÏÈÎfi. √È ÙÔÌ¤˜ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ Ô˘ Â›¯·Ó
ÌÔÓÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ÊÔÚÌfiÏË 10% Î·È ÂÁÎÂÏÂÈÛıÂ› ÛÂ ·Ú·Ê›ÓË, ¯ÚÒÛÙËÎ·Ó ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÍ˘Ï›ÓË – ËˆÛ›ÓË Î·È ÙÚ›¯ÚˆÌË ÙÔ˘
Mallory ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹ ¯ÚÒÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô

ÙË˜ ÛÙÚÂÙ·‚È‰›ÓË˜ – ‚ÈÔÙ›ÓË˜ – ˘ÂÚÔÍÂÈ‰¿ÛË˜ ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ S100, PGP9.5, NSE Î·È GFAP. Δ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤ıÂÛ·Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË, ÂÓÒ, ÛÂ Î·Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÓÂ˘ÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙfiÛÔ ÛÙËÓ
Î¿„·, fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ·Ú¤Á¯˘Ì· ÙˆÓ fiÁÎˆÓ. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÂ˜ ÈÛÙÔ‡˜, fiÔ˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÙËÎ·Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÓÂ˘ÚÈÎ¤˜
›ÓÂ˜ Î·È ÌÂ Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·. ™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ù· ·ÁÁÂÈ·Î¿ ÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·Ù· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Û¿ÓÈ· ÛÙÔÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ. ∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û·Ê‹˜, ·ÏÏ¿ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚ·˘·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÌfiÏ˘ÓÛË, ÔÚÌÔ-
ÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ‰˘Û·ÏÈ¿ ·ÁÁÂÈÒÓ. ™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË Û‡Ó-
‰ÂÛË˜ ·ÁÁÂÈÔÏÂÈÔÌ˘ÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÏÈÔÌ˘ˆÛ¿ÚÎˆÌ·. ∞˘Ùfi ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÂÍ·ÏÏ·Á‹˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ
·˘Ùfi ··ÈÙÂ›Ù·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ fiÌÔÈ· Â˘Ú‹Ì·Ù·.
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™Δ√ª∞Δ√§√°π∫∞ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫∞ Δ√À √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√À Δª∏ª∞Δ√™ ∫∞π
∂π¢π∫∏™ ª√¡∞¢∞™ ∞ª∂∞ Δ√À °.¡. ∞™∫§∏¶π∂π√À μ√À§∞™

∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ ∞ÈÎ., ∫·Ú·˝Ó‰ÚÔ˘ ∞ÈÎ., ∫·Ú·ÁÂÒÚÁÔ˜ ∏.
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘
μÔ‡Ï·˜

∂π™∞°ø°∏: Δ· ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·ı’ËÌ¤Ú·Ó Ú¿ÍË˜ ÙˆÓ
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ΔÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ
ΔÌËÌ¿ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘˜.   

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÔÛÔÙÈÎ¿ Î·È ÔÈÔÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ
ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °.¡. «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô μÔ‡Ï·˜» ÛÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÙÚÈÂÙ›·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ÔÔ›Ô
ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜.   

À§π∫√ ∫∞π ª∂£√¢√§√°π∞: ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙÔ ΔÌ‹Ì· ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯Ô ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘˜.

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ:
1) √È Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ‹Ù·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 723 (243 ÚÒÙË˜ ÊÔÚ¿˜ Î·È 480 Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜) Î·È ·Ô-

ÙÂÏÔ‡Û·Ó ÙÔ 8,6% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ ÙˆÓ Ù·ÎÙÈÎÒÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ È·ÙÚÂ›ˆÓ.
2) √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ (∞/°=100/143, ‹ÙÔÈ ÔÛÔÛÙÈ·›· 58,8% Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È 41,2 %

¿Ó‰ÚÂ˜).
3) ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔÛÂÏıfiÓÙˆÓ ‹Ù·Ó ¿Óˆ ÙˆÓ 50 ÂÙÒÓ.
4) ∞fi ÙÔ˘˜ ÚÔÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ 35,4% ¤·Û¯Â ·fi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓfiÛÔ, ÙÔ 33,7% ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜

ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÁÂÓÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ, ÙÔ 21,8 % fiÁÎÔ Î·È ÙÔ 5,4% ÛÙÔÌ·ÙÔÁÓ·ıÈÎ‹ ‰˘ÛÏ·Û›·.  
5) μÈÔ„›·-ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ÛÂ 45 ·ÛıÂÓÂ›˜, ‹ÙÔÈ ÛÙÔ 18,5% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.
6) ªÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎ·Ó ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙË ˙ˆ‹, Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔ-

Î·ÚÎÈÓÈÎ¤˜  ‚Ï¿‚Â˜ Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜.
7) ∏ ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÛÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ΔÌ‹Ì· ¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÂ› ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô. ∂›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÂÙ‹ÛÈ· ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÏ-
ÏÔ› ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ·fi Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ ¿ÏÏˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ‹ È‰ÈÒÙÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi È·ÙÚÔ‡˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂÈ·ÎÔ‡˜ Î·È ÌË. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: Δ· ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜-ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·-
ÎÔ‡ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÌÂ Ù· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘ ÛÙ· Ï·›ÛÈ·
ÙˆÓ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÒÓ ΔÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó Ô ΔfiÔ˜, ÙÔ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙÔ ¶ÚÔÛˆÈÎfi ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ù·
Â¯¤ÁÁ˘· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ ÙË˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ·˘Ù‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜.     
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∞™£∂¡∂π™ ª∂ §∂À∫√¶§∞∫π∞ Δ√À ™Δ√ª∞Δπ∫√À 
μ§∂¡¡√°√¡√À ™∂ √¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√ Δª∏ª∞ ¡√™√∫√ª∂π√À

∑ÂÚ‚Ô‡-μ¿Ï‚Ë º., º·Ó‰Ú›‰Ë˜ π., ªÂÛÛ‹ÓË ª., ¶ÔÏ¿ÙÔ˘ ∞., ¡Ù¿‚Ô˘-∑Ô˘Ú‰Ô‡ ∫., £ˆÌ¿-ΔÛ·ÁÎÏ‹ ∂.,
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∞ÌÂ∞ Î·È ΔÌ‹Ì·Ù· ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Î·È
∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÛÎÏËÈÂ›Ô˘ μÔ‡Ï·˜

∂π™∞°ø°∏: ∏ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Ë ‰Â ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ÔÚı‹ ‰È·-
¯Â›ÚÈÛ‹ ÙË˜ ·fi ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi, ÛÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÏËıÒÚ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ·ÔÎÙ¿
È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·. 

™∫√¶√™: ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·˜ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙÔ
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô (™π) ÙÔ˘ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °.¡. «∞ÛÎÏËÈÂ›Ô μÔ‡Ï·˜».

À§π∫√ ∫∞π ª∂£√¢√™: ªÂÏ¤ÙË Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ™π ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÙÚÈÂÙ›·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·
ÙÔ π·ÙÚÂ›Ô ·˘Ùfi ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›. 

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: 1) E› Û˘ÓfiÏÔ˘ 243 ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ ™π, ÔÈ 14 (9 ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 5 Á˘Ó·›ÎÂ˜), ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·
ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜. 

2) √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó‹Î·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ 7Ë Î·È ÛÙËÓ 6Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›· ˙ˆ‹˜ (Ì.fi. 55 ¤ÙË, Â‡ÚÔ˜ 28-69).
3) √È ‚Ï¿‚Â˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜  ÛÙËÓ  ·ÚÂÈ¿ (¤ÍÈ) Î·È Î·Ù¿ Êı›ÓÔ˘Û· ÛÂÈÚ¿ ÛÙËÓ ÁÏÒÛÛ· Î·È ÛÙËÓ Ê·ÙÓÈ·Î‹ ·ÎÚÔ-

ÏÔÊ›· (·fi ÙÚÂÈ˜), ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È Ù· ¯Â›ÏË (·fi Ì›·).
4) ∫ÏÈÓÈÎ¿, ÔÈ ÔÎÙÒ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·Ó ˆ˜ ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜, ÙÚÂÈ˜ ˆ˜ ÌË ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜, Ì›· ˆ˜ ÂÚ˘ıÚÔÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·, Ì›· ˆ˜ ÙÚÈ¯ˆÙ‹

ÂÓÒ ÛÂ ÌÈ· Û˘Ó˘‹Ú¯Â ÌÂÁ¿ÏË ¤ÏÎˆÛË.
5) πÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÙ¿, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÛÂ ‰‡Ô ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎÂ ‰˘ÛÏ·Û›· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÂ ÌË

ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÂ ÂÚ˘ıÚÔÏÂ˘ÎÔÏ·Î›· ÙË˜ ·ÚÂÈ¿˜. 
™ÙË ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›· ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÎˆÛË, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù¤ıËÎÂ ÂÍ ·Ú¯‹˜ ˆ˜ Ë Èı·ÓfiÙÂÚË ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ·Î·ÓıÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜, ¤ÁÈÓÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ô
·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ¿ÌÂÛ· ÛÂ ΔÌ‹Ì· °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ Î·È ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË. 

∞fi ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ¤ÍÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ‚ÈÔ„›·, ÛÙÔÓ ÌÂÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÈ¯ˆÙ‹ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·
¤ÁÈÓÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜  ÁÈ· HIV ÌfiÏ˘ÓÛË, Ô ÔÔ›Ô˜ ·¤‚Ë ·ÚÓËÙÈÎfi˜, ÔÈ ‰Â ÏÔÈÔ› ¤ÓÙÂ  ‰ÂÓ Û˘Ó·›ÓÂÛ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜
‚Â‚·ÚËÌ¤ÓÔ˘ „˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡. øÛÙfiÛÔ, ÛÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÂÈ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ‹Ù·Ó ÂÌÊ·Ó‹˜ Ô ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, Ë ‰Â
¿ÚÛË ÙÔ˘ Â¤ÊÂÚÂ ¿ÌÂÛË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜.

6) ∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÂÓÓ¤· ‹Ù·Ó Î·ÓÈÛÙ¤˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ù˘›· Î·È ‰˘ÛÏ·Û›·.
™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡ √‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ˘ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·˜ Â›Ó·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿.
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∞™À¡∏£∏™ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ μ∞™π∫√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ™À°Ã∂π§π∞™ 
∞Ú‚·ÓÈÙ›‰Ô˘ π.-∂., ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™., ¶È¤ÚË ∂., Ã·Ù˙ËÛÙ¿ÌÔ˘ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞Ï.
EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

∂π™∞°ø°∏: ΔÔ μ·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ∫·ÚÎ›ÓˆÌ· (μ∫) ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·fi Î‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ‹ ÙÔ˘ ÙÚÈ¯Ôı˘Ï·Î›Ô˘ Î·È
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Î·ÎfiËıÂ˜ ÓÂfiÏ·ÛÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·ÚÁ¿ ‰ÈËıÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙÔ‡˜ ÂÓÒ Û¿ÓÈ·
‰›ÓÂÈ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ·  ËÏÈÎ›·˜ >30 ÂÙÒÓ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙËÓ ËÏÈ·-
Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ¶ÂÚ›Ô˘ 80% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ μ∫ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÂÓÒ ÔÈ ÂÓ‰Ô-
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÂ˜. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÂÚ˘ıÚ‹ ‚Ï·Ù›‰· Ô˘ ÌÂÁÂı‡ÓÂÙ·È ÚÔÔ-
‰Â˘ÙÈÎ¿ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÔÏ¤ÈÛË (ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi μ∫), ˆ˜ Ô˙Ò‰Ë˜ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÌÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÙËÏÂ·ÁÁÂÈÂÎÙ·Û›Â˜ Ô˘ ·˘Í·Ófi-
ÌÂÓË Î·Ù·ÏÂ›ÂÈ ¤ÏÎÔ˜ (Ô˙Ò‰Â˜ μ∫), ˆ˜ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ô˙›‰È· (ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi μ∫) ‹ ˆ˜ ÏÂ˘ÎÔÎ›ÙÚÈÓË Ï¿Î· (ÛÎÏËÚˆÙÈ-
ÎÔ-ÌÔÚÊÂ˚Îfi μ∫). ∏ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ μ∫ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË Î·È Ë ÚfiÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙË.

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ μ∫ ÌÂ ·Û˘Ó‹ıË ÂÓÙfiÈÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Û˘Á¯ÂÈÏ›·˜. 
¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: √ÏÈÎ¿ Óˆ‰‹ ·ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 82 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙË˜ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜

√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·Ú·ÔÓÔ‡ÌÂÓË ÁÈ· ¤ÏÎˆÛË ÛÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ Û˘Á¯ÂÈÏ›· ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜, Ë
ÔÔ›· ÂÌÊ¿ÓÈ˙Â ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›Â˜. ∫ÏÈÓÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÁÚ·ÌÌÔÂÈ‰‹˜ ¤ÏÎˆÛË ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 1,5 x 1 cm  ÌÂ ˘ÂÁÂÚÌ¤Ó· ˘Ô-
ÛÙÚfiÁÁ˘Ï· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ¯Â›ÏË ÌÂ ÛÎÏËÚ›·, ÛËÌÂÈ·Î¤˜ ÂÍÂÏÎÒÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›· ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎÒÓ ÂÊÂÏÎ›‰ˆÓ. ∏ ¤ÏÎˆÛË Û˘ÓÂ¯fiÙ·Ó ÌÂ
ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ˘fiÛÎÏËÚÔ ÔÁÎ›‰ÈÔ, ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 0.6 x 0.5x 0.3 cm, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó ·fi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ ÂÚ˘ıÚfiÏÂ˘ÎË˜ ¯ÚÔÈ-
¿˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤ÊÂÚÂ ÔÏÈÎ¤˜ Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›Â˜ ÂÓÒ Ô ˘fiÏÔÈÔ˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜. ∏ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ ¯ÚfiÓÈ· ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· Û˘Á¯ÂÈÏ›ÙÈ‰· Î·È ÙÔ ˘ÔÁfiÓÔ ÎÔÎÎ›ˆÌ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›·
Î·È ÙˆÓ 2 ‚Ï·‚ÒÓ Î·È Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·ÔÎ¿Ï˘„Â fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ÂÓÈ·›· ‚Ï¿‚Ë ÌÂ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ Û˘Ì·ÁÔ‡˜ Ù‡Ô˘ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Û˘Á¯ÂÈÏ›·˜ ÌÂ Î·Ù¿ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰È‹ıËÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ˘. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· ÔÏÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ŒÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ˘ÔÙÚÔ‹.

™À∑∏Δ∏™∏ – ™Àª¶∂ƒ∞™ª∞: ™˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ¯ÚÔÓ›ˆÓ ÂÏÎÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ Û˘Á¯ÂÈÏ›·˜ ÌÂ
¿Ù˘Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚Ï·‚ÒÓ ÌÂ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÓÂfiÙÂÚ·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜.

∞ΔÀ¶√™ §π¶øª∞Δø¢∏™ √°∫√™ Δ∏™ ™Δ√ª∞Δπ∫∏™ ∫√π§√Δ∏Δ∞™: ∞¡∞º√ƒ∞
2 ™¶∞¡πø¡ ¶∂ƒπ¶Δø™∂ø¡ ∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.

1™Ê·ÎÈ·ÓÔ‡ ∞ÈÎ., 1¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., 1¶È¤ÚË ∂., 2Δ̇ ¤ÚÌÔ˜ º.,  3μÏ·¯Ô‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¢., 1™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
1. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 2. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜,
√‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 3. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞.

∂π™∞°ø°∏: Δ· ÏÈÔÛ·ÚÎÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ Û·ÚÎÒÌ·Ù· ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚ· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÈÛıÔÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹  ÎÔÈÏfiÙËÙ· Î·È ÙÔ˘˜ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ Ì·Ïı·ÎÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ. Δ· ÏÈÔÛ·ÚÎÒ-
Ì·Ù· ÎÂÊ·Ï‹˜-ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 5-9% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÏÈÔÛ·ÚÎˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ·fi ·˘Ù¿ ÌfiÓÔ ÙÔ 8% ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙË
ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·. πÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Ù· ÏÈÔÛ·ÚÎÒÌ·Ù· ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ 4 Ù‡Ô˘˜: ÙÔ Î·Ï¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Úfi-
ÛÊ·Ù· ÌÂÙÔÓÔÌ¿ÛÙıËÎÂ ÛÂ ¿Ù˘Ô ÏÈˆÌ·ÙÒ‰Ë fiÁÎÔ (∞§√), ÙÔ Ì˘ÍˆÌ·ÙÒ‰Â˜, ÙÔ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi, ÙÔ ÏÂÈfiÌÔÚÊÔ Î·È ÙÔ
·Ô‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ. √ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ Ù‡Ô˜ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ÏÈÔÛ·ÚÎÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ô ¿Ù˘Ô˜ ÏÈˆÌ·ÙÒ‰Ë˜ fiÁÎÔ˜ (∞§√). ∏
‚Ï¿‚Ë ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ÛÙË ÁÏÒÛÛ· ‹ ÛÙËÓ ·ÚÂÈ¿ ˆ˜ Ì›· ‚Ú·‰¤ˆ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË, ·ÓÒ‰˘ÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÌÂ ÂÏ·ÛÙÈÎ‹ ‹
˘fiÛÎÏËÚË Û‡ÛÙ·ÛË ÂÓÒ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÂÓÙfiÈÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¯ÚÔÈ¿ Î›ÙÚÈÓË ‹ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘. 

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ‰‡Ô Û¿ÓÈˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ  ∞§√ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯ˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË Á˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 36 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÏfiÁˆ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈ-
ÎÔ‡ ˘fiÛÎÏËÚÔ˘ ÔÁÎÈ‰›Ô˘ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ‰‡Ô ÌËÓÒÓ ÌÂ ÏÂ›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯ÚÔÈ¿ ÛÙÔ Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌfi ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∏ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë˜ Î‡ÛÙË ·fi ¤ÎÁ¯˘ÛË. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÂ ·Û˘-
ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi, Â˘Î›ÓËÙÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfi, ˘Ô‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈÔ fiÁÎÔ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÙÒÓ, Ô ÔÔ›Ô˜ Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ Î·È ÂÓÙÔÈ˙fiÙ·Ó ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Á˘Ó·›Î·˜ ËÏÈÎ›·˜ 70 ÂÙÒÓ. ∏ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ Î˘Ú›ˆ˜
Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡. ∫·Ù¿ ÙË ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›·-ÂÍ·›ÚÂÛË Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ·ıÚÔ›-
ÛÂÈ˜ ÏÈÔ‚Ï·ÛÙÒÓ Î·È ¿Ù˘ˆÓ ÏÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ÏÂÈfiÌÔÚÊÔ˘˜ Ê˘Û·ÏÈ‰Ò‰ÂÈ˜ ˘Ú‹ÓÂ˜ Ù· ÔÔ›· ‰ÈËıÔ‡Û·Ó ÌÈÎÚ¿ ·ÁÁÂ›· Î·È
ÁÚ·ÌÌˆÙ¤˜ Ì˘˚Î¤˜ ›ÓÂ˜ Î·È Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ∞§√.  ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÂ ˘ÁÈ‹ fiÚÈ· Î·È Û˘ÛÙ‹ıËÎÂ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â› Ì·ÎÚfiÓ. ¢Ò‰ÂÎ· Î·È ‰¤Î· Ì‹ÓÂ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂÙ¿ ÙË ‚ÈÔ„›· ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˘ÔÙÚÔ¤˜.  

™À∑∏Δ∏™∏: ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¿Ù˘Ô˘ ÏÈˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ fiÁÎÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÔ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÏÈÔÛ·ÚÎˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË,
ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.
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P47



™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ °π°∞¡Δπ√À ™π∞§√§π£√À  
Δ√À À¶√°¡∞£π√À ∞¢∂¡∞. ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™.

ΔÈÙÛÈÓ›‰Ë˜ ™.1, ™ÈÏ‚¤ÛÙÚÔ˜ ™.2, ÃÚÈÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¶.3, ¶È¤ÚË ∂.1, ∫·Ú·ı·Ó¿ÛË μ.1, ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.1
1. EÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞,  2. ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞, 
3. ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: H ÛÈ·ÏÔÏÈı›·ÛË ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó‹ıË ÓfiÛÔ ÙˆÓ ÛÈ·ÏÔÁfiÓˆÓ ·‰¤ÓˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÏÈÎ‹ ‹ ÌÂÚÈÎ‹
·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ ÂÎÊÔÚËÙÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ ÙÔ˘ ÛÈ·ÏÈÎÔ‡ ÂÎÎÚ›ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÓÒ Û˘¯Ó¿ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ fiÓÔ, Ô›‰ËÌ· Î·È ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙˆÓ ·‰¤-
ÓˆÓ. √È ÛÈ·ÏfiÏÈıÔÈ ··ÓÙÒÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÂÎÊÔÚËÙÈÎfi fiÚÔ ÙÔ˘ ˘ÔÁÓ¿ıÈÔ˘ ·‰¤Ó· Î·È ÏÈÁfiÙÂÚ· Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ·ÚˆÙ›‰·
Î·È ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÛÛÔÓÂ˜ ÛÈ·ÏÔÁfiÓÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜ ÂÓÒ Èı·Ó¿ ·›ÙÈ· Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ë ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ fiÚÔ˘,
Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ÛÈ·ÏÈÎÔ‡ pH, ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·. √È ÛÈ·ÏfiÏÈıÔÈ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈˆÌ¤Ó· ÌÔÚ-
ÊÒÌ·Ù· ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ < 1 ÂÎ., ÂÓÒ ÔÈ Â˘ÌÂÁ¤ıÂÈ˜ ÛÈ·ÏfiÏÈıÔÈ ÌÂ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó Ù· 1,5 ÂÎ. ··ÓÙÒÓÙ·È Û¿ÓÈ·. 

™∫√¶√™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÁÈÁ¿ÓÙÈÔ˘ ÛÈ·ÏÔÏ›ıÔ˘ ÙÔ˘ ˘ÔÁÓ·ı›Ô˘
·‰¤Ó· Î·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

¶∞ƒ√À™π∞™∏ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™: ∞ÛıÂÓ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 81 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‰ÈfiÁÎˆÛË˜ ÛÎÏËÚ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜
ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 20 ÂÙÒÓ. ΔÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÓÒ‰˘ÓË ÛÎÏËÚ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÍÈ¿, Ë ÔÔ›· Î·Ï˘ÙfiÙ·Ó Î·Ù¿ ÙË ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚ‹ ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË ·fi Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ. ∂ÛÙÈ·Î¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·Ó ‰È¿ÙÚËÛË ÙÔ˘ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ·fi ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ÚÔ¤‚·ÏÏÂ ÌfiÚÊˆÌ· ÛÎÏËÚ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜ Î·È Ê·È‹˜ ¯ÚÔÈ¿˜. ∏ ÂÎÚÔ‹ ÛÈ¿ÏÔ˘ ·fi ÙÔÓ fiÚÔ ÙÔ˘ Wharton ‹Ù·Ó ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓË ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·Ó ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·‰¤Ó·. ∫·Ù¿ ÙÔÓ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Â˘ÌÂ-
Á¤ıË˜ ˆÔÂÈ‰‹˜ ·ÎÙÈÓÔÛÎÈÂÚ‹ Ì¿˙· ÛÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ fiÚÔ˘ ÙÔ˘ ˘ÔÁÓ·ı›Ô˘ Î·È Ë Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó Ï›ıÔ˜
˘ÔÁÓ·ı›Ô˘ ·‰¤Ó·. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Ï›ıÔ˘ Ì¤Ûˆ ÂÓ‰ÔÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ ÌÂ ÙÔÈÎ‹
·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ·Ê¤ıËÎÂ ÁÈ· Î·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÎÔfi ÂÔ‡ÏˆÛË. ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ·
ÂÓ·Û‚ÂÛÙÈˆÌ¤ÓË Ì¿˙· ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 3,1 x 1,8 x 1,2 ÂÎ Î·È ‚¿ÚÔ˘˜ 9,8 ÁÚ·ÌÌ·Ú›ˆÓ. ∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹ Î·È 8 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ˘ÔÙÚÔ‹. 

™À∑∏Δ∏™∏: ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Ù· ·›ÙÈ· Î·È Ô ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÛÈ·ÏÔÏ›ıˆÓ, Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË Î·È Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Â˘ÌÂÁ¤ıˆÓ Ï›ıˆÓ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

O°∫π¢π∞ Δ√À μ§∂¡¡√°√¡√À Δ√À ™Δ√ª∞Δ√™ 
™∂ O¢√¡Δπ∞Δƒπ∫√ Tª∏ª∞ N√™√∫√ª∂π√À

ZÂÚ‚Ô‡-B¿Ï‚Ë º., K·Ú·˝Ó‰ÚÔ˘ AÈÎ., ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ AÈÎ., M¤ÓÂÁ·˜ °., K·Ú·Ï‹˜ ™., XÚ·ÓÈÒÙË ™Ù. 
™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi I·ÙÚÂ›Ô ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È EÈ‰ÈÎ‹˜ MÔÓ¿‰·˜ AÌÂA Î·È ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi TÌ‹Ì· ÙÔ˘
°ÂÓÈÎÔ‡ NÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ AÛÎÏËÈÂ›Ô˘ BÔ‡Ï·˜

EI™A°ø°H: T· ÔÁÎ›‰È· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ È‰È·›ÙÂÚÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙfiÛÔ ÁÈ·
ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, Ô ÔÔ›Ô˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÚÔÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ¤Î‰ËÏË ·ÁˆÓ›· ÏfiÁˆ Î·ÚÎÈÓÔÊÔ‚›·˜.

™KO¶O™: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚˆÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÔÁÎÈ‰›ˆÓ
ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ I·ÙÚÂ›Ô˘ (™I) ÙÔ˘ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎÔ‡ TÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ °.N. «AÛÎÏËÈÂ›Ô BÔ‡Ï·˜».

Y§IKO KAI ME£O¢O§O°IA: MÂÏ¤ÙË Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·Ú¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ™I ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÙÚÈÂÙ›·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·
ÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ·˘Ùfi ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Î·È ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›. ™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÌfiÓÔ Ù· ÔÁÎ›‰È· Ô˘ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·Ó ˆ˜
Î·ÏÒ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó·. 

A¶OTE§E™MATA: H ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ: 1) E› Û˘ÓfiÏÔ˘ 243 ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ ™I, ÔÈ 29 ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó Ù¤ÙÔÈÔ˘  Â›‰Ô˘˜ ÔÁÎ›‰È·.  2) OÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ (A/°=16/13), Ô ‰Â Ì.fi. ËÏÈÎ›·˜ ‹Ù·Ó 40,7 ¤ÙË (Â‡ÚÔ˜ 7-75). 3) T· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÔÁÎ›‰È· ‹Ù·Ó
ÌÈÎÚ¿ (Ù· 26 ¤ˆ˜ 1 cm) Î·È ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÚÂÈ¿ (‰¤Î·) Î·È Î·Ù¿ Êı›ÓÔ˘Û· ÛÂÈÚ¿ ÛÙËÓ Ê·ÙÓÈ·Î‹ ·fiÊ˘ÛË-Ô‡Ï· (ÔÎÙÒ),
ÛÙ· ¯Â›ÏË (¤ÍÈ), ÛÙËÓ ÁÏÒÛÛ· (Ù¤ÛÛÂÚ·) Î·È ÛÙË Ì·Ïı·Î‹ ˘ÂÚÒ· (¤Ó·). 4) ¶Ï¤ÔÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ÙÚ›ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘
ÚÒÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÔÁÎÈ‰›Ô˘, ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ‰Â Û¯Â‰fiÓ ÔÈ ÌÈÛÔ› ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÙÚÈÌ‹ÓÔ˘ ÏfiÁˆ Î˘Ú›ˆ˜ Î·ÚÎÈÓÔÊÔ-
‚›·˜. 5) OÈ ÎÏÈÓÈÎÔ› ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ ‹Ù·Ó Ù¤ÙÔÈÔÈ ÒÛÙÂ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÂ fiÏ· ÂÚÈ¤Ï·‚Â  ÌfiÓÔ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜. 6) IÛÙÔÏÔÁÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘Ó·›ÓÂÛ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÔÁÎÈ‰›Ô˘, ‹ÙÔÈ ÛÂ Â›ÎÔÛÈ ¤ÓÙÂ, Ë
ÔÔ›· Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ fiÏ· ‹Ù·Ó Î·ÏÔ‹ıË. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰¤Î· ¤ÓÙÂ ‹Ù·Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿ ÈÓÒÌ·Ù·, ¤ÓÙÂ ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ Î‡ÛÙÂÈ˜, ÙÚ›· ·ÈÌ·Á-
ÁÂÈˆÌ·ÙÔÂÈ‰‹ ÎÔÎÎÈÒÌ·Ù·, ¤Ó· ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÁÈÁ·ÓÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÎÔÎÎ›ˆÌ·, ¤Ó· ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ÔÛÙÂÔÔÈfi ›ÓˆÌ· Î·È ¤Ó· ı‹ÏˆÌ·.  

™YM¶EPA™MATA: OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÁÎ›‰È· ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÂÚ›ı·Ï„Ë ÂÓÙfi˜ ‚Ú·-
¯¤Ô˜ ¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıË, Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. H ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈ¿ÙÚÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡ ÛÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÏÂÈ¿‰· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·. 
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ª√ƒπ∞∫√π ¢∂π∫Δ∂™ ™Δ√ ∞¢∞ª∞¡Δπ¡√μ§∞™Δøª∞
∫·Ú·ı·Ó¿ÛË μ., ¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ ¡., ΔfiÛÈÔ˜ ∫., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

™∫√¶√™: ΔÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ· Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜  Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜ ÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·, Î·ıÒ˜ ÌÔÏÔÓfiÙÈ ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Î·ÏÔ‹ıË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ‚Ú·‰Â›· ·Ó¿Ù˘ÍË, Â›Ó·È ÙÔÈÎ¿
‰ÈËıËÙÈÎfi. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÈ·ÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ÛÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ· ÌÂ ·ÒÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ÌË¯·-
ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ fiÁÎÔ Î·È Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. 

ª∂£√¢√§√°π∞: ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ¿ÚıÚˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ· Î·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÔÚÈ·Î‹˜ ÙÔ˘ ‚¿ÛË˜. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ  Ë ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ www.pubmed.com Î·È ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ –ÎÏÂÈ‰È¿: “ameloblastoma”, “epithelial
odontogenic tumors”, “molecules in ameloblastoma”

∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞: ™ÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ÛÔÚ·‰ÈÎ¿ ÌÔÚÈ·ÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ: ·) ÙËÓ
ÔÁÎÔÁ¤ÓÂÛË Î·È ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ÔÁÎÔÁÔÓ›‰È·, Ù· ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÁÔÓ›‰È·, Ù· ÁÔÓ›‰È· ÂÈ-
‰ÈfiÚıˆÛË˜ ÙÔ˘ DNA, ÔÈ ÔÁÎÔÁfiÓÔÈ ÈÔ›, ·˘ÍËÙÈÎÔ› Î·È ·ÔÙˆÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ë ÙÂÏÔÌÂÚ¿ÛË, Ú˘ıÌÈÛÙ¤˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡
Î‡ÎÏÔ˘ Î·È ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Î·È ‚) ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ fiÁÎˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ÌfiÚÈ· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÚÔ-
ÛÎfiÏÏËÛË˜, ÚˆÙÂ˚Ó¿ÛÂ˜ ·Ô‰fiÌËÛË˜ ÙË˜ ıÂÌ¤ÏÈ·˜ Ô˘Û›·˜, ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÛÙÂÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ Î·È
ÚˆÙÂ˚ÓÂ˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÛÙÈÎfi ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞Δ∞: ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÁÔÓÈ‰È·ÎÔ‡˜ Î·È ÌÔÚÈ·ÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∫˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜, ÔÈ ÌÔÚÈ·ÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÙÔÓ ÔÛÙÈÎfi ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi Î·È
ÙÔ ÓÂÔÏÛÌ·ÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙˆÓ fiÁÎˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ·˘ÙÔ› Ô˘ ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔ ·‰·Ì·ÓÙÈ-
ÓÔ‚Ï¿ÛÙˆÌ·. ∏ ·ÔÛ·ÊËÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÌÔÚÈ·ÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË ÙË˜
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·‰·Ì·ÓÙÈÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÌÔÚÈ·Î¿-ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓË Î·È ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ıÂÚ·Â›·

√¢√¡Δ√°∂¡∏™ ∫À™Δ∏ ª∂ ∞∫ƒ√ƒƒπ∑π∫∏ ∂¡Δ√¶π™∏ ∫∞π π™Δ√§√°π∫∞ Ã∞ƒ∞-
∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ¶§∞°π∞™ ¶∂ƒπ√¢√¡Δπ∫∏™ ∫À™Δ∏™: ∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™

¡ÈÎËÙ¿ÎË˜ N., ªÂÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜ π., ™ÎÏ·‚Ô‡ÓÔ˘ ∞.
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹ ™ÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È °Ó·ıÔÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂∫¶∞

∂π™∞°ø°∏: ∏ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÒÓ Î‡ÛÙÂˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜ ÊÏÂÁÌoÓÒ‰Ô˘˜
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, fiˆ˜ Ë Ô‰ÔÓÙÔÊfiÚÔ˜ Î‡ÛÙË, Î·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ·Ú¯‹˜, fiˆ˜ Ë Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë
ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÈ·˜ Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË Ù·
ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. 

∏ Ï¿ÁÈ· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Î‡ÛÙË Â›Ó·È ÌÈ· Û¿ÓÈ· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓ‹˜ Î‡ÛÙË ÌÂ  ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ‰È·‡Á·ÛË˜
Ù˘ÈÎ¿ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Ï¿ÁÈÔ˘ ÙÔ›¯ˆÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Ú›˙·˜. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÚÈÛÙÈÎ¿, Ù· ÔÔ›· ÂÈ-
ÙÚ¤Ô˘Ó ÙË ‰È¿ÎÚÈÛ‹ ÙË˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÂÓÙfiÈÛË, fiˆ˜ Ë ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·Ú¯‹˜ Ï¿ÁÈ· ÂÚÈÚÚÈ˙ÈÎ‹ Î‡ÛÙË.
¶ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Ù·ÈÓ›·˜ Î·È Ù· ÂÌÏÂÎfiÌÂÓ· ‰fiÓÙÈ· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙË ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘
ÔÏÊÔ‡ ÙÔ˘˜. 

™∫√¶√™ ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ Î‡ÛÙË˜ ÌÂ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹ ÂÓÙfi-
ÈÛË Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿  Ï¿ÁÈ·˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜.

∞¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏™ ÕÓ‰Ú·˜ 52 ÂÙÒÓ ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ È·ÙÚÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜
ÌÔÓfi¯ˆÚË˜ ‰È·˘Á·ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 1,5Ã1,5 ÂÎ. ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡, Ë ÔÔ›· ·ÔÎ·Ï˘ÊıËÎÂ ÛÂ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÚÔ˘Ù›Ó·˜. ™Â ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÚÔ 3ÂÙ›·˜ ‰ÂÓ Â›¯Â ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÔÛÙÈÎ‹ ·ÏÏÔ›ˆÛË. Δ·
‰fiÓÙÈ· #34 Î·È #35 ‹Ù·Ó ˙ˆÓÙ·Ó¿ Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ÁÂÈÙÓ›·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÂÈ·Îfi ÓÂ‡ÚÔ ˙ËÙ‹ıËÎÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›·, Ë ÔÔ›· ¤‰ÂÈÍÂ ÌÔÓfi¯ˆÚË Û·ÊÒ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË ‰È·‡Á·ÛË ÛÂ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË, ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ‰È¿ÙÚËÛË ÙÔ˘ ÁÏˆÛ-
ÛÈÎÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ˘ Î·È Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÂÈ·Îfi ÓÂ‡ÚÔ. ªÂ Èı·Ó‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Ô‰ÔÓÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÛÙË˜, ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¤-
Ï·ÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÌÂ ÙÚ·Â˙ÔÂÈ‰‹ ÎÚËÌÓfi, ·Ê·›ÚÂÛË ÔÛÙÔ‡, ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡, ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ #35 Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜
Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Ë ‚Ï¿‚Ë ‹Ù·Ó Î˘ÛÙÈÎ‹ Î·È ÏÂÙÔÙÔÈ¯ˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÚÈÂ›¯Â ˘ÁÚfi. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ô-
Î¿Ï˘„Â Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ Ï¿ÁÈ· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Î‡ÛÙË, fiˆ˜ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ·¯‡ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌË ÎÂÚ·ÙÈÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ Î˘ÛÙÈÎÔ‡
ÂÈıËÏ›Ô˘. 

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞ ∞Ó Î·È Ô fiÚÔ˜ Ï¿ÁÈ· ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹ Î‡ÛÙË ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ Ì›· Û·Ê‹ ÙÔÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ Ï¿-
ÁÈ· ÚÈ˙ÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ‰ÂÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Ù·
ÔÔ›· Â›ÛË˜ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÙËÓ Ô˘ÏÈÎ‹ Î‡ÛÙË ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ. ∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· Èı·-
ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î‡ÛÙË˜ ÌÂ Ù˘ÈÎ¿ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Ï¿ÁÈ·˜ ÂÚÈÔ‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Î‡ÛÙË˜ ÛÂ ·ÎÚÔÚÚÈ˙ÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË.  
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∂•∂§∫ø™∂π™ Δ√À ™Δ√ª∞Δπ∫√À μ§∂¡¡√°√¡√À 
£∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫√π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™

¶··ÔÛÙfiÏÔ˘ Ã., ¶··ÔÛÙfiÏÔ˘-ƒÔÓÙ›Î· ª.

√È ÂÏÎˆÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÈÎfi ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ Â›Ó·È ÌÈ· Û˘Ó‹ıË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Û˘¯Ó¿ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· Ó·
ÂÔ˘ÏˆıÔ‡Ó.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ¤ÏÎË.
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ
1. ∫·Ï˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜: ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙Ô˘Ó ·fi ÙÔÓ fiÓÔ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ˘Ì¤ÓÈÔ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ¤ÏÎÔ˜.
2. ∞Ó·ÈÛıËÙÈÎ¿: ¶ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 20% ‚ÂÓ˙ÔÎ·˚ÓË, ¿ÏÏ· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÔÛ¿ ‚ÂÓ˙ÔÎ·›ÓË˜ Î·È Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó

ˆ˜ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi Ê·ÈÓfiÏË 1,4%.
3. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜  Ô˘ ÂÎÏ‡Ô˘Ó ÂÓÂÚÁfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ: Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓÙ· ˘ÂÚÔÍÂÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfiÓÔ˘. ÕÏÏ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó

Î·Ú‚·ÌÈ‰ÈÎfi ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ.
4. ™ÙÔÌ·ÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù·:
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Î·Ó¤Ó· ·fi Ù· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÒ˜ ‰ÚÒÓÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ fiÙÈ ·Ú¤¯ÂÈ Î¿ÙÈ ·Ú·¿Óˆ ·fi Î·Ù·Ú·¸-

ÓÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: °È· ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, Ô˘ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÓfiÛÔ, Ë Û‡ÛÙ·ÛË ıÂÚ·-

Â›·˜ ÌÂ ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ fiÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÂÔ‡-
ÏˆÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜. Δ· ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ˘Ì¤ÓÈÔ ¿Óˆ ·fi Ù· ¤ÏÎË, ‹ ·Ú¤¯Ô˘Ó
ÙÔÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.

∂ÂÈ‰‹ ÔÈ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÔ‚·Ú‹˜ ÓfiÛÔ˘, Â¿Ó ÔÈ ÂÏÎÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ
ÂÔ˘ÏˆıÔ‡Ó ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÈ·˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ÙfiÙÂ ··ÈÙÂ›Ù·È ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Î·È Û‡ÛÙ·ÛË Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. 
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°  ∂  ¡  π  ∫  ∂  ™    ¶  §  ∏  ƒ  √  º  √  ƒ  π  ∂  ™ 

Ãƒ√¡√™ - Δ√¶√™ 
ΔÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ 2, 3 & 4 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2009, ÛÙËÓ ∞›ÁÏË ∑·Â›Ô˘. 

°§ø™™∞ 
∂›ÛËÌË °ÏÒÛÛ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Â›Ó·È Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹. 

¢π∫∞πøª∞ ™Àªª∂Δ√Ã∏™ Œˆ˜ 17/03/’09 ªÂÙ¿ ÙÈ˜ 17/03/’09
√‰ÔÓÙ›·ÙÚÔÈ/π·ÙÚÔ› 100 Euro 120 Euro
ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ›/∂È‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ 80 ∂urÔ 100  Euro
ºÔÈÙËÙ¤˜ ¢ˆÚÂ¿Ó

Δ√ ¢π∫∞πøª∞ ™Àªª∂Δ√Ã∏™ ™Δ√ ™À¡∂¢ƒπ√ ¶∂ƒπ§∞ªμ∞¡∂π:
ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ™˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂˆÓ 
ñ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ÀÏÈÎfi 
ñ ¢È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· ∫·Ê¤ 
ñ ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË ¢ÂÍ›ˆÛË ÀÔ‰Ô¯‹˜ ÙËÓ ¶¤ÌÙË 2 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2009
ñ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ 

Δ√ ¢π∫∞πøª∞ ™Àªª∂Δ√Ã∏™ °π∞ º√πΔ∏Δ∂™ ¶∂ƒπ§∞ªμ∞¡∂π:
ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ™˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂˆÓ 
ñ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ÀÏÈÎfi 
ñ ¢È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· ∫·Ê¤ 
ñ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ 

∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Â›Ó·È Ë ˘Ô‚ÔÏ‹ ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔ˘ ÙË˜ ÊÔÈÙËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜, Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ‰ÂÏÙ›Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜.

∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ 
ŸÏÂ˜ ÔÈ ˘Ô‚ÏËıÂ›ÛÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÍÂÙ·ÛÙÂ› ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ Î·È
¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÓÂÌËıÂ› ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ÚÔ˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¶ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ‹ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓË.

∂§∂À£∂ƒ∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™
√È ∂ÏÂ‡ıÂÚÂ˜ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ Î˘Ú›ˆ˜ ∞›ıÔ˘Û· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ
∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î¿ıÂ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ Â›Ó·È ÔÎÙÒ (8’) ÏÂÙ¿. 

∞¡∞ƒΔ∏ª∂¡∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™ (POSTERS)
∏ ·Ó¿ÚÙËÛË ÙˆÓ posters Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÙËÓ ¶¤ÌÙË 2 ∞ÚÈÏ›Ô˘ Î·È ÒÚ· 13.00 ÂÓÒ Ë ·fiÛ˘ÚÛË ÙˆÓ
posters Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ 4 ∞ÚÈÏ›Ô˘ Î·È ¿ÓÙˆ˜ fi¯È ·ÚÁfi-
ÙÂÚ· ·fi ÙÈ˜ 20.00 ÌÌ √È Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ
·Ó¿ÚÙËÛË˜ ÙˆÓ posters Î·Ù¿ ÙË ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ó‹ ‰È·ÎÔ‹ (13.30-15.00 ÌÌ) ÙË˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ 3 Î·È ÙÔ˘
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™·‚‚¿ÙÔ˘ 4 ∞ÚÈÏ›Ô˘ ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ‹ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
™˘˙‹ÙËÛË˜.

¶∞ƒ√À™π∞™∂π™ ª∂™ø ∏/À 
H ·›ıÔ˘Û· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ı· Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓË ÌÂ video projector  ÁÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜
Ì¤Ûˆ ∏/À. ΔÔ ˘ÏÈÎfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·‰›‰ÂÙ·È Ì›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÒÚ· ÚÈÓ ÙËÓ Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛË ÛÙËÓ ÂÈ‰È-
Î‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·. 

¶π™Δ√¶√π∏™∏ 
™ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤‰ÚÔ˘˜ ı· ¯ÔÚËÁËıÔ‡Ó 15 ªfiÚÈ· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (CME-CPD) Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ EACCME-UEMS.

¢π∞ª√¡∏ 
∏ÌÂÚ‹ÛÈÂ˜ ΔÈÌ¤˜ ¢ˆÌ·Ù›ˆÓ ÌÂ Úˆ˚Ófi & ÊfiÚÔ˘˜
ŸÓÔÌ· •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ ∫·ÙËÁÔÚ›· ªÔÓfiÎÏÈÓÔ ¢›ÎÏÈÓÔ
∞ª∞§π∞ 4* 150 Euro 160 Euro 

∞∫Àƒø™∂π™ 
ΔÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ‰ÂÓ ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È 
°È· ·Î˘ÚÒÛÂÈ˜ ‰ˆÌ·Ù›ˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ 16 ª·ÚÙ›Ô˘ 2009,  ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Î˘ÚˆÙÈÎ¿ Ù¤ÏË
°È· ·Î˘ÚÒÛÂÈ˜ ‰ˆÌ·Ù›ˆÓ ·fi ÙÈ˜ 16 ª·ÚÙ›Ô˘ 2009 Î·È ÌÂÙ¿, ˘¿Ú¯Ô˘Ó  100% ·Î˘ÚˆÙÈÎ¿ ÙÔ˘
Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡ÛÂˆÓ.  

Δƒ√¶√π ¶§∏ƒøª∏™ 
∏  ÏËÚˆÌ‹ ÙË˜ ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Î·È ÙË˜ ¢È·ÌÔÓ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ:
ñ Δ·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ∂ÈÙ·Á‹ ÛÂ ‰È·Ù·Á‹ : ERA ∂¶∂ – ∞ÛÎÏËÈÔ‡ 17, 106 80 ∞ı‹Ó· ,  
ñ ΔÚ·Â˙ÈÎfi ¤Ì‚·ÛÌ· ÛÙËÓ ALPHA ΔÚ¿Â˙·, ÛÂ ‰È·Ù·Á‹ : ERA ∂¶∂,  ∞Ú. §ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡

101.00.2002044307
°È· ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙÔ˘ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Î·Ù¿ıÂÛË ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏ‹˜ 1 ‰È·Ó˘ÎÙ¤-
ÚÂ˘ÛË˜

°ƒ∞ªª∞Δ∂π∞ ™À¡∂¢ƒπ√À & Δ∞•π¢πøΔπ∫√ °ƒ∞º∂π√
ERA ∂¶∂ - ∞ÛÎÏËÈÔ‡ 17, 106 80 -  ∞ı‹Ó·, ÙËÏ: 210 3634 944, 36 32 950  
Fax: 210 3631 690 E-mail:  info@era.gr

Web Site:http:// www.era.gr
∏ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ¯ÒÚÔ Î·ı’ fiÏË ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ 
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∂ À Ã ∞ ƒ π ™ Δ π ∂ ™

∏ √ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ 
1o ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ˘ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ˘ ™ÙÔÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜

∂˘¯·ÚÈÛÙÂ›

ΔÔ˘˜ ºÔÚÂ›˜

ñ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô EıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ & £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ

ñ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜

ñ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶·ıÔÏÔÁ›· ™ÙfiÌ·ÙÔ˜

ñ EÏÏËÓÈÎ‹ O‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ OÌÔÛÔÓ‰›·

ñ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi ™˘ÏÏfiÁÔ ∞ÙÙÈÎ‹˜ 

ñ π·ÙÚÈÎfi ™˘ÏÏfiÁÔ ∞ıËÓÒÓ 

ñ π·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ıËÓÒÓ

ñ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ 

Ô˘ ¤ıÂÛ·Ó ˘fi ÙËÓ ∞ÈÁ›‰· ÙÔ˘˜ ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ·˘Ùfi
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